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முன்னுரை 
 

நம்மைப் பெற்று நைக்குப் ொல் ப ாடுத்து வளர்த்தவள் தாய். அதனால் 
வவதமும் "ைாத்ரு வதவவா ெவ" என்று அன்மனமை  பதய்வைா ப்  வொற்ற 
வவண்டும்   என் ிறது. இந்த ஒரு வதஹத்மத உண்டு ெண்ணி வளர்த்த தாைின் 
ைஹிமை இவ்வாறானால் ஜ ன்ைாதாவான ஸர்வவசுவரிைின் ைஹிமைமை 
எப்ெடி அளவிட முடியும்.  உல மனத்துக்கும் தாைா  இருப்ெவள் ஸ்ரீ ாைாக்ஷி 
அம்ொள்.  

பதய்வத்தின் குரல் என்ற நூலில்,  ாஞ்சி ை ா பெரிைவா  சனாதன தர்ைத்தின் 
ைதத்தின் பெருமையும், நைது ெண்ொட்டின் அருமைமையும்,  டவுளின் 
வடிவங் மளயும், வவத சாரங் மளயும்,  தத்துவ உண்மை மளயும், ைாவரும்  
புரிந்துப ாள்ளும் வண்ணம் ெற்றி கூறின பொக் ிஷங் ள் நிமறை ப ாட்டி 
 ிடக் ின்றன. இன்மறை வாழ்க்ம  சூழ்நிமலைில் ெலருக்கு அப்பெரிை நூமல 
ெடிக்   ால அவ ாசம்  ிமடப்ெது அரிது. ஆம ைால், அப்பெரிை நூலில் 
இருந்து   ாைாக்ஷி அம்ொள் ெற்றி ைஹா பெரிைவா கூறிை  சில முத்துக் மள 
ைட்டும் பொறுக் ி எடுத்து ஒரு ைாமல வொல் வ ார்த்து இந்த புத்த  
பதாகுப்மெ பவளிைிட்டுள்வளன்.  

ை ா பெரிைவாளின் ொதார விந்தத்தில் நைஸ் ரித்து ' ாைாக்ஷி' என்ற 
தமலப்புடன் இந்த சிறு பதாகுப்மெ உங் ளுக்கு அளிப்ெதில் நான் ைிக்  
ை ிழ்ச்சி அமட ிவறன்.  இத்பதாகுப்மெ நீங் ளும் ெடித்து  அடுத்த 
சந்ததிைினர்க்கும்  ெடித்துக்  ாட்டுங் ள் என்று உங் மள ெணிவவாடு வ ட்டு 
ப ாள் ிவறன்.  
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1. காமாக்ஷியின் சரிர  

 ாஞ்சிபுரத்தில் ெரை  ருணாமூர்த்திைான அம்ொள் எப்ெடிைிருக் ிறாள்? 
 ரும்பு வில்லும் (இக்ஷுசாெம்) ைலரம்பும் (புஷ்ெொணம்) 
மவத்திருக் ிறாள். இந்த இரண்டும் இன்பனாருத்தருக்கும் உண்டு. 
ைன்ைதன் என் ிற  ாைன்தான் அது.  ாைன்  ாைாக்ஷி இருவருக்கும் 
 ரும்பு வில், புஷ்ெ ொணம் ஆ ிைன  ாைன் (Common) - பொது. 
ைன்ைதன்  ரும்புவில்மல மவத்துக்ப ாண்டிருக் ிறான். அதற்கு நான் 
வதன் வண்டு ள். வமளந்த  ரும்பு வில்லின் ஒரு வ ாடிைிலிருந்து 
ைறுவ ாடி வமரைில் குறுக் ா  வண்டு ள் நாண் ைாதிரி வரிமசைா ச் 
வசர்ந்திருக் ின்றன. இந்தக்  ரும்பு வில்லில் ஐந்து ைலர் அம்பு மளத் 
பதாடுத்துதான் சைஸ்த ஜவீப் ெிரெஞ்சத்மதயும் ைன்ைதன் 
ஆட்டிமவக் ிறான். உல த்தில் உள்ள தித்திப்பு ெக்ஷணங் ள் 
அத்தமனயும் பவல்லம், சர்க் மரைில் பசய்ததுதான். பவல்லம், 

சர்க் மரக்கு ஆதாரம்.  ரும்பு தித்திப்புச்சுமவ ைன்ைதனுக்கு வில். 
சு ந்தத்துக்கும் பைன்மைக்கும் ரூெ பஸளந்தரிைத்துக்கும் புஷ்ெங் ள் 
பெைர் வொனமவ. இப்ெடிப்ெட்ட புஷ்ெங் ளில் ஐந்து அவனுக்குப் 
ொணங் ளா  இருக் ின்றன.  ாதுக்கு சு ைான ரீங் ாரம் 
வண்டிடைிருந்து வரு ிறது. இப்ெடிைா  தன் வில், அம்பு, நாண் 
இவற்றால் நம் ெஞ்வசந்திரிைங் ளுக் ான அத்தமன விதைான 
அழகு மளயும்  ாட்டி, வலா த்மத  ாைத்தில்  ட்டிப் வொடு ிறான் 
என்று அர்த்தம். அம்ொள்தான் அவனுக்கு இப்ெடி இரும்பு வில்லுக்கும் 
ொணத்துக்கும் ெதிலா க்  ரும்புவில்மலயும் புஷ்ெ ொணங் மளயும் 
தந்து, எல்லா உைிரனங் மளயும்  வர்ந்து இழுத்து ஆட்டி மவக் ிற 
சக்திமை அநுக் ிர ிக் ிறாள். சிருஷ்டி லீமல நடக்  வவண்டும் 
என்ெதற் ா க்  ாைனுக்கு இந்த அதி ாரம் தந்திருக் ிறாள். 

ஆனால் ஜவீப் ெிரெஞ்சம் முழுவதும் எப்வொதும் இந்திரிை சு ங் ள் 
என் ிற துக் த்திவலவை சிக் ிக்ப ாண்டு  ிடப்ெமதயும் அம்ொள் 
விரும்ெவில்மல. வலா  ரீதிைா  வாழ்க்ம  நடத்து ிறவர் ளும் 
 ாைத்தினால் தர்ைத்மத விட்டுவிடக்கூடாது; அர்த்த  ாைங் மளயும் 
(பொருள் ஈட்டுதமலயும்) ஆமச மள அநுெவிப்ெமதயும்) கூட 
தர்ைத்துடவனவை இமணத்து ஒழுங்வ ாடு வாழ வவண்டும்.  
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ைனசும் இந்திரிைமும் வொன வொக் ில் விட்டுவிடாைல் அவற்மற 
தர்ைத்தில்  ட்டுப்ெடுத்த வவண்டும். வலா  விவ ாரத்மத முழுதும் 
விடாைவல இப்ெடி ப ாஞ்சம்  ட்டுப்ொட்டுடன் இருப்ெது முதல் நிமல. 
அப்புறம் ைனசு, இந்திரிைம் இமவ ப ாஞ்சம்கூடச் சலனவை இல்லாைல் 
இருக் ிற ஞான நிமல சித்திக்கும். அந்த நிமல வந்துவிட்டால் அப்புறம் 
ஜன்ைவை இல்மல.  

சிருஷ்டி லீமலக்கு ச ாைம் பசய் ிற ைன்ைதனுக்கு இங்கு வவமலவை 
இல்மல. ைன்ைதனுக்கு  ாைத்மத உண்டாக்கு ிற சக்திமைத் தந்த 
அம்ொவளதான்,  ாை வி ாரத்மதக்  ட்டுப்ெடுத்த தர்ைத்மதயும் 
முடிவா  அவளுமடை சிருஷ்டி லீமலைிலிருந்து விடுெடு ிற 
ஞானநிமலைான வைாக்ஷத்மதயும் ஏற்ெடுத்திைிருக் ிறாள். 

 ாைத்துக் ா வவ ஏற்ெட்ட ைன்ைதனுக்கு அவள் தந்த  ரும்பு 
வில்மலயும், ைலர் அம்ெமெயும் ஒரு சைைம் அவவள அவனிடைிருந்து 
எடுத்துக் ப ாள்ளும்ெடிைா ி விட்டது. ெரை  ாருண்ைத்தால் அவள் 
அப்ெடிச் பசய்தாள். பவளி நிமனப்வெ இல்லாத ெிரம்ை ஸ்வரூெம் 
வலா த்திடம்  ருமண ப ாண்டு  டாக்ஷிக்  வவண்டும். வலா த்துக்குத் 
தர்ைத்மதயும் ஞானத்மதயும் அநுக் ிர ிக்  வவண்டும் என்வற, அம்ொள் 
 ாைனுக்குத் தந்த தனுமஸயும் ொணங் மளயும் எடுத்துக்ப ாண்டு 
 ாைாக்ஷிைானாள். 

அது ெரவைசுவரன் தக்ஷிணாமூர்த்திைா  அைர்ந்துவிட்ட சந்தர்ப்ெம். ஒவர 
ஞானைைைான மூர்த்திைா , ெரை சாந்த ஸ்வரூெைா , நிச்சலனைா  
உட் ார்ந்துவிட்டார் தக்ஷிணாமூர்த்தி. எல்லாம் ஒன்றா ிைிருக் ிற 
அத்மவத வடிவைா  அவர் இருக் ிறார். ஆனால் அவர் இப்ெடி ஞான 
ஸ்வரூெைாய் ெரதத்துவைாய் இருந்தால் ஜவீராசி ள் என்ன ஆவது? 
ஜவீராசி மளக் ம  தூக் ி விடுவது ைார்? இந்த ஞான ஸ்வரூெி 
 ருமணக்  டலா ி, எல்வலாமரயும்  டாக்ஷிக்  வவண்டும் என்று 
ஜ ன்ைாதா திருவுள்ளம் ப ாண்டாள். இவள் தன்  டாக்ஷத்தாவலவை 
ஸர்வ வலா த்மதயும் ரக்ஷித்து விடலாம்தான். ஆனாலும் ஜனங் ளுக்கு 
உத்தை ஸதிைின் லக்ஷணத்மதத் தாவன நடத்திக்  ாட்ட நிமனத்து, 
ஈசுவரனுக்கும் பெருமை ப ாடுக்  உத்வதசித்தாள். அவள் வவறு, அவர் 
வவறு அல்ல, ஒன்வறதான். அதாவது தன்னுமடை ஞானத்திவலவை 
 ாருண்ைமும் பொங் ிைிருக்  வவண்டும் என்று எண்ணினாள்.  
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அப்வொது சந்தர்ப்ெமும், அவள்  ரும்புவில், ைலர்ப்ொணம் ஆ ிைவற்மற 
எடுத்துக்ப ாண்டு  ாவைசுவரிைாவதற்கு அநுகூலைா  ஆைிற்று. 

தார ாசுரன், சூரெத்ைன் வொன்ற அசுரர் ள் மூன்று வலா ங் மளயும் 
ஹிம்ஸித்து வந்த சந்தர்ப்ெம் அது. இவர் ள் நிரம்ெத் தெஸ் ெண்ணி 
எல்மலைில்லாத ெலம் பெற்றிருந்தார் ள். சாக்ஷாத் ெரவைசுவர 
வதஜஸிலிருந்து உண்டாகும் குைாரர்தான் தங் மள வதம் பசய்ை 
முடியுபைன்று இவர் ள் வரம் வாங் ிக் ப ாண்டிருந்தார் ள். அந்தப் 
ெரவைசுவரவனா இப்வொது ெரை ஞான மூர்த்திைா , எந்தக்  ாரிைமும் 
இல்லாைல், ஆத்ைானந்தத்தில் முழு ி, தக்ஷிணாமூர்த்திைா  
உட் ார்ந்துவிட்டார். 

இவமர எப்ெடிப் புத்திவராத்ெத்தி பசய்ை மவப்ெது? அசுரர் ளால் 
ஹிம்ஸிக் ப்ெட்ட வதவர் ளுக்கு ஒவர வழிதான் பதரிந்தது. அப்வொது 
ஹிைைெர்வத ராஜனுக்குப் புத்திரிைா ப் ெிறந்திருந்த ொர்வதி வதவி, 
இந்த தக்ஷிணா மூர்த்திக்குக் ம ங் ரிைம் பசய்து வந்தாள்.  ாைத்துக்கு 
அதிவதவமதைான ைன்ைதன், ொர்வதிைிடம் ெரவைசுவரனின் ைனமஸத் 
திருப்ெிவிட்டால், ெிறகு சிவகுைார ஜனனம் ஏற்ெட்டுவிடும் என்று 
வதவர் ள் எண்ணினார் ள். ைன்ைதனிடம், 'உன் சக்திமைப் 
ெரவைசுவரனிடம்  ாட்டு' என்று ஏவி விட்டார் ள். 

வலா ம் முழுக்  ஸ்வாதீனம் ெண்ணிக் ப ாள் ிற ஆற்றமல, 
ைனைதனுக்குத் தந்தவத ெரவைசுவர சக்திதான். இவன் அந்தப் 
ெரவைசுவரனிடம் ெக்திவைாடு வொய்த் தன் சக்திமை அவரிடம் 
அர்ப்ெணம் ெண்ணிைிருந்தாவல வொதும்.  ருணா மூர்த்திைான அவர் 
 ாரிைத்மத முடித்துத் தந்திருப்ொர். ஆனால் இவவன அப்ெடிப்ெட்ட 
சைர்ெண புத்தி இல்லாைல், அ ங் ாரத்வதாடு வொனான். 
ெரவைசுவரமனவை தன்னால் வசப்ெடுத்தி ொர்வதிைிடம் 
வைா ிக் ச்பசய்ை முடியும் என்று அ ம்ொவப்ெட்டுக்ப ாண்டு வொனான். 
பெற்ற தாைிடவை  ற்ற வித்மைமைக்  ாட்டுவதுவொல் ெரவைசுவரன் 
வைல் ைலர் அம்பு மள விட்டான். 

சட்படன்று ஸ்வாைிக்கு ஒரு சலனம் உண்டா ிறாற்வொலிருந்தது. 
 ண் மளத் திறந்தார். அவருக்கு மூன்று  ண் ள். ஆனால் இப்வொது 
மூன்றுக்கும் வவமல மவக் வில்மல. அக் ினி ைைைான பநற்றிக் 
 ண்மண ைட்டும்தான் துளித் துளி திறந்தார். அவ்வளவுதான்!  
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ைன்ைதன் அக்னி ஜ்வாமலைான அந்தத் திருஷ்டிைில் அப்ெடிவை எரிந்து 
ெஸ்ெைா ிவிட்டான். 'தான் ை ா அழ ன்' என்ற  ர்வம் அவனுக்கு 
உண்டு. சரீர பஸளந்தரிைம் ஞானாக்னிைின் முன்னால் நிற்  முடிைாது 
என்று  ாட்டு ிற ைாதிரி, இப்வொது ெரவைசுவரன் முன்னால் சாம்ெல் 
குவிைலா ி விட்டான். எவன் சர்வாங் சுந்தரன் என்று வெர் 
பெற்றிருந்தாவனா, அவனுக்கு இப்வொது அங் வை இல்லாததால் 
'அனங் ன்' என்ற வெர் ஏற்ெட்டது. 

ைன்ைதனின் ெத்தினிைான ரதி புலம்ெினாள். ொர்வதி வதவி அவளுக்கு 
அெைம் தந்து, அவள்  ண்ணுக்கு ைாத்திரம் ைன்ைதன் பதரியும்ெடிைா  
அநுக் ிர ித்தாள். ைன்ைதமனப் ொர்த்து, "நான்தான் உனக்கு இந்த 
வில்மலயும் அம்மெயும் தந்து ச ல ஜவீராசி மளயும்  ாை 
வசப்ெடுத்தும்ெடி அநுக் ிரஹம் பசய் ிவறன். இப்வொது இருக் ிற 
ஜனங் ள் எல்லாரும் ஸந ாதி முனிவர் மளப்வொல் ஞானி ளா  
இருந்துவிட்டால், ஏராளைான  ர்ைா ொக் ிவைாடு ைரணம் அமடந்து 
இன்னமும் ஜனனம் எடுக் ாைல் இருக் ிற ஜவீாத்ைாக் ள் ைறுெடி ெிறக்  
முடிைாைல் ஆ ி, பெரிை  ஷ்டம் உண்டாகும். அவர் ள் ைறுெடியும் 
ஜன்ைா எடுத்தால்தான் சித்தசுத்தி பசய்துப ாண்டு,  ர்ைாமவ 
தீர்த்துவிட்டு ஜனன நிவிருத்தி பெறமுடியும். இதற் ா த்தான் 
வலா த்தில் ெிரஜா உற்ெத்தி நடக்  வவண்டுபைன்று உனக்குச் சக்தி 
தந்து உன்மன ஒர் அதி ாரிைா  மவத்வதன். ஆனால் நீ இப்வொது 
வைலதி ாரிைிடவை உன் ம  வரிமசமைக்  ாட்டிவிட்டாய். சக்திமைக் 
 ாட்டிப் ெிரவைாஜனம் இல்மல; ெக்திக்குத்தான் அவர் வசப்ெடுவார். 
அவரிடம் எப்ெடிக்  ாரிைம் நடத்திக் ப ாள்வது என்று இப்வொது ொர்" 
என்று அம்ொள் பசால்லிவிட்டு, அவனுக்குத் தந்திருந்த  ரும்பு 
வில்மலயும், புஷ்ெ ொணங் மளயும் தாவன ம ைில் எடுத்துக் 
ப ாண்டாள். ஈஸ்வரனிடத்தில் வொய் நின்றாள். அன்புைைைா  அவமரப் 
ொர்த்தாள்.  ரும்பு வில்லும், ைலரம்பும் தரித்து, இப்ெடி அன்பு பொங் ப் 
ொர்த்தவொதுதான் அவளுக்கு  ாைாக்ஷி என்று வெர் வந்தது.  ாை - அன்பு; 
அக்ஷி -  ண்; அன்பு பொங்கும்  ண்மண உமடைவள்  ாைாக்ஷி. 
" ாைாக்ஷி" என்ெதற்கு வவறு தத்வார்த்தங் ளும் பசால்வதுண்டு. அது 
இருக் ட்டும். வநர் அர்த்தம் ' ாைக் ண்ணி'. " ாைக் ண்ணி" என்ற இந்த 
 ாைாக்ஷி நாைம் தைிழில் பதான்று பதாட்டு இருந்து வந்திருக் ிறது. 
சங்   ாலப் பெண் புலவர் ஒருத்தருக்குத் ' ாைக்  ண்ணிைர் 
நப்ெசமலைார்' என்று பெைர்.  



5 
 

 ாைாக்ஷி வழிொடு தைிழ்நாட்டில் ஆதி ாலத்திவலவை 
இருந்ததினால்தான், அந்தப் பெண்ைணிக்கு இப்ெடி பெைர் 
இருந்திருக் ிறது. இது இருக் ட்டும்.  மதக்குப் வொ லாம். 

முதலில் ைன்ைதன் ெரவைசுவரன் வைல் ொணப்ெிரவைா ம் பசய்தான். 
எதிரிைா ப் வொர் பசய்தான். எரிந்து வொனான். அம்ொவளா வில் 
 ரும்மெயும் அம்பு புஷ்ெங் மளயும் ஈஸ்வரனுமடை ொதத்தில் 
அர்ப்ெணம் பசய்து, நைஸ் ரித்தாள். அவர் தன்மனவை அவளுக்கு 
ஸ்வாதீனப் ெடுத்திவிட்டார். அன்புக்கு அடக் த்துக்கு உள்ள சக்தி இது! 

இவளுமடை அன்பு ததும்பு ிற  ண் மள,  ண்டவுடவனவை அவருக்கும் 
அன்பு சுரந்தது. ெஞ்ச இந்திரிைங் ளாலும், ைனஸாலும் ஜவீ சமூ த்மத 
எல்லாம் ஆட்டிப் ெமடத்து விமளைாடும் ை ாசக்தி ெமடத்த இவள், 
அந்தச் சக்திக்கு அமடைாளைான ஐந்து பூக் மளயும்  ரும்மெயும் அவர் 
முன் வொட்டு சைர்ப்ெணம் ெண்ணி நைஸ் ாரம் பசய்தவுடன் 
ஈசுவரனுக்குப் ெிவரமை பொங் ிைது. 

ெிறகு ொர்வதி  ல்ைாணம் - அதன்ெின் குைார ஸம்ெவம் அதாவது 
முரு க்  டவுளின் உற்ெத்தி, அப்புறம் சுப்ெிரைணிைரால் தார ன், 
சூரெத்ைா ஆ ிவைாரின் சம்ஹாரம் எல்லாம் நடந்தன. 

ைாருவை இன்பனாருவரிடம் வதாற்றுப்வொனால் அவைானம்தான் 
ப ாள்வார். ஆனால் இதற்கு ஒரு விதி விலக்கு உண்டு. பசாந்தப் 
ெிள்மளைிடம் வதாற்றுப்வொனால் ைட்டும் அவைானத்துக்குப் ெதில் 
பெருமைைா வவ இருக்கும். 'புத்ராத் இச்வசத்ெராஜைம்' என்று இமதவை 
பசால்வார் ள். இதற்கு அநுசரமணைா , ெரவைசுவரனும் கூடத் 
தன்னாவலவை வமதக்  முடிைாத தார ாதி அசுரர் மள, தன் 
குைாரனான சுப்ெிரைணிைன் சம்ஹாரம் பசய்ததில் பெருமைவை 
ப ாண்டார். இதற்கு முன்னால் தக்ஷிணாமூர்த்திைா , மூல 
குருமூர்த்திைா  இருந்த அவவர சுப்ெிரைணிைஸ்வாைிைிடம் ெிரணவ 
உெவதசம் வாங் ிக்ப ாண்டு, தன்மனவிட ஒருெடி ெிள்மளமை 
உைர்த்திக் ாட்டிப் பெருமை அமடந்தார். இப்ெடிைா  ஈஸ்வரன் ஞானம், 
வரீம் இரண்டிலும் தன்மனவிடத் தாவன அதி ப் ெிர ாசைான 
ரூெபைடுத்துக்ப ாண்டு சுப்ெிரைணிைரா  வந்ததற்குக்  ாரணம் 
அம்ொளின் வசர்க்ம தான்.  
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 ாைன் எரிந்தெின் அவள்  ரும்பு வில்லும், ைலர் அம்பும் தரித்துக் 
 ாவைசுவரிைா ி, இவமரத் தன்னிடம் அன்பு ப ாள்ள மவத்ததுதான் 
இத்தமனக்கும்  ாரணம். 

இந்தப் புராணக்  மதக்கு திருஷ்டாந்தைா வவ, இன்மறக்கும் 
 ாஞ்சிபுரத்தில் ஏ ாம்ெரநாதர் ஆலைத்துக்கும்,  ாைாக்ஷிைம்ைன் 
ஆலைத்துக்கும் நடு ைத்திைில் குைரக்வ ாட்டம் என் ிற சுப்ெிரைணிைர் 
ஆலைம் இருக் ிறது. வஸாைாஸ் ந்த மூர்த்தத்தில் எப்ெடி 
ஈஸ்வரனுக்கும் உைாவதவிக்கும் நடுவில், ஸ் ந்தர் இருக் ிறாவரா, 
அப்ெடிவை  ாஞ்சிைில்  ாைாக்ஷிைின்  ாைக்வ ாட்டம் அல்லது 
 ாைவ ாடிக்கும் ஏ ாம்ெவரசுவரரின் ஆலைைான ருத்ரவ ாடிக்கும் 
ைத்திைில் குைரக்வ ாட்டம் இருக் ிறது. 

தக்ஷிணாமூர்த்திமைக்  ல்ைாணசுந்தரரா க்  ாைாக்ஷி ைாற்றினாவள, 
அது எதற் ா ? தார ாதி ளின் வதத்துக் ா  ைட்டுைல்ல. ஜனன 
ைரணங் ளிலிருந்து விடுெடுவதற் ா வவ ெல ஜவீர் ள் ஜனனம் எடுக்  
வவண்டும். அவர் ளின்  ஷ்டங் மளயும், அஞ்ஞானத்மதயும் 
வொக்குவதற் ா க்  ருணாமூர்த்திைான ஒரு  டவுள் வவண்டும். 
தக்ஷிணா மூர்த்திக்கு ைாைா ெிரெஞ்சத்மதவைா, அதிலிலுள்ள 
ெிரமஜ மளவைா அவர் ளுமடை  ஷ்டங் மளவைா ெற்றிச் சிந்மதவை 
இல்மல. ஞான சா ரைா  இருந்த அவமரத்  ிருொ சமுத்திரைாக் ி 
ஜவீராசி ளின் துைர் தீர்க் மவக் வவ, அம்ெிம ,  ாவைசுவரிைா ி 
அவமரக்  ல்ைாண சுந்தரராக் ினாள். இவவள இந்த வலா  
அநுக் ிர த்மதச் பசய் ிற வைாக் ிைமத வாய்ந்தவள்தான். அவமர 
இவள் அநுக் ிர ம் பசய்ை மவப்ெதா ச் பசான்னாலும், வாஸ்தவத்தில் 
பசய்ெவள் இவவளதான். சும்ைா இருப்ெதுதான் அவர் சுொவம். பசைல் 
என்று வந்துவிட்டாவல அது இவளுக்கு உரிைதுதான்.  

இருந்தாலும் ஒரு லீமலைா  அவர் பசய்வதுவொல்  ாட்டினாள். 
அவ்வளவுதான். வலா த்தில் ஸ்திரீ தர்ைம் எப்ெடி இருக்  வவண்டும் 
என்று  ாட்டுவதற் ா த் தனக்குப் ெதில் ஒருத்தமன 
ஏற்ெடுத்திக்ப ாண்டு, அவனுக்வ  பெருமைமை எல்லாம் வசர்த்தாள். 

ெரவைசுவரனிடம் தம்ைீது வைா த்மத உண்டாக் ினாள்  ாைாக்ஷி. 
எதற் ா ? ைநுஷ்ைர் ளின் வைா த்மத அவர் அடக் ி, அவர் ளுக்கு 
ஜனன நிவிருத்தி தரவவண்டும் என்ெதற் ா வவ.  
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 லப்ெில்லாத ஞான ைைைா  இருக் ிற ஈஸ்வரமன வலா  
வக்ஷைத்துக் ா  வைா ிக்  மவத்த சிவ ாை சுந்தரி அவள். 'இப்ெடிப்ெட்ட 
நீவை வைா த்தில் மூழ் ிக்  ிடக் ிறவர் மளக் ம தூக் ி வைாக்ஷம் 
தரு ிறாவை, என்ன ஆச்சரிைம்!' என்று ொடு ிறார் மூ ர். 

ெரவைசுவரனுக்குக்  ாைத்மத உண்டாக் ிைவாவற நம்முமடை 
 ாைத்மதக்  ண்டிக் ிறாள்.  ாைன் ெஞ்ச புஷ்ெ ொணங் மளயும்  ரும்பு 
வில்மலயும் ெிரவைா ித்து நம்முமடை ெஞ்ச இந்திரிைங் மளயும் 
ைனமசயும் தடுைாறிப் வொ ச் பசய் ிறான். ெரவதவமத இந்தப் ெஞ்ச 
ொணங் மளத் தன் திருக் ரங் ளில் ெிடித்துக் ப ாண்டிருப்ெதாவல, 
நம்முமடை இந்திரிைங் ள் பவறித்து ஒடாைல் தன் ெிடிப்ெில் மவத்துக் 
ப ாண்டு ரக்ஷிக் ிறாள். அவளுமடை ம ைில் ைவனாரூைான இக்ஷு 
( ரும்பு) இருப்ெதால் நம் சித்த விவ ாரங் ள் எல்லாம் நசிக் ின்றன. 
சப்தம், ஸ்ெரிசம், ரூெம், ரஸம்,  ந்தம் என்று ஐம்புலன் ள் அநுெவிக் ிற 
அழகு ள் எல்லாம் அவளுமடை அழகுதான். இவற்மற அநுெவிக் ிற நம் 
ைனசும் அவள் ம ைில் வசப்ெட்ட வஸ்துதான் என்று 
உணர்த்துவதற் ா க்  ரும்பு வில்லும், ைலரம்பு ளும் 
மவத்துக்ப ாண்டு,  ாைாக்ஷிைா  திவ்ை ரூெம் ப ாண்டிருக் ிறாள். 
 ரும்ெின் ைாதுரிைமும், புஷ்ெங் ளின் ைிருதுத்தன்மையும் 
ப ாண்டவளா  இருக் ிறாள். 

எந்த அக்ஷரங் ளால் ( ண் ளால்) ஈசுவரனுக்குக்  ாைத்மத உண்டாக் ி 
 ாைாக்ஷிைானாவளா, அவத  ண் ளின்  டாக்ஷம் நம்வைல் துளி 
விழுந்தால்வொதும். நைக்கு எந்த விதைான  ாைமும் ெறந்துவிடும். நாம் 
ொர்ப்ெமத எல்லாம் அவளுமடை ெல வவஷங் ளா வவ ொர்ப்வொம். 
எல்லாம் ஒன்றா ி விடும். அத்மவதைா ிவிடும். ஒன்று உசத்தி, ஒன்று 
தாழ்த்தி என்று இராது.  

" ாடும் வடீும், சத்துருவும் ைித்திரரும், ஒடும் யுவதிைின் உதடும் 
சைைா வவ பதரியும். ஸ்ரீ  ாைாக்ஷிைின்  டாக்ஷம் பெற்றவர் ளுக்கு" 
என்று மூ ர் இமதவை பசால் ிறார். எல்லாம் சைைாகும் அந்த 
நிமலதான் ெிரம்ை ஞானம் என்ெது. 

ொர்வதீ  ல்ைாண மவெவத்தின்வொது ச ல வலா ங் ளும் ஆனந்தைா  
இருந்தன. அப்வொது ைன்ைதனுக்கு ைட்டும் வத ைில்லாத குமற இருக்  
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வவண்டாம் என்று அம்ொளும் ஈஸ்வரனும்  ிருமெ ப ாண்டு அவனுக்கு 
எரிந்துவொன சரீரத்மத ைறுெடியும் தந்தனர். 

தெஸ்விைா  இருந்த ெரவைசுவரன் ொர்வதிமைத் திருக் ல்ைாணம் 
பசய்துப ாண்டார். ெிறகு குைவராத்ெத்தியும் பசய்துவிட்டார். 
ஒருவிதத்தில் இது தன்னுமடை பவற்றிதான் என்று ைன்ைதன் 
சந்வதாஷப்ெட்டான்.  

இமதத் தன் பவற்றிைா  அ ில் வலா மும் ைதிக் ச் பசய்ை வவண்டும் 
என்று ஆமசப்ெட்டான். தாம்ெத்ைம் பசய்துமவப்ெது இவன் 
டிப்ொர்ட்பைன்ட்தாவன? அம்ொவள இந்த இலா ாவுக்கு அவமன 
ஆெஸீரா ப் வொட்டிருந்தாவள! தன் இலா ாவுக்குளஅ வரு ிற  ாரிைம் 
நடந்தவொது, அதற்குரிை பெருமை தனக்வ  வசரவவண்டும் என்று 
நிமனத்தான். ெரைாநுக் ிர மூர்த்திைான அம்ொமளப் ெிரார்த்தித்தாவள 
தன் ஆமச நிமறவவறும் என்று  ண்டுப ாண்டான். 

ஸர்வ விைாெினிைா  இருக் ிற ெரப்ெிரம்ை சக்திைான அம்ொள்,  ாஞ்சீ 
ை ா வக்ஷத்திரத்தில் விவசஷ சாந்நித்திைத்வதாடு  ாைாக்ஷிைா  
எழுந்தருளிைிருப்ெமத அறிந்து ப ாண்டான். பூவலா த்மத ஒரு 
ஸ்திரீைா ப் ொவித்தால் அவளுக்குப் பூட்டிை ஒட்டிைாணம் ைாதிரி 
 ாஞ்சீபுரம் உல த்தின் மைைைா  இருக் ிறது.  ாஞ்சீ என்றால் 
ஒட்டிைாணம் என்வற அர்த்தம். அதில் நாெி ஸ்தானத்தில்  ாைாக்ஷிைின் 
வாஸஸ்தானைான  ர்ப்ெ ிருஹம் இருக் ிறது. அதற்குப் வெர் 
ெிலா ாசம். ெிலம் என்றால் கும . நாெிக்ப ாடிைிலிருந்து 
 ர்ப்ெத்திலிருக் ிற குழந்மத ஆ ாரம் பெறு ிற ைாதிரி, ச ல 
ஜவீராசி ளும் இந்த ெிலா ாசத்திலிருந்துதான் அம்ொளின் 
அநுக் ிரஹத்தால் ச ல சக்தி மளயும் பெறு ிறார் ள். 

ஆ ாசம் என்ெவத ஆத்ை ஸ்வரூெம். எங்கும் ெரவிைிருக்கும் பவளிமை 
ைாஹா ாசம் என்ொர் ள். அந்த பவளிவை நைக்குள்வள ஆத்ைாவா , 
ஞான ைைைா  இருக் ிறவொது, வெரம்ெலம் சிற்றம்ெலைா ிறது. 
ைஹா ாசம் தஹரா ாசைா ிறது. சிதம்ெரம் என்ெதும் அதுதான். சித் 
என்றால், ஞானம், அம்ெரம் என்றால் ஆ ாசம். நம்மை நாவை அறிந்து 
ப ாள்ளும் ஞானம் உண்டாகும்வொது, நம்முமடை ச ல 
எண்ணங் ளுக்கும் மூலைான வஸ்து, நம்முமடை சுவாசத்துக்கும் 
மூலைா  இருதை ஆ ாசைா  இருப்ெமத அநுெவிக்  முடியும். 
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வலா த்மதவை ஒரு புருஷ வடிவைா க் ப ாண்டால் அந்த விராட் 
புருஷனின் இருதை ஸ்தானம்தான் சிதம்ெர வக்ஷத்திரத்தில் ர சிைைா  
உள்ள ஆ ாசம். 

 "சிதம்ெர ரஹஸ்ைம்" என்வற அமதச் பசால்வார் ள். அதுவவதான் 
 ாஞ்சிபுரத்தில் ெிலா ாசைா வும் இருக் ிறது. " ாை வ ாஷ்டம்" என்று 
சைஸ் ிருதத்திலும், " ாைவ ாட்டம்" என்று தைிழிலும் பசால்லப்ெடு ிற 
 ாைாக்ஷி ஆலைத்தின்  ர்ப்ெ ிருஹத்தில் ெிலா ாசம் இருந்தாலும், 
அதன் சக்தி  ாஞ்சி ைண்டலம் முழுவதுவை ெரவியுள்ளது. சிதம்ெரத்தில் 
சித்சமெைில் ைட்டுவை ஞானா ாசம். இங்வ ா  ாஞ்சீ ைண்டலம் முழுக்  
அது விைாெித்திருக் ிறது. புராணம் இப்ெடித்தான் பசால் ிறது. ெிலா ாச 
ரூெிணிைான அம்ெிம   ாைனின்  ரும்பு வில்மலயும், ைலர் 
ொணங் மளயும் தாவன தாங் ிக்  ாைாக்ஷிைா  அைர்ந்திருக் ிறாள். 
ராஜராவஜஸ்வரிைான அவமள வவண்டினால் தன்  ாரிைம் நடக்கும் 
என்று பதரிந்து ப ாண்ட ைன்ைதன்  ாஞ்சிபுரத்திற்கு வந்து தெஸ் 
பசய்தான். 

 ருணாமூர்த்திைான அம்ொள் அவனுக்குப் ெிரஸன்ன ைானாள். 

"அம்ைா! என்மன ெஸ்ைம் பசய்த அவத ெரவைசுவரன் ெிற்ொடு உன்னிடம் 
ெிவரமை ப ாண்டான்.  ாைத்துக்கு அதி ாரிைா  என்மன நீதான் 
நிைைித்தாய். அதனால் எவர் ெிவரமை ப ாண்டாலும் அது என் அதி ார 
எல்மலமைச் சார்ந்தது" என்று Jurisdiction வெசினான் ைன்ைதன். 

"அம்ைா, ெரவைசுவரன் உன்மன விவா ம் பசய்து ப ாண்டது என் 
பவற்றிதான். ஆனால் அவர் என்மனச் சாம்ெலா ச் சுட்படரித்ததுதான் 
வலா ப் ெிரசித்தைாைிருக் ிறவத ஒழிை, நான் அவமர ஜைித்தது 
எங்குவை ெிர டனைா வில்மல. எல்வலாருக்கும் ைாதாவா  இருக் ிற 
நீதானம்ைா, இந்தக் குழந்மதைிடமும்  ருமண ப ாண்டு, என்மன 
ஐைசாலி என்று ெிர டனப்ெடுத்த வவண்டும்" என்று  ாைாக்ஷிமைப் 
ெிரார்த்தித்தான் ைன்ைதன். 

 ருமண நிமறந்த அம்ெிம  அக்குழந்மதக்கு ைனைிரங் ினாள். 

உடவன ம லாஸத்திலும், ைற்றும் ஸ ல வக்ஷத்திர சிவாலைங் ளில் 
உள்ள அம்ொள் சந்நிதி ளிலும் இருக் ிற தன்னுமடை 
சக்திமைபைல்லாம் ஆ ர்ஷித்து, இந்த ெிலா ாசத்துக்குள் அமடத்துக் 
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ப ாண்டு விட்டாள். ம லாஸத்தில் ொர்வதிைின் ஜவீசக்திமைக் 
 ாணவில்மல. அப்ெடிவை பூவலா த்தில் எல்லா சிவன் வ ாைில் ளிலும் 
உள்ள அம்ொள் மூர்த்தி ளும் ஜவீ மள இழந்துவிட்டன. 
ம லாஸத்திலும், ைற்ற வக்ஷத்திரங் ளிலும் எழிந்தருளிைிருக் ிற 
ெரவைசுவரன் தம்முமடை ெிரிை ெத்தினிமை இழந்து தவிக்  ஆரம்ெித்து 
விட்டார். அவருக்கு ைன்ைதனின் ஆமசயும் அம்ொளின் லீமலயும் 
பதரிைாதா? அவன் ஆமசப்ெட்டெடிதான் இருக் ட்டுவை என்று அவரும் 
தவித்ததுவொல் நடித்தார்.  

முன்பு தாம் எரித்த ைன்ைதனுக்கு விட்டுக்ப ாடுத்து விமளைாடினார்; 
வக்ஷத்திரந்வதாறும் இப்ெடி சிவன் தவிப்ெமதயும் ம லாஸத்திலும் 
அவர் ெரிதவிப்ெமதயும் ொர்த்த ெிரம்ைா  ாைாக்ஷிைிடம் 
ஈஸ்வரனுக் ா ப் ெரிந்து தூது வெசினார். 

'ெரவைசுவரன் ைன்ைதாவஸ்மதக்கு ஆளா ித் தவிப்ெது இப்வொது ஜ ப் 
ெிரசித்திைா ிவிட்டது. ைன்ைதன் வவண்டிைதும் இதுதான்.  

அதற் ா வவ இப்ெடி என்னுமடை ச ல  மல மளயும் இங்வ வை 
ஆரக்ஷித்துக் ப ாண்வடன்' என்று அம்ொள் ெிரம்ைாவுக்குகூறி, 
ைறுெடியும் ஜவீ மலமை ம லாசத்துக்கும் ைற்ற ச ல 
வக்ஷத்ரங் ளுக்கும் அனுப்ெி மவத்தாள். அவற்றில் அம்ெிம ைின் 
சாந்நித்திைம் உண்டாைிற்று. ெரவைசுவரனும் தாெசைனைா ி திருப்தி 
அமடந்தார். 

இது " ாைாக்ஷி விலாஸ"த்தில்  ாணப்ெடும் விருத்தாந்தம். இந்தப் 
புராண வரலாற்றுக்குச் சரித்திர ரீதிைிலும்  ல்பவட்டு ளில் நிரூெணம் 
(proof) இருக் ிறது. 

அவந  சிவஸ்தலங் ளில் உள்ள அம்ொள் சந்நிதி ளுக்குக் 
' ாைவ ாட்டம்' என்ற பெைர் இருப்ெதா  அந்தந்த சந்நிதி ளில் உள்ள 
 ல்பவட்டு ளிலிருந்து பதரி ிறது. வசாழர்  ாலத்திலிருந்து ெல 
அரசர் ள் இந்த சந்நிதி ளுக்குத் திருப்ெணி பசய்தமத சிலர் 
சாஸனைா ப் பொறித்து மவத்திருக் ிறார் ள். அவிநாசி, 
விஜைைங் லம், திருபவாற்றியூர், திருக் ாட்டுப்ெள்ளி, வல்லம், 
திருப்ெழனம், வ ாைிலாடி ைாதிரி ெல வக்ஷத்திரங் ளில் உள்ள அம்ொள் 
சந்நிதிக்  ல்பவட்டு ளில், அந்தந்த அம்ொமளப் ெற்றிச் பசால்லும்வொது, 
"திருக் ாைக் ப ாட்டத்து நாச்சிைார்", "திருக் ாைக் ப ாட்டமுமடை 
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அழ ைர் ைங்ம ைார்", "திருக் ாைக் ப ாட்டமுமடை அ ிலநாை ிைார்" 
என்பறல்லாம் குறிப்ெிட்டிருக் ிறது. அந்தக்  ாலத்தில் குறிமலக் 
குறிக்கும் ஒற்மறக் ப ாம்பு, பநடிமைக் குறிக்கும் இரட்மடக் ப ாம்பு 
என்ற வித்திைாசவை  ிமடைாது. இதனால்தான் ' ாை வ ாட்டம்' ' ாை 
ப ாட்டம்' என்று இருக் ிறது. சிதம்ெரத்திலும் இப்ெடி ஒரு தைிழ் 
 ல்பவட்டு இருக் ிறது. அவதாடு ஸைஸ் ிருதத்திலும், " ாைவ ாஷ்ட 
ஸ்திதாைா;" என்று அங்குள்ள சிவ  ாவைசுவரிமைச் பசால்லும் சாஸனம் 
இருக் ிறது. 

எல்லா சக்தி வ ாட்டங் ளிலும் இருந்த ஜவீர் மள  ாஞ்சிபுரத்திற்கு 
இழுக் ப்ெட்டு ைறுெடியும் அங் ிருந்து அந்தந்த வக்ஷத்திரத்திற்கு 
அனுப்ெப்ெட்டதா ப் புராணம் பசால்லு ிறதல்லவா? அதாவது இப்வொது 
நாம் எந்த ஒரு வக்ஷத்திரத்திலும் அனுப்ெப்ெட்டதா ப் புராணம் 
பசால்லு ிறதல்லவா?  

அதாவது இப்வொது நாம் எந்த ஒரு வக்ஷத்திரத்து அம்ொள் சந்நிதிைிலும் 
அநுெவிக் ிற சாந்நித்திைைானது ஒரு  ாலத்தில்  ாஞ்சி  ாைாக்ஷிைின் 
சந்நிதிக்கு இழுக் ப்ெட்டு, ெிறகு அங் ிருந்வத இந்த வக்ஷத்திரத்திற்குத் 
திருப்ெி அனுப்ெப்ெட்டதாகும். இப்ெடிக்  ாைக்வ ாட்டத்திலிருந்வத எல்லா 
ஸ்தலங் ளுக்கும் ஜவீ மள வந்ததால்தான், இதர ஸ்தலங் ளிலுள்ள 
அம்ொள் சந்நிதி மளயும் " ாைவ ாட்டம்" என்வற குறிப்ெிடு ிற வழக் ம் 
வந்திருக்  வவண்டும். 

இன்று ஆலங்குடி என் ிற, ெழங் ாலத் திருஇரும்பூமளைில் 
ஞானசம்ெந்தர் ொடியுள்ள வதவாரத்தில், "கச்சிப் தபாலி காமக் 
தகாடியுடன் கூடி" என் ிறார். முன்வெ பசான்னதுவொல் குறில்-பநடில் 
ப ாம்பு வித்திைாசத்மத நிமனத்தால், இங்வ   ாைவ ாடி என்ெது 
' ாைக்வ ாடி' அல்லது ' ாைவ ாடி' என்வறைிருக் லாம். ஆலங்குடி 
அம்ொமள ' ாைவ ாடி' என்று பசான்னவதாடு ைட்டுைின்றி, அது ஏவதா 
அந்த வக்ஷத்திரத்துக்வ  சுொவைா  ஏற்ெட்ட வெர் அல்ல என்று பதளிவு 
ெடுத்து ிற ைாதிரி, ' ச்சிப்பொதி' என்று  ாஞ்சீபுரத்மதப் 
ெிரஸ்தாெிக் ிறார் ஞானசம்ெந்தர். அப்ெர் ஸ்வாைி ள் திருவதிம த் 
திருத்தாண்ட த்தில் "ப ாழும் ெவளச்பசங் னி வாய்க் ாைக் வ ாட்டி" 
என் ிறார். இதிலிருந்தும், ைற்ற வக்ஷத்திரங் ளிலும் கூட  ாைாக்ஷிைின் 
சக்திவை அருள்ொலித்தது என்று ஆ ிறது.  
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 ாை ப ாட்ட வாஸினி என்ெதால் அப்ெர்,  ாைக்வ ாட்டி என்றார் 
வொலிருக் ிறது.  

' ாைவ ாடி' வவறு. ' ாைக்வ ாட்டி' வவறு.  ாைாக்ஷிைின் இருப்ெிடைான 
வ ாட்டம்  ாைவ ாட்டம்.  ர்ைங் ள் எல்லாம் முடிந்து வொ ிற 
வ ாடிைா , அதாவது ஞான ஸ்வரூெைா  இருப்ெது  ாைவ ாடி. 
 ாைாக்ஷிவைதான்  ாைவ ாடி. மூர்த்திைா ச் பசால்லு ிறவொது 
 ாைாக்ஷி. ெடீைா ச் பசால்லும்வொது  ாைவ ாடி.  ாைாக்ஷி சந்நிதிைில் 
 ாைவ ாடி ெடீம் இருக் ிறது. ொ வதத்தில் ெரசுராைனின் தீர்த்த 
ைாத்தமரைின்வொது, அவர்  ாஞ்சிபுரத்திற்கு வந்தமதக் கூறும ைில், 
' ாைவ ாடி புரிைான  ாஞ்சிக்கு' என்வற பசால்லிைிருக் ிறது.  

( ாைவ ாடி புரீம்  ாஞ்சீம்)  ாஞ்சிபுரத்தில் ஏராளைான சிவ, விஷ்ணு 
ஆலைங் ள் இருந்தாலும், அம்ொளின்  ாைவ ாடி புரிைா வவ அது ஆதி 
 ாலத்திலிருந்து விவசஷிக் ப்ெட்டிருக் ிறது என்று இதிலிருந்து 
பதரி ிறது. இதர வக்ஷத்திரங் ளில் அம்ொள் சாந்நித்திைத்மத ைறுெடியும் 
ஏற்ெடுத்திை  ாைாக்ஷி ைன்ைதன் பவற்றிக்குக்  ாஞ்சிைில் ைட்டும் 
சாசுவதைான அமடைாளம் இருக்  வவண்டும் என்று  ருமண 
ப ாண்டாள். அதனால்  ாஞ்சீபுரத்தில் ைட்டும் எந்தச் சிவாலைத்திலும் 
அம்ொள் சந்நிதி இருக் லா ாது என்றும், ைன்ைதன் சிவமன 
ஜைித்ததற்கு அமடைாளைா க்  ாஞ்சிக்கு 'சிவஜித்' வக்ஷத்திரம் என்று 
பெைர் வழங்  வவண்டும் என்று உத்திரவிட்டாள்.  

இப்ெடிச் பசய்தால், ஏன் இந்தக்  ாஞ்சி ைண்டலத்தில் ஒரு சிவன் 
வ ாவிலில்கூட அம்ொள் சந்நிதி இல்மல? இதற்கு ஏன் சிவஜித் 
வக்ஷத்திரம் என்று பெைர் இருக் ிறது? என்று எல்வலாரும் 
வைாசிப்ொர் ள் அல்லவா? அப்வொது புராணத்மத, அல்லது புராணம் 
ொர்த்தவர் மளக் வ ட்ொர் ள். உடவன இது ைன்ைதனுக்கு அம்ொள் தந்த 
வரப்ெிரசாதம் என்று ெதில் பதரியும். அதாவது ைன்ைதன் 
ெிரார்த்தித்தப்ெடி அவனுமடை பவற்றி என்பறன்றும் வலா த்தில் 
விளங்கும். இப்ெடித் தீர்ைானம் ெண்ணி, அெச்சாரம் ெண்ணின 
ைன்ைதனுக்கும் அநுக் ிரஹம் பசய்தாள் அம்ொள். இன்மறக்குக்கூட 
எத்தமனவைா சிவாலைங் ள் இருந்தும்,  ாைாக்ஷீ வ ாவிமலத் தவிர 
வவறு அம்ொள் சந்நிதிவை  ிமடைாது. 
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சுந்தரமூர்த்தி ஸ்வாைி ள்  ாஞ்சீபுரத்தில் உள்ள ஓண ாந்தன்தளிைில் 
ொடும்வொது 

வாரிருங்குழல் வாள்பநடுங் ண் ைமலை ள், 
ைதுவிம்மு ப ான்மறத் 
தாரிரும் தடைார்பு நீங் ாக் மதைலாள், 
உலகுய்ைமவத்த 
 ாரிரும்பொழில்  ச்சிமூதூர்க்  ாைவ ாட்டம் 
உண்டா  நீர்வொய் 
ஊரிடும் ெிச்மச ப ாள்வ பதன்வன, 
ஓண ாந்தன் தளியுளவீர. 
என் ிறார்.  

இந்தத் 'தளி' அல்லது வ ாைிலுக்குத் தனிைா  அம்ொள் 
இல்லாததால்தான், 'உலகுக்ப ல்லாம் வசாறு வொடு ிற  ாை 
வ ாட்டத்துக்  ாைாக்ஷி இருக் , நீ ஏன் ெிக்ஷாடனனா க்  ப்ெமரவைாடு 
திரி ிறாய்?' என்று ெரவைசுவரமனக் வ ட் ிறார்.  ாைாக்ஷி ஞானப் 
ெிரதைான பதய்வம் ைட்டுைில்மல. ஞானப்ொல் தருவவதாடு அன்ன 
பூரவணஸ்வரிைா  உலகுக்ப ல்லாம் வசாறும் வொடு ிறாள். இரு நாழி 
பநல்மலக் ப ாண்டு அவள் முப்ெத்திபரண்டு அறங் மளயும் 
ஆற்றினாள் என்று தைிழ் நூல் ள் பசால்லும்.  

அவள் நைக்குச் வசாறு வொடுவாள். நம்  ாைமன மள எல்லாம் 
 டாக்ஷத்தால் நிமறவவற்றித் தருவாள். " ாைாக்ஷி" என்றாவல நம் 
ஆமச மளத் தன்  டாக்ஷத்தால் நிமறவவற்றுெவள் என்றும் ஓர் 
அர்த்தைாகும். 

 ாைனுக்கு அநுக் ிரஹம் பசய்து, ெரவைசுவரமனக்  ாவைசுவரனாக் ிை 
அந்த சிவ ாை சுந்தரிமைத் திைானித்தால், நம்முமடை ஆமச ள், 
 ாைங் ள் எல்லாவை  மடசிைில் அழிந்து வொகும். அவளுமடை 
 டாக்ஷம்  ிமடத்துவிட்டால் அதன்ெின் எவ்வளவு ஆமசமை உண்டு 
ெண்ணக்கூடிை வஸ்துவும், நைக்கு ஆமச உண்டாக் ாது.  ாைம், 
குவராதம், வலாெம் (ெணத்தாமச), வைா ம், ைதம், ைாத்சரிைம் 
(பொறாமை) ஆ ிை துர்குணங் ளில் ஒன்றும் இல்லாைல் நம் சித்தம் 
ெரிசுத்தம் ஆவதற்கு அவமளவை ெிரார்த்திக்  வவண்டும். 
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2. காமாக்ஷி 
 

ஒரு  ாரிைமும் இல்லாைல், தன்மனத்தாவன அநுெவித்துக் 
ப ாண்டிருக் ிற ெிரம்ைத்மதவை சிவன், சிவம் என்று பசால் ிவறாம். 
 ாரிைைில்லாைல், ரூெைில்லாைல், வருணைில்லாைல், குணைில்லாைல் 
இருக் ிற அந்த சாந்த ைைைான ெிரம்ைத்திலிருந்தான் இத்தமன 
 ாரிைங் ள், ரூெங் ள், வர்ணங் ள், குணங் ள் எல்லாம் 
உண்டா ிைிருக் ின்றன. ைாைா சக்திைினால் ஒவர ெிரம்ைம் இத்தமன 
உருவங் ளும் குணங் ளும் உள்ள ெிரெஞ்சங் ளா வும், 

ஜவீராசி ளா வும் வதான்றிைிருக் ிறது. ஒன்றான ெிரம்ைத்மதப் 
ெலவான ெிரெஞ்சைா க்  ாட்டு ிற அந்த ைாைாசக்திமைதான் அம்ொள், 

அம்ொள் என்று பசால்லு ிவறாம். இந்தச் சக்திைினால்தான், நாம் 
எல்லாம் வதான்றிைிருக் ிவறாம். உண்மைைில் நாமும் ெிரம்ைத்மதத் 
தவிர வவறு இல்மல. ஆனால், வவறா  நிமனக் ிவறாம். இதற்குக் 
 ாரணம், ெிரம்ை சக்திைான அம்ொளின் ைாமைதான். இப்ெடி நம்மை 
ைாமைைில் வொட்டு எடுப்ெது அவளுமடை லீமல. 
 

அவள் ைாமைைில் நம்மைக்  ட்டிப்வொடு ிறவள் ைட்டும் அல்ல. 
ைனமுரு ி அவமள எந்நாளும் ெிரார்த்தித்துக் ப ாண்வட இருந்தால், 

அவவள இந்த ைாமை முழுவமதயும் நீக் ி நைக்கு ெிரம்ை ஞானத்மத 
அநுக் ிர ம் பசய்வாள். 
 

ஞானம் பெறுவதற்கு சாக்ஷாத் அம்ொமளத் தவிர வவறு தி இல்மல. 
அவள்தான் ைாமைைால் ஒவர ெிரம்ைத்மத ைமறத்துப் ெல வவறான 
ெிரெஞ்சைா க்  ாட்டு ிறாள். இந்தப் ெிரெஞ்ச ஆட்டத்திலிருந்து 
விடுதமல பெற்று, ஸம்ஸாரத்திலிருந்து - ஜனன ைரணச் சூழலிலிருந்து 
- விவைாசனம் அமடந்து ெிரம்ைைா வவ நாம் ஆ  வவண்டும் என்றால், 

எவள் இந்த ைாமைமைச் பசய்தாவளா, அவளுமடை அநுக் ிர ம் 
ஒன்றினால்தான் முடியும். ைாைா சக்திைா  இருக் ிற அம்ொவளதான் 
ஞானாம்ெிம ைா  வந்து நைக்கு வைாக்ஷத்மதவை அநுக் ிர ம் 
பசய் ிறவளும் ஆவாள். 
 

'ைாைா' என்றால் 'எது இல்மலவைா அது' என்று அர்த்தம். இல்லாத 
வஸ்து எப்ெடி இத்தமன ஆட்டம் ஆட்டி மவக் ிறது.  
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அது எப்வொதுவை இல்லாதது அல்ல; எப்வொதுவை இருக் ிறதும் அல்ல. 
ஞானம் வரு ிற வமரைில் ைாமை இருக் ிறது. அதுவமரைில் 
நானாவிதைான வஸ்துக் மளப் ொர்த்து, எல்லாம் தனித்தானிைா  
உண்மைைா  இருப்ெதா  நிமனக் ிவறாம். அவற்றிடம் ஆமச - 
துவவஷம் முதலிைவற்மற உண்டாக் ிக்ப ாண்டு ெல விதங் ளில் 
 ர்ைம் பசய் ிவறாம். இந்தக்  ர்ைத்மத அநுெவிக்  ைறுெடியும் 
ைறுெடியும் பசத்து பசத்துப் ெிறக் ிவறாம். அம்ொமள உொஸித்து 
ஞானம் வந்துவிட்டாலும் நானாவிதைான இத்தமனமையும் ஒவர 
வெரறிவான அவளுமடை வவறு வவறு வதாற்றங் ள்தான் என்று அனுெவ 
பூர்வைா த் பதரியும். நாமும் அப்ெடி ஒன்வற; வதாற்றங் ள் (appearances) 

இத்தமன இருந்தாலும், இவ்வளவும் உள்வள ஒன்றுதான் என்று 
பதரியும். உள்வள ஒன்றா  இருப்ெமதத் பதரிந்து ப ாண்டெின், 

பவளிவை ைாற்றிக் ப ாண்டும், அழிந்துக் ப ாண்டும் இருக்கும் இந்தத் 
வதாற்றங் ளில் ஆமச, துவவஷம் எதுவும் ஏற்ெடாது; இதற்ப ல்லாம் 
ஆதாரைா  எப்வொதும் ைாறாைவல இருக் ிற வெரறிவவாடு அறிவா  நம் 
ைனத்மதக்  மரத்து விடுவவாம். அப்வொது ெிரெஞ்சவை நம் ொர்மவக்கு 
இல்லாைல் வொ ிறது. ைாமையும் அப்வொது இல்லாைவல வொகும். அந்த 
ஞான தமசைில் எது இல்லாைல் வொ ிறவதா அது - அதாவது 
ைாமைதான், அதுவமர நம்மை ஆட்டி மவத்தது. 
 

ைாமைக்குக்  ாரணைா  ெிரம்ை சக்திைான அம்ொள்தான் ஞானமும் 
தரு ிறாள். அவளுமடை  ருமணவை இதற்குக்  ாரணம். இத்தமன 
ைாமைமைச் பசய்தாலும், அதிலிருந்து விடுவிக் ிற  ருமணயும், 

அவளுக்வ  பூரணைா  இருக் ிறது. ைாைா வலா த்தில் நாம் உண்டாக் ிக் 
ப ாள்ளும்  ஷ்டங் ளுக்கும், துக் ங் ளுக்கும்  ாரணம் நம்முமடை 
இந்திரிைங் ளும், ைனசும்தான். இந்திரிை சு ங் ளின் வழிைிவலவை 
ைனத்மத பசலுத்தி நம்முமடை ஸ்வொவைான ஆத்ை சு த்மத 
ைறந்திருக் ிவறாம். ஐம்புலன் ளும் ைனசும் நம்மை ஆட்டிப் 
ெமடக் ின்றன. இவற்மறச் பசய்தவள் ைாமை. அவவள இவற்மறச் 
சுத்தப்ெடுத்தி, இந்திரிை விவ ாரங் ளிலிருந்தும், ைனஸின் ஓைாத 
சஞ்ஜலங் ளிலிருந்தும் ஜவீமன விடுவிப்ெதற் ா  சாக்ஷாத் 
 ாைாக்ஷிைா வவ வரு ிறாள்.  ாைாக்ஷிைின் நாலு ம  ளில் ஒன்றில் 
ஒரு வில்லும், இன்பனான்றில் ஐந்து அம்பு ளும் இருக்கும். அந்த வில் 
 ரும்ெினால் ஆனது.  
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அம்பு ள் புஷ்ெங் ளால் ஆனமவ. சாதாரணைா  ப ட்டிைான 
இரும்ெினால் வில் அமைந்திருக்கும்; இங்வ ா ைதுரைான  ரும்பு 
அம்ொளுக்கு வில்லா  இருக் ிறது. கூரான அம்பு ளுக்குப் ெதில் ைி வும் 
ைிருதுவான ைலர் மளப் ொணங் ளா  மவத்திருக் ிறாள். அந்தக் 
 ரும்பு வில் ைனஸ் என்ற தத்துவத்மதக் குறிப்ெதாகும். ைதுரைான 
ைனம் ெமடத்த அம்ொள் நம் ைனங் மளபைல்லாம் இந்த வில்மலக் 
 ாட்டி வஸப்ெடுத்திக்ப ாண்டு விடு ிறாள். அவளுமடை ஐந்து புஷ்ெ 
ொணங் ளும் நம் ஐம்புலன் மள ஆ ர்ஷித்துச் பசைலற்றுப் வொகும்ெடி 
பசய்வதற் ா  ஏற்ெட்டமவ. 'ைவனா ரூவெக்ஷூ வ ாதண்டா - ெஞ்ச 
தன்ைாத்ர ஸாை ா' என்று, இமதவை "லலிதா ஸஹஸ்ர நாைம்" 
கூறு ிறது. நம்முமடை ைவனாவிருத்தியும், இந்திரிை விவ ாரங் ளும் 
அடங்குவதற்வ  ெராசக்திைானவள்  ாைாக்ஷிைா ி  ரும்பு வில்லும் 
ைலர்ப் ொணமும் தாங் ிவந்திருக் ிறாள். ைீதி இரண்டு ம  ளில் 
ொசமும் அங்குசமும் மவத்திருக் ிறாள். ொசைானது நம் ொசங் மள, 

ஆமசமை நீக் ி அவவளாடு நம்மைக்  ட்டிப்வொடு ிற  ைிறு. அங்குசம், 

நாம் துவவஷத்தில் வ ாெிக் ிறவொது, நம்மைக் குத்தி அடக்குவதற் ா , 

ஃெிஸிக்ஸில் ெிரெஞ்ச இைக் ங் ளின் அடிப்ெமடத் தத்துவங் ளா ச் 
பசால் ிற  வர்ச்சி, (attraction) , விலக் ல் (repulsion) என்ெனதான், 

ைநுஷ்ை வாழ்வில் முமறவை ஆமசயும் துவவஷமும் ஆ ின்றன. 
இவற்மற அடக் ி நம்மை ஸம்ஸாரத்திலிருந்து ைீட் வவ, அம்ொள் 
 ாைாக்ஷிைா ி ொசாங்குசங் மளத் தரித்திருக் ிறாள். 'ரா  ஸ்வரூெ 
ொசட்ைா', 'க்வராதா ாராங்குவசாஜ்வலா' என்ெதா  லலிதா 
ஸ ஸ்ரநாைத்தில், ொசத்மத ஆமசைா வும், (ரா ம்) அங்குசத்மத 
துவவஷைா வும் (க்வராதம்) பசான்னவொது இவற்மற அமவ அடக் ி 
அழிக் ின்றன என்று அர்த்தம் ெண்ணிக் ப ாள்ள வவண்டும். இப்ெடிைா , 

நாலு ம  ளில்  ரும்பு வில், புஷ்ெ ொணம், ொசம், அங்குசம், இவற்மற 
தரித்துக்ப ாண்டு, நிறவை இல்லாத ெிரம்ைத்திலிருந்து பசக் ச் பசவவல் 
என்ற ெரை  ருமணைின் நிறத்வதாடு, உதை சூரிைன் ைாதிரி, ைாதுளம்பூ 
ைாதிரி, குங்குைப்பூ ைாதிரி, பசம்ெருத்தி ைாதிரி,  ாவைசுவரிைான 
 ாைாக்ஷி அநுக் ிர  நிைித்தம் வதான்றிைிருக் ிறாள். ெிரும்ைா, விஷ்ணு, 
சிவன் மூவரும் முமறவை ெராசக்திைின் ரவஜா குணம்.   
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3. காமாக்ஷியின் கருரண 

ெிரம்ைா, விஷ்ணு, சிவன் மூவரும் முமறவை ெராசக்திைின் ரவஜா குணம், 

ஸத்வ குணம், தவைா குணம் இவற்றில் வதான்றிப் ெமடப்பு,  ாப்பு, அழிப்பு 
ஆ ிை முத்பதாழில் மளச் பசய் ின்றனர் என்வறன். ஜவீர் ளான 
நைக்கும் இந்த மூன்று குணங் ளும் இருக் ின்றன. நாமும் ெமடத்தல், 

 ாத்தல், அழித்தல் ஆ ிை மூன்று பதாழில் மளயும் மூன்று அவஸ்மத 
(நிமல)  ளில் பசய் ிவறாம். 

தூங்கு ிறவொது ஸ்வப்னம் உண்டா ிறவத, அப்வொது நாம் சிருஷ்டித் 
பதாழிமலச் பசய் ிவறாம்.  னவில் எத்தமன எத்தமனவைா 
இடங் மளயும், ஜனங் மளயும் ெமடத்து விடு ிவறாம். அம்ொள் 
அவளுமடை லீமலக்கு ஒரு பெரிை திருஷ்டாந்தைா வவ ஸ்வப்னத்மத 
உண்டாக் ிைிருக் ிறாள் என்று வதான்று ிறது. ைனிதன் வவமல 
பசய்வதற் ா  விழித்துக் ப ாண்டிருக்  வவண்டிைதுதான். வவமல 
பசய்து  மளத்த வொது தூங் வவண்டிைதுதான். ஆம ைால் ஜாக்ரத் 
(விழிப்பு) ஸுஷுப்தி (தூக் ம்) என்ற இந்த இரண்டு அவஸ்மத ள் 
(நிமல ள்) வொதாதா? ஸ்வப்னம் ( னவு) என் ிற மூன்றாவது அவஸ்மத 
எதற் ா  இருக்  வவண்டும்? வைாசித்துப் ொர்த்தால் ெராசக்தி ெரை 
 ருமணைினாவலவை ஸ்வப்னாவஸ்மதமை ஒரு பெரிை உதாரணைா  
நைக்குத் தந்திருக் ிறாள் என்று பதரி ிறது. வலா த்தில் "வவறு வவறா க் 
 ாண் ிற சைஸ்த ஜவீராசி ளும் ஒவர ெராசக்திைின்  ற்ெமனதான்; 

வாஸ்தவத்தில் அவமளத் தவிர வவபறான்றும் இல்மல" என்று 
ஞானி ள் பசால் ிறார் ள். இமத எப்ெடி நம்புவது? 'இத்தமன 
ஜவீராசி ளும் ெிரத்ைக்ஷைா க்  ாணப்ெடு ிறார் வள,  ாரிைங் மளச் 
பசய் ிறார் வள, இவர் மள எப்ெடிக்  ற்ெமன என்று பசால்வது?" என்று 
வதான்று ிறது. இந்தச் சந்வத த்மதப் வொக் வவ விழிப்பு, தூக் ம் 
இரண்டு ைட்டுவை வொதாது என்று ஸ்வப்னா அவஸ்மதமை ஒவ்பவாரு 
ஜவீனுக்கும் அம்ொள் தந்திருக் ிறாள். ெராசக்தி ஒருத்திைின் 
 ற்ெமனைில் நாம் அமனவரும் உண்டானதுவொல், நம் ஒருத்தரின் 
 ற்ெமனைிவலவை  னவில் ெல ஊர் மள, ஜனங் மள, நி ழ்ச்சி மள 
ஒவ்பவாருவரும் உண்டாக் ி விடு ிவறாம்.  னவு  ாண் ிறவொது, 

இபதல்லாம்  ற்ெமன என்று பதரி ிறவதா? இல்மல. சத்திைைா வவ 
வதான்று ிறது.  னவில் அழு ிவறாம்; சிரிக் ிவறாம்; என்னன்னவவா 
பசய் ிவறாம்.  
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ஆனால் ஜாக்ரத் (விழிப்பு) நிமலக்கு வந்தவுடன் என்ன ஆ ிறது? 

அத்தமன  ாட்சியும், ஊர் ளும், ஜனங் ளும், சம்ெவங் ளும் பவறும் 
 ற்ெிதவை என்று பதரி ிறது. ஆனால் இந்தக்  ற்ெமனக்கு ஆதாரைா  
ஒருத்தன் இருந்தாவன, அந்த ஜவீன் ைட்டும் ஸ்வப்னாவஸ்மதைிலும் 
இருந்தான்; இப்வொது விழித்த ெின்பும் இருக் ிறான். இப்ெடிவை 
உல மும் ெராசக்திைின்  ற்ெமனைின்றி வவறில்மல; அவள் ஒருத்திவை 
எக் ாலமும் சத்திைைா  இருப்ெவள் என்று பதரி ிறது.  னவு 
 ாண் ிறவொது, அது  னவு என்று பதரிைாததுவொல், இந்த உல  
வாழ்க்ம ைில் நாம் ைாட்டிக் ப ாண்டிருக் ிற வமரைில் இந்த வாழ்வு 
ைாைம் என்ெதும் பதரிைாைவல இருக் ிறது. 

ஸ்வப்னத்மத ஆத்ை வசாதமன பசய்து ப ாள்வதற்கு ஒரு 
ெரிட்மசைா வும் அம்ொள் மவத்திருக் ிறாள். உள்ைனத்தில் அமுக் ி 
மவத்த எண்ணங் ளும், நம்முமடை பூர்வ ஸம்ஸ் ாரங் ளால் 
உள்ளுக்குள்வள தடிப்வெறிப் வொைிருக் ிற வாஸமன ளுவை 
ஸ்வப்னத்தில் ஓரளவுக்கு பவளிைா ின்றன. உள்ளுக்குள்வள நாம் எப்ெடி 
இருக் ிவறாம், எத்தமன தூரம் ெரிசுத்தைாைிருக் ிவறாம் என்ெது நைக்வ  
பதரிைவில்மல. ஸாது ஜனங் வளாடு வ ாவிலுக்குப் வொனால், 

அப்வொது ைனசுக்கு பராம்ெவும் சாந்தைா  இருக் ிறது; நாம் ைி வும் 
சுத்தைா ிைிட்வடாம் வொலிருக் ிறது என்று நிமனத்துக் ப ாண்டு 
விடு ிவறாம். உடவனவை இந்திரிைங் மளத் தூண்டு ிற சினிைா, 

இல்லாவிட்டால் நாவமலப் ெடிக்  வநர்ந்தால், அதிலும் சந்வதாஷம் 
ஏற்ெடு ிறது. இமதப் ெற்றி வைாசிக் ிறவொது, 'அடடா  மடசிைில் நாம் 
இவ்வளவுதானா?' என்று துக் ம் உண்டா ிறது. வாஸ்தவைா வவ நம் 
ெக்குவத்தின் நிமல என்ன என்று உமரத்துப் ொர்த்துத் பதரிந்து 
ப ாள்ளவவ அம்ொள் ஸ்வப்னத்மத ஓர் உமரக் ல்லா த் 
தந்திருக் ிறாள்.  னவில் நாம்  ாைாதி அநுெவங் ளில் ை ிழ் ிவறாைா, 

அல்லது  ாைாக்ஷிைின் தரிசனம்  ிமடத்தாற்வொல் ஸ்வப்னம் 
வரு ிறவதா என்று ொர்த்தால் நம் அந்தரங் ம் நைக்வ  பதரியும். பூமஜ, 

திைானம், ஜெம் என்று பவளிப்ெட நாம் அைர்க் ளம் ெண்ணலாம். 
ஆனாலும் ஸ்வப்னத்தில்  ாைாக்ஷிமைத் தரிசிப்ெதா  வந்தால்தான் 
உண்மைைா வவ ெக்குவைானதா  அர்த்தம். நம் குமற நிமற மள 
அறிைப் ெரீட்மசைா க்  னமவ மவத்திருக் ிறாள். குமறைிருக் ிறவத 
என்று புலம்ெ வவண்டிைதில்மல. நைக்கு உள்ள குமறமை 
உணர்ந்தால்தாவன நிமறமவ வநாக் ிப் வொ லாம்.  
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"அம்ைா! நான் இன்னமும் இப்ெடித்தான் இருக் ிவறனா? என்மன வைலும் 
ம  தூக் ி விடு. உன்மன நிஜைா  ெக்தி பசய்ை அநுக் ிரஹம் ெண்ணு" 
என்று அவமளவை நம்ெிக்ம வைாடு வவண்டிக் ப ாள்ள வவண்டும். நம் 
ெக்குவக் குமறமை உணர்ந்து நம்மைத் திருத்திக் ப ாள்ளவவ, அல்லது 
நிமறமவ அறிந்து நிம்ைதி பெறவவ,  ருமணவைாடு 
ஸ்வப்னாவஸ்மதமை மவத்திருக் ிறாள். 

ஸ்வப்னம் என்ெது ெமடப்புத் பதாழிமலக்  ாட்டு ிறது. அப்வொது நாம் 
ெிரம்ைா ைாதிரி சிருஷ்டி பசய் ிவறாம். ஜாக்ரத் என் ிற விழிப்பு 
நிமலைில், நம்மையும் நம்மைச் வசர்ந்தவர் ளும் ரக்ஷித்துக் 
ப ாள்வதற் ா   ாரிைங் மளச் பசய் ிவறாம். இது விஷ்ணுவின் 
ெரிொலனம் ைாதிரி, ஸுஷுப்தி எனப்ெடும் தூக் த்தில் நம் 
இந்திரிைங் ள், ைனசு எல்லாம் அழிந்து வொனதுவொல், எந்த வவமலயும் 
பசய்ைாைல் ஒய்ந்து வொய்விடு ின்றன. இது ருத்திரனின்  ிருத்திைைான 
சம்ஹாரம் வொன்ற நிமல. அண்டத்தில் உள்ளபதல்லாம் ெிண்டத்தில் 
உண்டு என்ொர் ள். அம்ொளுமடை சிருஷ்டி, ஸ்திதி, சம்ஹாரம் ஆ ிைன 
ஒவ்பவாரு ஜவீனிடத்திலும் இருக் ின்றன. ஆனால், அவள் சிருஷ்டி, 

ஸ்திதி, ஸம்ஹாரம் பசய்ெவள் ைட்டுைல்ல. இமவ எல்லாவற்றிற்கும் 
அப்ொற்ெட்டிருக் ிற நாலாவதான துரீை வஸ்துவவ அவள். அந்த நிமல 
எப்ெடி இருக்கும். ஒரு  ற் ண்டு  ட்டிமை உமடத்து எந்தப் பொடிமை 
வாைில் வொட்டுக் ப ாண்டாலும் எப்ெடித் தித்திக்குவைா, அதுவொல் 
ஆனந்தத்மதத் தவிர வவபறதுவுவை இல்லாத நிமலதான் அந்தத் 
துரீைம். ஆனந்தாநுெவம் என் ிற ரஸபைான்வற இறு ி இருக் ிற அந்த 
நிமலமை ரஸனம் என்று பசால்வார் ள். 

சிருஷ்டிைிலும் ஸ்திதிைிலும் நிமறவான, நிரந்தரைான ஆனந்தம் 
இல்மல. சம்ஹாரத்தில் எந்த அமலச்சலும் இல்லாத ஆனந்தம் 
இருந்தாலும், 'ஆனந்தைா  இருக் ிவறாம்' என்ற ெிரக்மஞ இல்மல - 
இதுவும் ெிரவைாஜனைில்மல. துரீைத்தில்தான் இந்த மூன்றுவை 
அடிெட்டுப்வொய் இவற்றுக்கு ஆதாரைான ஒவர சத்திைம் ைட்டும் ஆனந்த 
ஸ்வரூெைா ப் பூரணப் ெிரக்மஞயுடன் ெிர ாசிக் ிறது. அந்த ஒன்றுதான் 
ைாமைைால் இந்த மூன்றா வும் பதரிந்தது. ைாமை வொனால், மூன்றும் 
வொய்விடும். துரீைைான ஒன்று ைட்டுவை நிற்கும். ஜவீமன இந்த 
மூன்றின்  ட்டிலிருந்து, ைாைா ெந்தத்திலிருந்து அம்ொள் விடுவித்தால் 
அந்த ஆனந்தத்மத அநுெவிக் லாம்.  
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இந்த உல  ைாமைைில் அ ப்ெட்டுக் ப ாண்டிருக்கும்வொவத 
ெரீட்மசைில் ொஸ் ெண்ணுவது; உத்திவைா த்தில் ெிரவைாஷன் 
பெறுவது; விைாதி வந்தால் குணைாவது இதற்ப ல்லாம் ெிரார்த்தமன 
பசய் ிவறாம். நம் ெிரார்த்தமன நிமறவவறி விட்டால் "ஸ்வாைி 
அநுக் ிரஹம் பசய்து விட்டார்" என்று பசால் ிவறாம். ஆனால், 

ெராசக்திைின் ெஞ்ச  ிருத்திைங் மள (ஐந்பதாழில் ள்) எடுத்துக் 
ப ாள்ளும்வொது 'அநுக் ிரம்' என்றால், அது ைாைா வலா த்திலிருந்து 
நம்மை விடுவித்து நம்முமடை ஆத்ை ஸ்வரூெைான வைாக்ஷ நிமலைில் 
வசர்ப்ெிக் ிறமதத்தான் குறிக்கும். லலிதா ஸஹஸ்ரநாைமும் 
"ெிரம்ைாவா  உலம ப் ெமடக் ிறாய், விஷ்ணுவா க்  ாக் ிறாய், 

ருத்திரனா  ஸம்ஹரிக் ிறாய், ைவஹஷ்வர சக்திைா  ைாமை ஆ ிறாய், 

ஸதாசிவ ஸ்வரூெைா  அநுக் ிரஹத்மத பசய் ிறாய்' என்று 
ஐந்பதாழில் மளச் பசால் ிறது: 

 

ஸ்ருஷ்டிகர் ிரீ - ப்ைம்மரூபா; ரகாப்த்ரீ - ரகாவிந்  ரூபிண;ீ 

ஸம்ஹாரிணி - ருத்ைரூபா;  ிரைா ானகரி - ஈச்வரி; ஸ ாசிவா - 
அநுக்ைஹ ா; பஞ்ச க்ருத்ய பைாயணா. 

 

ஜவீன் விஷைத்தில்  னவு, விழிப்பு, உறக் ம் இமவவை சிருஷ்டி, ஸ்திதி, 
சம்ஹாரம் என்வறன். இங்வ யும் துரீயம் இருக் ிறது. குமட 
ராட்டினத்தில் சுற்று ிற ைாதிரி விழிப்ெிலும்,  னவிலும், தூக் த்திலும், 

ைாமைக்குள் சுற்றி சுற்றி வரு ிவறாம். சிலர் இந்த குமட ராட்டினத்தில் 
ைாமன வைல் இருக் ிவறாம்; சிலர் குதிமர வைல் இருக் ிவறாம்; சிலர் 
சிங் த்தின் வைல் இருக் ிவறாம்; ஆனால், எதுவானாலும் இந்தக் குமட 
ராட்டின வட்டத்மத விட்டு அப்ொல் சவாரி பசய்ை முடிைாது. அதாவது, 

ைாமைக்குள்வளவைதான் நம் பெருமை, சிறுமை எல்லாம் சுழன்று 
சுழன்று வரு ின்றன. அமதக்  டந்து வொ  முடிைவில்மல.  

குமடராட்டினத்துக்கு அப்ொல் அதில் உள்ள ைிரு  பைாம்மை ள் வொ  
முடிைாவத; இருக் ிற இடத்திவலவை சுற்ற வவண்டிைதுதான். சுற்றி 
வரும்வொது எத்தமன சந்வதாஷைா  இருந்தாலும், அது ெிறகு 
அலுத்துத்தான் வொ ிறது. இந்தச் சலிப்புத் தீரத் தூக் த்மத ஒரு 
ைருந்தா த் தந்து ஒய்வு ப ாடுக் ிறாள் அம்ெிம .  
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இதுவும் ைாமை வட்டத்துக்குட்ெட்டதுதான். குமட ராட்டினப் பொம்மெ 
ைீவத தமல சுற்றி ைைங் ிச் சாய் ிற ைாதிரிதான் தூக் ம்.  

ராட்டினத்மத விட்டு இப்வொதும் இறங் ினொடா  இல்மல. இந்தத் 
தூக் த்துக்கு அப்ொல்தான் மூன்று நிமல ளுக்கும் 
ஆதாரைான துரீயம் இருக் ிறது. நாம் தூங்கு ிறவொதும், எதுவவா ஒன்று 
நைக்குள் தூங் ாைல் விழித்துக் ப ாண்டு உைிமர இைக்கு ிறது 
அல்லவா? அதுதான் துரீைம். குமட ராட்டின வட்டத்துக்கு அப்ொற்ெட்ட 
சத்திைம் அதுவவ. அதுவவ அம்ொள். 

அம்ெிம மை ைாமை, ைாமை என்வற பொதுவா ச் பசால்வார் ள். 
மூ ரும்,  ாைாக்ஷிைிடம், "வஹ ை ா ைாமைவை! உன் துளிர்வொல் சிவந்த 
ொதங் ளில் லைித்துப் வொ ிவறன்" என் ிறார். 

"லீரய புைஹைஜாரய மாரய  வ  ருண பல்லவச் சாரய சைரண" 

ைாமைைில் லைிப்ெதா ச் பசான்னாலும், ைாமைக்கு அதீதைான 
துரீைானந்தத்தில் இரண்டறக்  லப்ெதா த்தான் இங்வ  அர்த்தம். 
ைாமைைா ிற  ாைாக்ஷிதான் அமத நீக்கு ிற அநுக் ிரஹ மூர்த்தியும் 
ஆவாள். எவள் ைமறக் ிறாவளா அவள்தாவன ைமறப்மெ எடுக் வும் 
முடியும். 
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4. காமாக்ஷியின் தபருரம 

ெமடப்பு,  ாப்பு, அழிப்பு மூன்றுக்கும் ஆதாரைா  இருப்ெது ஒரு ெராசக்தி. 
இம்மூன்மறக்  டந்தெின் நாலாவதா  உள்ள துரீைத்மதவை 
சதுர்த்தம்  என்றும்,  சிவம் என்றும் அத்மவதம் என்றும் சாந்தம் என்றும் 
ைாண்டூக்ை உெநிஷத் பசால் ிறது. அமதவை ெிரம்ைம் என் ிவறாம். 
 

அமதத் தவிர இரண்டாவதா  வவபறதுவும் இல்லாததால் அது 
அத்மவதம். அப்வொது அதற்கு நிறமும் இல்மல; சுத்த ஸ்ெடி ைா  
இருக் ிறது. ஸ்ெடி ைான இந்தச் சிவ ஸ்வரூெம்தான் பசக் ச் சிவந்த 
 ாவைசுவரிைா ,  ாைாக்ஷிைா  இருக் ிறது. ஏ ைா  இருந்த ஒன்று 
ெலவா த் வதான்று ிற சக்திைாகும்வொது  ாவைசுவரிைா ிறது. ெலவா த் 
வதான்றுவவதாடு, அவற்மற எல்லாம் ரக்ஷிக் ிற ெரை ாருண்ைமுள்ள 
ைாதாவா வும் அது இருக் ிறது. ெலவா த் வதான்று ிற ஜ த்மதவை 
ஜவீர் ள் சத்திைைா  நிமனத்து ைைங்  மவக் ிற ைாமையும் அதுதான். 
இந்த ைாமைைிலிருந்து ஜவீர் மள விடுவித்து ஏ ைான அத்மவத 
ஸ்வரூெத்தில்  மரக் ிற ஞானாம்ெிம ைா வும் அதுவவ இருக் ிறது. 
அதன் ை ிமை இப்ெடி நம்ைால் புரிந்து ப ாள்ள முடிைாதெடி ெல 
தினுசா  இருக் ிறது. 
 

ெிரம்ைம் துரீைம் என்றால், சாக்ஷாத் அந்த ெிரம்ைத்தின் சக்திைான 
 ாைாக்ஷியும் துரீை வஸ்துவா த்தான் இருக் ிறாள். 'துரீைா  ாெித்வம்' 

என்று ஆதி சங் ராச்சாரிைாள் அவமளவை 'பஸளந்தரிை லஹரி'ைில் 
பசால் ிறார். சிருஷ்டி, ஸ்திதி, ஸம்ஹாரம் இவற்றுக்கு 
அப்ொற்ெட்டு தசயலற்று இருப்ெது ெிரம்ைைான சிவஸ்வரூெம். சிருஷ்டி, 

ஸ்திதி, ஸம்ஹாரம் இமவ மூன்மறயுவை பசய்வித்துக் ப ாண்டும், 

அவற்றால் ொதிக் ப்ெடாைல், அவற்மறக்  டந்து அதீதைா  நிற்ெது 
ெராசக்திைான  ாவைசுவரி. இந்த மூன்று பதாழிலும் அவளுமடை 
ைாமை. இந்த ைாமைைால்தான் அ ில சராசரங் மளயும் ஆட்டி 
மவக் ிறாள். ைஹா ைாைா விச்வம் ப்ரைைஸி' என் ிறார் பஸளந்தரிை 
லஹரிைில். ைஹா ைாமைைானாலும் உண்மைைில் அவவள 'ெரப்ரம்ை 
ைஹிஷி' சாக்ஷாத் ெிரம்ைத்தின் ெட்டை ிஷி என் ிறார். 
 



23 
 

தன்மனத் தவிர, வவறில்லாத ெிரம்ைத்துக்கு எப்ெடிப் ெத்தினி இருக்  
முடியும் என்று வதான்று ிறது. ெிரம்ைத்திலிருந்துதாவன இத்தமன 
வதாற்றங் ளும் வந்திருக் ின்றன? ஏவதா ஒரு சக்திைால்தாவன 
அசலைான ெிரம்ைம் அமசந்து ப ாடுத்தது ைாதிரி இத்தமனயும் 
வதான்றிவிட்டன? அந்தச் சக்திதான் ெிரம்ைத்தின் ெத்தினிைான 
' ாவைசுவரி' எனப்ெடு ிறது. அன்வெ உருவான, ஒரு பெற்ற தாைாருக்கு 
வைாலா  அந்தப் ெராசக்தி அநுக் ிரஹம் பசய்வமதப் ெிரத்திைக்ஷைா  
அநுெவித்த ை ான் ள் அமதக்  ாவைசுவரிைா  வர்ணிக் ிறார் ள். 
 

ெிரம்ைாவின் ெத்தினி என்று வாக்வதவிமைச் பசால் ிறார் ள். ெிரம்ைா 
உலம ச் சிருஷ்டிப்ெதுவொல்,  வி ளுக்குக்  ற்ெனா சிருஷ்டி சக்திமைத் 
தரு ிறவள் ஸரஸ்வதி. பசல்வத்மதத் தரு ிற ைஹாலக்ஷ்ைிமை 
வலா ொல னான ைஹாவிஷ்ணுவின் சக்திைா ச் பசால்வதும் சரி. 
சம்ஹார மூர்த்திைான ருத்திரனின் சக்திைா  இருக் ிறாள் ொர்வதி. இந்த 
மூன்று  ாரிைங் ளுக்கும் வைவல இருக் ிறாவள, ெராசக்திைான 
 ாைாக்ஷி! இவமள ைாறுமடை ெத்தினி என்று பசால்வது? ெரப்ெிரம்ை 
ெத்தினி என்வற பசால்ல வவண்டும். குணமும்  ிரிமையும் இல்லாத 
சாந்த ைைைான ெிரம்ை ெத்தினிைா வும் இருக் ிறாள் - வலா த்மத 
எல்லாக் குணங் ளிலும், ெல  ிரிமை ளிலும் புரட்டி எடுத்துக் 
ப ாண்டிருக் ிற ைஹா ைாமைைா வும் இருக் ிறாள். "இந்த 
ைஹிமைக்கு எல்மல  ாட்ட முடிைாது (நிஸ்ஸீைம்) அது இன்னபதன்று 
புரிந்து ப ாள்ளவும் முடிைாது (துரதி ைம்)" என்று ஆசாரிைாள் 
பஸளந்தரிை லஹரிைைில் அம்ொளுமடை பெருமைமைச் பசால் ிறார். 
 

எல்லாவற்மறயும் ஆட்டி மவத்துக் ப ாண்டிருக் ிற அந்தச் சக்திைில் 
 மரந்தால் எப்ெடி ஆட்டவை இல்லாத ஆனந்தமும், சாந்தமும் உண்டா  
முடியும் என்று வதான்று ிறது. வைாசித்துப் ொர்த்தால் அது எப்வொதும் 
சாந்தைா வும், ஆனந்த ஸ்வரூெைா வும் இருப்ெதால்தான் 
எல்லாவற்மறயும் ஆட்டிப் ெமடத்திருக் ிறது என்று பதரியும். ஜவீனும் 
 னவு, விழிப்பு, தூக் ம் இவற்றில் சிருஷ்டி, ஸ்திதி, சம்ஹாரம் 
இவற்மறச் பசய் ிறான் என்று முன்வன பசான்வனன் அல்லவா? இவன் 
தூங்கு ிற வொதும் தூங் ாைல் இவனுக்குள்வளவை ஒரு சக்தி 
இருக் ிறதல்லவா? அது இருப்ெதால்தாவன இவன் ைறுநாள்  ாமல 
விழித்துக் ப ாள் ிறான்?  
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இந்த நான் ாவதான துரீை வஸ்து ஒவர அமைதி ைைைா த்தாவன 
இருக் ிறது? தூங்கு ிற வொது துக் க்  லப்வெ இல்லாத சாந்தம் தாவன 
இருக் ிறது? ஆனால் இத்தமன சாந்தைான அந்த வஸ்து உடம்மெ 
விட்டுப் வொய் விட்டால் இவனுமடை ஆட்டொட்டம் எல்லாம் ஒய்ந்து 
வொ ின்றனவவ! எனவவ ஆட்டொட்டங் ளுக்ப ல்லாம் ஆதாரைா  எந்த 
ஒன்று இருக் ிறவதா, அது ஆடாைவல சாந்தைா த்தான் இருக் ிறது 
என்று பதரி ிறதல்லவா? 

 

இப்ெடிவை ெிராணாதாரைா வும், வலா ங் ளுக்ப ல்லாம் ஆதாரைா வும் 
இருக் ிற ெராசக்தி ெரை சாந்தைா வவ இருக் ிறாள். அவளிடம் 
ெக்திமவத்து நம்மை அவளுக்குள்  மரத்துக் ப ாண்டால் ெரை 
சாந்திமைப் பெறுவவாம். 
 

 ாலத்தின் வொக் ில் ைனிதன் ைாறு ிறான்; ஜவீராசி ள் ைாறு ின்றன; 

ைரம் பசடி, ப ாடி எல்லாம் ைாறு ின்றன; வலா ங் ள், நட்சத்திரங் ள், 

 ிர ங் ள் எல்லாம் ைாறு ின்றன. இத்தமனக்கும், ஆதாரைான 
ெிரம்ைம்தான் ைாறாைவல இருக் ிறது. எக் ாலமும் ஒவரவொல் இருக் ிற 
ெிரம்ைைா ிற சத்திைத்மதவை 'ஸத்'என் ிவறாம். 
 

ஒன்று இருந்தால் ைட்டும் ெிரவைாஜனம் இல்மல. தான் இருக் ிவறாம் 
என்று அறிந்தால்தான் ெிரவைாஜனம் உண்டு. தான் உள்ளதா வவ 
உணராத ஒன்று இருந்தும் இல்லாதது ைாதிரிதான். 'ஸத்' தா ிை 
ெிரம்ைத்துக்கு, தான் இருப்ெதா  அறிவு இருப்ெதால்தான் தன் சக்திமை 
இத்தமன வதாற்றங் ளா க்  ாட்ட முடி ிறது. இப்ெடிைா  'ஸத்' 

தன்மனத்தாவன அறிந்துப ாள்வமதத்தான் 'சித்' என் ிவறாம். ஞானம் 
என்றும் அறிவு என்றும் பசால்வது அமதத்தான். 'ஸத்' என்ெது 
ஈஸ்வரன். 'சித்'என்ெவத அம்ெிம . தன்மனவை அறிந்து 
ப ாள்ளும்வொதுதான் ஆனந்தம் என் ிற உணர்வு உண்டா ிறது. 
ஈசுவரனும் அம்ொளும் -  ாவைசுவரனும்  ாைாக்ஷியும் வசர்ந்து - 
'ஸத்சித்'ஆனந்த ெிரம்ைைா  இருக் ிறார் ள். 
 

ெிரம்ைத்மதயும் ெிரம்ை சக்திமையும் ெிரிக்  முடிைாது. ொலும் 
பவண்மையும், புஷ்ெமும் அதன் சு ந்தமும், வதனும் ைாதுரிைமும், 

அக்னியும் ெிர ாசமும் வொல் ஈஸ்வரனும் அம்ொளும் 
ெிரிக் பவாண்ணாைல் அெின்னைா  இருப்ெவர் ள்.  
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இதனால்தான், அர்த்தநாரீசுவரரா ச் பசால் ிவறாம். ஒவர ஸ்வரூெத்தில் 
ஈசுவரன் ஒரு ொதி, அம்ொள் ைறு ொதி. 
 

'ஆனால் இதுவும்கூட முழுக் ச் சரிைில்மல வொலிருக் ிறவத!' என் ிற 
ைாதிரி ஸ்ரீ ஆதி சங் ர ெ வத் ொதர் ள் 'பஸளந்தரிை லஹரி'ஸ்வலா ம் 
ஒன்றில் (த்வைா ஹ்ருத்வா வாைம்) என்று பசால் ிறார். 

 

"அம்ெிவ ! நிர்குணப் ெிரம்ைம் தனக்ப ன்று எந்த வர்ணமும் இல்லாத 
ஸ்ெடி  ஈஸ்வரனா  இருக் ிறது. அதில் இடப்ெக் த்மத நீ திருடிக் 
ப ாண்டாைாம். அப்ெடிப் ொர்த்தாலும் உனக்கு ஒரு ொதி உடம்புதாவன 
இருக்  வவண்டும்? ஆனால் ெதிைின் ொதி சரீரத்மததத் திருடிக் 
ப ாண்டதிலும் உனக்குத் திருப்தி உண்டாவில்மல. ொக் ி ொதி 
வத த்மதயும் நீவை ஆக் ிரைித்துக் ப ாண்டு விட்டதா க்  ாண் ிறது. 
அதனால்தான் பூரண ஸ்வரூெைா ச் பசக் ச் பசவவபலன்று 
 ாவைசுவரிைா  இருக் ிறாய். ெரவைசுவரனுக்கு உரிை பநற்றிக் ண், 

சந்திர  மல எல்லாவற்மறயும் நீவை ச்வ ீாரம் பசய்து ப ாண்டு 
விட்டாய்!" என் ிறார். 
 

பசைலற்ற ெிரம்ைம் அநுக் ிரஹம் பசய்வதற்ப ன்வற பூரண ரூெமும் 
ப ாண்டுவிட்டது என்ெமத இப்ெடிச் பசால் ிறார் வொலிருக் ிறது. 
 

' தாஸ்வத ைஞ்சத்வம்' என்று ஆரம்ெைாகும் சுவலா த்தில், அம்ொள் 
ஐந்பதாழிலும் பசய்வதா ச் பசால்லும்வொது, "ெிரம்ைா, விஷ்ணு, 

ருத்திரன் (ைாமைக்கு அதிெதிைான) ஈஸ்வரன் இவர் மளக்  ட்டில் 
 ால் ளா க் ப ாண்ட ைஞ்சத்தின் ைீது நீ ெிரம்ை ஸ்வரூெைான 
 ாவைசுவரவனாடு அநுக் ிரஹ ரூெிணிைா ,  ாவைசுவரிைா  
விளங்கு ிறாய். ஆனாலும் அந்தக்  ாவைசுவரன் ஒருத்தன் தனிைா  
இருப்ெவத பதரிைவில்மல. உன்னுமடை வஜாதிச் சிவப்பு அவனுமடை 
ஸ்ெடி  நிறத்திலும் ெளபீரன்று வசீி, அவமனயும் ஒவர சிவப்ொக் ி 
சிருங் ார ரஸத்தின் வடிவைாக் ிவிட்டது" என் ிறார்.  ாைாக்ஷிைின் 
அநுக் ிரஹ சக்தி அத்தமன வலுவானது! 
 

முதலில் பசான்ன சுவலா ப்ெடி அம்ொளுக்கும் முக் ண் உண்டு; 

சிரஸில் சந்திரக் மல உண்டு; பநற்றிக்  ண் அக்னி வடிவானது; 

வலக் ண் சூரிை வடிவம்; இடக் ண் சந்திர வடிவம். உல த்மத 
வாழ்விக் ிற மூன்று வஜாதி ளும் ெராசக்திைிடைிருந்து வந்தமவ. 
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இமதக்  வித்வ அழவ ாடு பஸளந்தரிை லஹரிைின் இன்வனாரு 
சுவலா ம் பசால் ிறது. அது, 'உன் வலது  ண் ெ மலப் ெமடக் ிறது. 
இடது  ண் இரமவப் ெமடக் ிறது. இரண்டுக்கும் நடுவவ உள்ள பநற்றிக் 
 ண் சந்திைா  ாலத்மதப் ெமடக் ிறது. அதனால்தான் அது சிவந்து 
விளங்கு ிறது' என் ிறது.  ாலஸ்வரூெிணி அவவள என்ெது இதன் 
தாத்ெரிைம். 
 

 ாைாக்ஷி தன் சிரஸில் சந்திரக் மல மவத்துக்ப ாண்டிருப்ெமத 
மூ ரும் தைது 'ெஞ்ச சதீ'ைில் பசால் ிறார். மூ ெஞ்சதீைில் முதலில், 

'ஆர்ைா சத ம்' என்று நூறு சுவலா ங் ள் இருக் ின்றன. இந்த 
சுவலா ங் ளின் விருத்தத்துக்கு 'ஆர்ைா' என்று வெர். 
ஸ்வதாத்திரிக் ப்ெடும் அம்ொளும் ஆர்ைா. அதாவது, ெரை 
உத்தைைானவள். இரண்டு விதத்திலும் இதற்கு 'ஆர்ைா சத ம்' என்ற 
பெைர் பொருந்திைிருக் ிறது. இதில் 'ஜசுவரிைம் இந்துபைௌவள' என் ிற 
ஸ்வலா த்தில் இவ்விஷைத்மத பசால்லு ிறார். 'இந்துபைௌளி 
எனப்ெடும் சந்திரவச ரின் ஐசுவரிைின் நீதான் அம்ைா' என் ிறார். 
ஈசுவரனின் தன்மை எதுவவா அதுவவ 'ஐச்வரிைம்'. ஈஸ்வரனுக்வ  
ஈசுவரத் தன்மை ெராசக்திைால்தான் வந்தது என் ிறார். பஸளந்தரிை 
லஹரிைில் முதல் சுவலா மும் இமதவைதான், 'அம்ெிம ைின் சக்தி 
இல்லாவிட்டால் சிவன் அமசந்து ப ாடுக் க்கூட முடிைாது' என் ிறது. 
ெரவைசுவரன் தன்மனத் தாவன அறிந்து ப ாள் ிற அறிவா ிை அமசவு 
அவள்தான். எங்கும் நிமறந்திருக் ிற அந்தப் ெரவைசுவர தத்துவம் அவள் 
 ிருமெ இருந்தால்தான் நைக்கும் பதரியும். 
 

இவளால்தான் அவமன அவவன அறிை முடியும். அவத சைைத்தில் 
அவன்தான் அவளுக்கு ஆதாரைா  இருக் ிறான். 'ெிர ிருதி' என் ிற 
இவள் இைற்ம ைா  இருக் ிறாள்; அது ஜடம்வொலத் வதான்று ிறது; 

அதற்கு உைிரா  அவவன புருஷனா  இருக் ிறான். ெிர ிருதிமை ைாமை 
என்றும், ஈசுவரமன ைாைி என்றும் பசால்வார் ள். ஈசுவரனின் 
பசல்வைான  ாைாக்ஷி, 'ெிர ிருதிவைாடு ஒன்றா க்  மரந்து 
 ாஞ்சிபுரத்தின் ைத்திைில் சந்திரப் ெிஞ்மசச் சிரஸில் சூட்டிக்ப ாண்டு, 

வவதங் ளின் ெரை தாத்ெரிைைா ப் ெிர ாசிக் ிறது' என் ிறார் ஸ்ரீ மூ ர். 
"ஐந்தவ  ிவசார வச ரம்" - குழந்மதைான ெிமறைதிமைச் சிரஸில் 
உமடைது - என்று பவகு லலிதைான வாக் ினால் பசால் ிறார். 'முற்றா 
பவண்திங் ள்' என்று ஞானசம்ெந்தக் குழந்மத பசான்னது வொலவவ! 
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அம்ொமளப் ெிர ிருதி, ைாமை என்று பசான்னவதாடு நிற் வில்மல. 
புருஷன் அல்லது ைாமைைின் சக்தியும் இவத  ாைாக்ஷிதான். அவவனாடு 
அவெதைா , அெின்னைா  இருக் ப்ெட்ட வஸ்து இவள். இருவரும் 
ஒன்வற; அத்மவதைா  இருக் ிறார் ள். வவதங் ளின் ெரை தாத்ெரிைம் 
அத்மவதம். அந்த அத்மவதத்தின் ரூெைா வவ  ாஞ்சிபுரத்தில்  ாைாக்ஷி 
ெிர ாசிக் ிறாளாம்! 'ஐதம்ெரிைம் ச ாஸ்தி நி ைானாம்' என் ிறார் மூ ர். 
ைாதா ஸ்வரூெம் என்று அரு ில் வொ ிவறாம். ொர்த்தால் ெிதாவுக்கு 
உண்டான பநற்றிக் ண், சந்திரக் மல எல்லாமும் இங்வ  இருக் ின்றன. 
சிறந்த ெதிவிரத்மதைா  இருந்து, அந்தப் ெதிவிரத்திைத்தாவலவை 
ஈஸ்வரனின் ொதி சரீரத்மத இவள் பெற்றதா ச் பசான்னாலும், 

இப்வொது ொர்க்கும் வொது, இவள் சிவஸ்ரூெத்மத ப ாஞ்சம் 
ப ாஞ்சைா த் திருடி, முழுவதும் தாவன ஆ ிவிட்டாள் என்று, 

பஸளந்தரிை லஹரி பசால் ிறது. 
 

ெக்திைின் ஸ்வாதீனமும்,  வித்த  ல்ெனா சுதந்திரமும் ப ாண்டு 
இப்ெடிபைல்லாம் ஆசார்ைாள், மூ ர் வொன்றவர் ள் துதிக் ிறார் ள். 
பைாத்தத்தில் தாத்ெரிைம் அவள் பூரண ெிரம்ைசக்தி, அவளுக்கும் 
ெரைாத்ைாவான ெரவைசுவரனுக்கும் லவவலசம்கூட வெதம் இல்மல 
என்ெவத. 
 

ெரவைசுவரனின் சரீரத்மத இவள் திருடிைதா  ஆசார்ைார் பசால் ிறார் 
என்றால், அப்மெை தீக்ஷிதர் வம்சத்தில் வந்த ை னான 
நீல ண்டதீக்ஷிதவரா அம்ொளுமடை  ீர்த்திமைத்தான் ஈஸ்வரன் 
தஸ் ரம் பசய்து ப ாண்டுவிட்டான் (திருடிவிட்டான்) என்று குற்றப் 
ெத்திரிக்ம  ெடிக் ிறார்! ெரவைசுவரன், ' ாைமனக்  ண்ணால் 
எரித்தவராம்;  ாலமனக்  ாலால் உமதத்தவராம்' என்று வலா ம் 
முழுக் ப் ெிரக்ைாதி பெற்றுவிட்டார். "ஆனால் அம்ைா,  ாைமன எரித்த 
பநற்றிக்  ண்ணில் ொதி உன்னுமடைதல்லவா? அதுவாவது 
பதாமலைட்டும். இந்த பவற்றிைில் ொதி சிவனுக்குச் வசரும். ஆனால் 
 ாலமனக்  ாலால் உமதத்து வமதத்த பு ழ் அவமர அடிவைாடு 
வசரவவக் கூடாது. எபனன்றால் இடது  ாலல்லவா அவமன உமதத்தது. 
அது முழுக்  உன்னுமடைதுதாவன?" என் ிறார்.  ாைாக்ஷிைின்  டாக்ஷம் 
துளி விழுந்துவிட்டால் நாம்  ாைத்மத பவன்று விடலாம்.  ாலத்மதயும் 
பவன்று அைர நிமலமை அமடந்து விடலாம் என்று அர்த்தம். 
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அவளுமடை பெருமை நம் புத்திக்கும் வாக்குக்கும் எட்டாதது. 
அசலைான சிவத்மதவை சலனம் பசய்விக் ிற சக்தி அது. அவளுமடை 
க்ஷணவநரப் புருவ அமசப்மெ அக்மஞைா க்ப ாண்டு ெிரம்ைாவும், 

விஷ்ணுவும், ருத்தினும், ஈசுவரனும், ஸதாசிவனும் 
ெஞ்ச ிருத்திைங் மளச் பசய் ிறார் ள் என் ிறது "பஸளந்தரிை லஹரி" 
(ஜ த் ஸுவததாதா). ெிரம்ை, விஷ்ணு, ருத்திரர் ள்தான் சிருஷ்டி, ஸ்திதி, 
ஸம்ஹாரம் பசய்ெவர் ள் என்று உங் ளுக்குத் பதரியும். இந்த 
முத்பதாழிவலாடு ைாமை என் ிற ைமறப்பு ைாமைமைப் வொக்கு ிற 
ஞானம் என்ற அநுக் ிர ம் இவற்மறச் வசர்த்துக் ப ாண்டு 
ெஞ்ச ிருத்ைம் என்னும்வொது, ைமறப்ொன திவராதாரனத்மதச் 
பசய் ிறவன் ஈசுவரன்; அநுக் ிர ம் பசய்ெவன் ஸதாசிவன். இந்த 
பதாழில் ள் எல்லாவை ெராசக்திைின் ஏவலின்ெடி நடக் ிறமவதான். 
இந்த ஐந்து மூர்த்தி மள ஐந்து ஆெஸீர் ளா  மவத்துக்  ாரிைம் 
நடத்தும் எஜைானி அம்ொள்தான். அவர் ள் தங் ள் இஷ்டப்ெடி 
பதாழிலாற்ற முடிைாது. அவர் ளுமடை சக்தி எல்லாமும் ெராசக்திைான 
இவளிடைிருந்து பெற்றதுதான். "உன் ொதத்தில் அர்ச்சித்து 
விட்டால்வொதும். அதுவவ மும்மூர்த்தி ளின் சிரசிலும் அர்ச்சமன 
பசய்ததாகும்; ஏபனன்றால் திரிமூர்த்தி ளின் சிரசங் ளும் எப்வொதும் 
உன் ொதத்திவலவை வணங் ிக்  ிடக் ின்றன" என் ிறது பஸளந்தரிை 
லஹரிைில் இன்பனாரு ஸ்வலா ம் (த்ரைாணாம் வதவானாம்). 
மும்மூர்த்தி ளும் அந்த சரணார விந்தங் ளில் தங் ள் தமலமை 
மவத்து, தமல ைீது ம  மள பைாட்டுக் ள் ைாதிரி குவித்து அஞ்சலி 
பசய் ிறார் ள். நாம் புஷ்ெம் வொடுவது அம்ொளின் ொதைலர் ளிலிருந்து 
ைட்டுைல்லாைல் திரிமூர்த்தி ளின்  ரங் ளான பைாட்டு ளுக்கும் 
அர்ச்சமன ஆ ிறது. ச ல வதவ சக்தி மளயும் ெிறப்ெித்த ெராசக்தி 
ஒருத்திக்குச் பசய் ிற ஆராதமனவை, எல்லாத் பதய்வங் ளுக்கும் 
பசய்ததா ிறது என் ிறது உட்பொருள். 
 

அம்ொளின் ை ிமைமை பஸளந்தரிை லஹரிைில் ஆசாரிைாள் 
பசால் ிறார்: "அம்ைா, ஒன்ெது சுற்றுப் ெிர ாரங் மள உமடை 
வாஸஸ்தானத்தில் உள்ளுக்குள்வள அந்தப்புரத்தில் ெரப்ெிரம்ை 
ஸ்வரூெைான ெரவைசுவரனுடன் நீ வசர்ந்திருக் ிறாய். அந்தப்புரத்துக்கு 
அரு ில் வரவவ எவருக்கும் வைாக்ைமத இல்மல. பவளிைிவல ஒன்ெது 
சுற்று மளயும் தாண்டிைிருக் ிற வாசல்தான் ை ா பெரிை இந்திராதி 
வதவர் ளும்  ாத்துக் ிடக் ிறார் ள்.  
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அந்த பவளி வாசலில்  ாவல் பசய் ிற அணிைா முதலிை ஸித்தி வள 
இந்த இந்திராதி வதவர் ளுக்கு அஷ்டை ா ஸித்தி மளக் ப ாடுத்து 
விடு ிறார் ள் என் ிறார் (புராராவத: அந்த: புரைஸி) 
 

இந்த ஒன்ெது  ட்டு அரண்ைமனதான் ஸ்ரீ சக் ரம் என் ிற அம்ொள் 
இைந்திரம். ரூெவை இல்லாத ெராசக்தி திவ்விை ைங் ள் ஸ்வரூெத்துடன் 
அவைங் வளாடு  ாவைசுவரிைா  வந்த ைாதிரி இந்த எந்திர ரூெத்திலும் 
இருக் ிறாள். ொர்த்தால் ஏவதா வ ாடு ளும், வ ாணங் ளுைா த் 
பதரியும். ஆனால் இது அம்ொள் உருவவை. சில சப்தங் ளுக்குத் 
பதய்வ ீ சக்தி இருப்ெதால் அவற்மற 'ைந்திரம்' என் ிவறாம். இப்ெடிவை 
சிலவிதைான வ ாடு ள் வ ாணங் மளக் ப ாண்ட சித்திரங் ளுக்கு 
(DIAGRAM) பதய்வ ீைான சக்தி உண்டு. இவற்மற 'ைந்திரம்' என் ிவறாம். 
அம்ொளின் ெலரூெங் ளில் ஒவ்பவான்றுக்கும் ஒரு ைந்திரம் உண்டு; 

 ாவைசுவரி அல்லது  ாைாக்ஷி என் ிற லலிமதைா  உள்ளவொது, 

அவளுமடை ைந்திரம் ஸ்ரீ வித்ைா; ைந்திரம் ஸ்ரீ சக் ரம். ஸ்ரீ சக் ரத்தில் 
ஆவரணங் ள் என் ிற ஒன்ெது சுற்று ள் இருக் ின்றன. அவற்றின் நடு 
மைைத்தில், திரிவ ாணத்தில் ைத்ை ஸ்தானைா  உள்ள ெிந்து என் ிற 
புள்ளி ஸாக்ஷாத் ெராசக்தி. ைற்ற ஆவரணங் ள் இமதச் சுற்றி சுற்றி 
உள்ள வ ாட்மட ள் ைாதிரி. சிருஷ்டி முழுவதும் ெிறந்த மூல 
முக்வ ாணைான அந்தப்புரத்தில் ெரப்ெிரம்ைைா ிற  ாவைசுவரவனாடு 
வசர்ந்து  ாவைாசுவரிைா  இருக் ிறாள் ெராசக்திைான  ாைாக்ஷி. அவவள 
பூரண சக்தி. பவளிைில் ஒன்ெது ஆவரணங் ளிலும் சுற்றி சுற்றிப் 
ெல்வவறு வதவமத ள் இருக் ிறார் ள். இவர் பளல்லாம் ெராசக்திைின் 
அம்சங் ள். இவர் ளுக்கும் ஒவ்பவாருவித சக்தி உண்டு. 
எல்லாவற்றுக்கும் பவளிவை உள்ள ஆவரணத்தில் அணிைா முதலிை 
எட்டு வதவமத ள்  ாவல் இருக் ிறார் ள். 
 

ஸித்தர் ள் என்று சிலமரச் பசால் ிவறாம். அவர் ள் இைற்ம க்கு 
அதீதைான அற்புதங் மளச் பசய் ிறார் ள். இப்ெடி அற்புதம் பசய் ிற 
ஸித்தி மள அணிைா முதலிை எட்டு வதவமத ள் அநுக் ிர ம் 
பசய் ிறார் ள். இவற்மற "அணிைாதி ஸித்தி" என்ொர் ள். தன் சரீரத்மத 
அணு ைாதிரி சின்னதாக் ிக் ப ாள் ிற ஸித்தி 'அணிைா': எத்தமன ை ா 
பெரிை ரூெமும் எடுப்ெது 'ைஹிைா ஸித்தி': ெஞ்மசவிட வலசா ி 
லகுவா ப் ெறப்ெதற்கு 'ல ிைா' என்று வெர்.  
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'ப்ராப்தி' என் ிற ஸித்தி ஒருத்தருக்கு 'ப்ராப்தி'ைானால் அவர்தான் 
நிமனத்த எமதயும் பசன்றமடை முடியும். 'ப்ரா ாம்ைம்' என்ெது 
எவருக்கும் பவல்லமுடிைாத இச்சா சக்திமைத் தரு ிற ஸித்தி; 
'ஈசித்வம்' என்ெது ஈசுவரத்வம் - அதாவது அடக் ி ஆளு ிற ஆற்றமலக் 
ப ாடுக்கும் ஸித்தி; 'வஸித்வம்' என்ெது எவமரயும் வசப்ெடுத்து ிற 
சக்திமைத் தரும் ஸித்தி. இந்த ஏழு ஸித்தி ளுக்கும் வைவல உள்ளது,  

 

தன் ைனமசவை வசப்ெடுத்தி அடக்குவது. ைற்ற ஸித்தி ளால் நல்லதும் 
பசய்ைலாம்; ப ட்டதும் பசய்ைலாம். ஆனால், நல்லது ப ட்டது 
எல்லாவற்றிற்கும் வைவல வொய் ெரை சாந்தைா  இருப்ெவத ைற்ற எந்த 
ஸித்திைாலும் சாதிக்  முடிைாத வெரானந்தத்மதத் தருவது. ைனசு 
அடங் ினால்தான் இமதப் பெற முடியும். இதற்கு ஆமச ள் அடங்  
வவண்டும். இப்ெடி ஆமச மள அடக்குவது ' ாைாவஸாைனம்' என்ற 
 மடசி ஸித்திைா ச் பசால்லப்ெடு ிறது. தாயுைானவர்கூட, 'ைற்ற இந்திர 
ஜால வித்மத எல்லாம் பசய்துவிடலாம்: ஆனால் சிந்மதமை அடக் ிச் 
சும்ைா இருக்கும் திறம் அரிது' என்று இமதத்தான் ைி வும் ெிரைிப்ொன 
ஸித்திைா ச் பசால் ிறார். இப்ெடித் தங் ளுக்ப ன்று ஆமசைில்லாைல் 
மவராக் ிைத்மதப் பெற்றுவிட்ட ை ான் ளும்கூட, வலாவ ாெ ாரைா  
ைற்ற ஸித்தி மள உெவைா ப் ெடுத்தலாம். இப்ெடிப் ெல ஸித்தர் ள் - 
ெதிபனண் சித்தர் ள் என்றுகூட ஒரு  ணக்குச் பசால்வதுண்டு - 
இருந்திருக் ிறார் ள். அவர் ள் பசய்த அவந   ாரிைங் ள் மெத்திைம் 
ைாதிரி இருக்கும். ஆனால் வாஸ்தவத்தில் ஸர்வ ஜனங் ளிடமும் 
ெிரிைத்வதாடு வலா  வக்ஷைத்துக் ா வவ சித்து விமளைாட்டுச் 
பசய்துப ாண்டிருந்தார் ள். 
 

இப்ெடிப்ெட்ட ெிரம்ைிப்பூட்டு ிற ஸித்தி மளத் தரு ிற வதவமத ள்கூட, 

சாக்ஷாத் ெராசக்திைின் அந்தப்புரத்துக்கு பவகு தூரத்திற்கு பவளிவை 
நிற் ிற  ாவலாளி ள்தாம் என்று பசால்வதிலிருந்து அவளுமடை 
ை ிமைமை ஊ ிக் லாம். 
 

இப்ெடிப்ெட்ட அம்ொளின் சக்தி, சில சைைங் ளில் சில இடங் ளில் 
ஜனங் ள் தாங்  முடிைாதெடி பொங் ிக் ப ாண்டு பவளிப்ெடு ிறது. 
ஆதிைில் திருவாமணக் ாவலில் அ ிலாண்வடஷ்வரிைின் சக்தி 
இப்ெடித்தான் பராம்ெவும் உக் ிர ைா  இருந்தது.  
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அப்வொது சாக்ஷாத் ெரவைசுவர அவதாரைான ஆசாரிைார் ஸ்ரீ 
சக் ரைா வும் சிவ சக் ரைா வும் இரண்டு தாடங் ங்மளச் பசய்து, 

அவற்றிவலவை அம்ொளின் அதீதைான சக்திமை இழுத்து மவத்து 
சைனப்ெடுத்தி அவற்மற அம்ொளுக்வ  அணிவித்தார்.  ாஞ்சிபுரத்தில் 
ராஜராவஜசுவரிைான  ாைாக்ஷிைின் சக்தி உக் ிர ைா  இருந்தவொது 
அவத ஆசாரிைாள் அந்த உக்ர  மலமை அவளுமடை எதிரிவலவை ஒரு 
ஸ்ரீ சக் ரம் ஸ்தாெித்து, அதில் ஆ ர்ஷித்து மவத்து அடக் ினார். 
அன்றிலிருந்து அம்ெிம யும் ெரை பஸளம்ை மூர்த்திைா ிவிட்டாள். 
எல்வலாருக்கும்  ருணா  டாக்ஷம் பசய்து வரு ிறாள். 
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5. காமாக்ஷியின் கண்கள் 

நம் அவைவங் ளில்  ண் ைி வும் முக் ிைம். 'என்  ண்வண' என்று 
ெிரிைைானவர் மளச் பசால் ிற ைாதிரி ' ாவத, மூக்வ ' என்ெதில்மல 
அல்லவா? அம்ொள் என்ெதா ப் ெரைாத்ைா மூர்த்தி ரிக் ிறவொது அவளுமடை 
 ண் எத்தமன முக் ிைைாகும்?  ாைாக்ஷி, ைீனாக்ஷி, விசாலாக்ஷி என் ிறவொது 
அக்ஷி என்ெது அவளது  ண் விவசஷத்மதவை பசால் ிறது. 

 ாைாக்ஷிைின் ம  ளில் ைன்ைதனின் வில்லும் அம்பும் இருப்ெதா ச் 
பசால் ிவறாம். அவளுமடை ம  ளில் ைட்டுைில்மல,  ண் ளிலும்கூட 
இமவவை இருக் ின்றன என்று ஆச்சாரிைாள் 'பஸளந்தரிை லஹரி'ைில் 
 வித்வ நைத்வதாடு பசால் ிறார். ('ப்ருபவளபுக்வந  ிஞ்சித்' என் ிற ஸ்வலா ம்) 

என்ன பசால் ிறார்? அம்ொளுமடை புருவம் ப ாஞ்சம் பநரிந்திருக் ிறதாம். 
 வமல இருந்தால்தான் புருவம் பநரியும். வலா  ைாதாவுக்கு ஜனங் ள் 
எல்வலாரும் ப ட்டுப்வொ ிறார் வள, அவர் மளக்  ாப்ொற்ற வவண்டும் என் ிற 
 வமல. அதனால் புருவம் வமளந்திருக் ிறது. அம்ொளுமடை ெரை 
லக்ஷணைான புருவங் ள் வில் ைாதிரி இருக் ின்றன. இரண்டு வமளந்த 
ொ ங் மளக் ப ாண்ட தனுமஸப் வொல் அமவ உள்ளன. ஆனால் புருவ 
ைத்திைில், அதாவது நாசி பதாடங்கும் இடத்துக்கு வைவல வராைம் இல்மல. 
வராைம் இருந்தால் அது உத்தைைல்ல! சாமுத்திரி ா லக்ஷணம் ஆ ாது. கூடின 
புருவம் ப டுதல் உண்டாக்கும் என்ொர் ள். அம்ொளுமடை புருவங் ளின் 
ைத்திைில் வராைைில்லாதது உத்தை ஸ்திரீ லக்ஷணம்தான். ஆனால் இது 
புருவங் மள வில்லுக்கு உவைிக்கும்வொது அவ்வில்லுக்கு நடுவவ ஊனம் 
பசய்தாற்வொல் வதான்றலாம். அப்ெடி ஊனம் வதான்றாைல் ஆசார்ைார் ஒரு 
 ாரணம் பசால் ிறார். வில் என்று ஒன்று இருந்தால், அமத எய் ிறவன், அதன் 
ைத்திைில் தன் முஷ்டிைால் அமதப் ெிடித்துக் ப ாண்டுதாவன நாணில் அம்பு 
பூட்டி இழுப்ொன்? முஷ்டி ெிடித்திருக் ிற இடம் வில்லின் இரண்டு 
ொ ங் ளுக்கு ைத்திைில் அந்த வில்மல ைமறக் த்தாவன பசய்யும்? 

இப்ெடித்தான் அம்ொளின் புருவ வில்மலயும் எவவனா ைத்திைில் 
ெிடித்துக்ப ாண்டு அம்மெப் பூட்டு ிறான். அவனுமடை முஷ்டி உள்ள அந்த 
ைத்ை ொ ம்தான் வராைம் இல்லாத இமடபவளி என் ிறார். 

இப்ெடி அம்ொளின் புருவத்மத வில்லா  வமளப்ெவன் ைார்? ைன்ைதன்தான். 
அவனுமடை  ரும்பு வில் வொலத்தான்  ருமணைால் வமளந்த வலா  
ைாதாவின் புருவம் இருக் ிறது. ைன்ைதனுமடை வில்லுக்கு வண்டு ள் தாவன 
நாண்  ைிறு. அதற்வ ற்றாற்வொல் இந்த புருவத்துக்குக்  ீவழ அம்ொளுமடை 
வண்டு விழி ள் இப்ெடியும் அப்ெடியும் ஒடிக்ப ாண்வட இருக் ின்றன.  
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ஒருத்தரும் விட்டுப் வொ ாைல் ஸைஸ்த ெக்தர் ளுக்கும் அநுக் ிரஹம் பசய்ை 
வவண்டுபைன்ெதால் அமவ இப்ெடிச் சஞ்சரித்துக்ப ாண்வட இருக் ின்றன. 
இந்த நாணிலும், வில்லிலும் ைன்ைதன் தன்னுமடை சக்திமை மவத்து 
எய் ிறான். அதனால்தான் ஞான மூர்த்திைாைிருந்த ெரவைசுவரன் அம்ொளிடம் 
ெிவரமை ப ாண்டான். அதனால் ஜவீப் ெிரெஞ்சமும் முழுதிடமும் 
அன்புப ாண்டான். ஆமசைில்லாத ெிரம்ைம் அமசந்துப ாடுத்து, ச ல 
ஜனங் மளயும் ரக்ஷித்தது; அம்ொளுமடை  வமலயும் தீர்ந்தது. 

வில்மலப் ெிடித்த ைன்ைதன் முஷ்டி அம்ெிம ைின் புருவங் ளுக்கு ைத்திைில் 
உள்ள இமடபவளிைா வும், அவனுமடை ைணி ட்டு நாண்  ைிறான வண்டு 
விழி ளுக்கு நடுவில் நாசிைின் அடிப்ொ ைா வும் ஆ ிவிட்டது. இப்ெடி 
ஆசாரிைாள் துதிக் ிறார். 

ஈசுவரனின் ைீது  ாை ொணத்மத வொடும் அந்தக்  ண் வளதான் ெக்தர் மளக் 
 டாக்ஷிக்கும்வொது  ாைத்மதத் துவம்ஸம் பசய்து ஞானத்மதப் பொழி ின்றன. 
ைன்ைத ொணங் ள் என்ெமவ என்ன? தாைமர, ைல்லிம ,  ருங்குவமள, 

ைாம்பூ, அவசா  புஷ்ெம் ஆ ிைமவதான் அவனுமடை அம்பு ள். ரூெம், ரஸம், 

 ந்தம், ஸ்ெரிசம் ஆ ிை நான் ால் நம்முமடை நான்கு இந்திரிைங் மள 
ஆ ர்ஷிப்ெது புஷ்ெம். அதன் அழகு  ண்ணுக்கும், அதில் சுரக் ிற வதனின் 
ரஸம் நாக்குக்கும், வாசமன மூக் ிற்கும், பைன்மை பதாடு உணர்ச்சிக்கும், 

இன்ெம் தரு ின்றன. ொக் ி இருக் ிற இந்திரிைம்  ாது. அதற்குதான் வண்டு 
நாண் - அது எப்வொதும் ரீங் ாரம் பசய்வது. இந்த ஐந்துக்கும் வைவல  ரும்பு 
வில் - அதுதான் எல்லா இந்திரிை வசஷ்மடக்கும்  ாரணைான ைனம். 

பவறும் பூமவயும்,  ரும்மெயும், வண்மடயும் மவத்துக் ப ாண்டு ைன்ைதன் 
ஸைஸ்த ஜவீராசி மளயும் இந்திரிை விைாொரத்தால் இழுத்துத் தள்ளு ிறான் 
என்றால் என்ன அர்த்தம்? ஸாக்ஷாத் ெராசக்திைின் அநுக் ிரஹம் 
இருந்துவிட்டால், வல்லவனுக்குப் புல்லும் ஆைதைா ிவிடும் என்று அர்த்தம். 
உல  லீமல நடப்ெதற்வ  அவனுக்கு இந்தச் சக்திமை அநுக் ிரஹித்தாள். 
ஆ வவ  வித்வ அழகுக் ா  அவன் அவள் புருவத்மத வமளத்து அம்பு 
எய்வதா ச் பசான்னாலும் அவள்தான் அவனுக்கும் சக்தி தந்தவள். 
அவளுமடை சக்திைால்தான் அவன் நம் இந்திரிைங் மள பவறித்வதாடச் 
பசய் ிறான். இதிலிருந்வத அவளுமடை  ிருமெ இருந்தால் தான் இந்த 
இந்திரிைங் மள வசைாக் ி, ஒடாைல் நிறுத்த முடியும் என்றும் ஏற்ெடு ிறது. 

தண்டிப்ெது,  ாப்ொற்றுவது (சிக்ஷமண, ரக்ஷமண) இரண்டும் பசய் ிறவன்தான் 
ெிரபு. நம்  ர்ைத்துக் ா  நம்மை ஆட்டிமவத்து சிக்ஷிக் ிறாள்.  ாைமன 
அதி ாரிைா க் ப ாண்டு அவனுக்கும் ஜைம் வாங் ித் தரு ிறாள். அந்தக்  ாைன் 
நம்ைிடம் வாலாட்ட முடிைாதெடி நாம்  ாை ஜைம் பசய்ைவும் அவவள  தி. 
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அந்த ரக்ஷமணமைச் பசய்ை வவண்டுபைன்வற வலா ைாதாவான அவள் 
எப்வொதும்  வமலவைாடு புருவ வில்மல வமளத்துக்ப ாண்டு அம்பு என் ிற 
ொணத்மத வசீிப் ெரவைசுவரமனக்  ருமணைில் திருப்ெிக் ப ாண்டிருக் ிறாள். 

அம்ொளுமடை  ண் ளிலிருந்து பொங்கு ிற  டாக்ஷம் ஸ்ரீ ஆசார்ைாளிடம் 
பூரணைா ப் பொலிந்துப ாண்டிருந்த வொது, அவரது வாக் ிலிருந்து ஒரு 
சுவலா ம் வந்தது. இதுவும் 'பஸளந்தரிை லஹரி'ைில் இருக் ிறது. 'த்ருசா 
த்ரா ீைஸ் ைாதரதளித நீவலாத்ெல ருசா'என்ற சுவலா ம். அவளுமடை 
 டாக்ஷம் இல்லாைல் இப்ெடிப்ெட்ட அைிருதம் வொன்ற சுவலா ம் ெிறக்  
முடிைாது. ஆனால் இந்த சுவலா த்திவலா ஆசாரிைாள் அம்ொளின்  டாக்ஷம் 
தைக்குக் ிட்ட வவண்டுபைன்வற ெிரார்த்திக் ிறார். தைக்குக் ிட்ட வவண்டும் 
என்று ைட்டுைில்மல, 'தைக்கும்கூட  ிட்டவவண்டும்' என் ிறார் - ெக்திைிலும் 
ஞானத்திலும் சி ரைா  இருந்தும் துளிகூட அ ம்ொவவை இல்லாத நம் 
ஆசாரிைாள். 

 ாைாக்ஷிைின்  டாக்ஷ வகீ்ஷண்ைத்தின் பெருமைமை இந்த சுவலா த்தில் 
பசால்லு ிறார். அவளுமடை  ண் ொர்மவ எத்தமன தூரமும் தாண்டி 
விழுைாம் - 'த்ருசா த்ரா  ீைஸ்வா' என் ிறார். ஒரு தாைார்க் ாரி ெச்மசக் 
குழந்மத மளத் தன்ொர்மவக்குள்வளதான் மவத்துக் ப ாள்வாள். 
அம்ொளுக்கும் நாம் எல்வலாரும் ெச்மச குழந்மத ள்தான். பெரிை பெரிை 
 ாரிைம் சாதித்தவர் ள், அ டவி டம் பசய் ிறவர் ள், எல்வலாரும்கூட 
அவளுக்குப் ெச்மசக் குழந்மத ள்தான். ைிரு ங் ள், ெட்சி ள், புல்பூண்டு 
எல்லாவற்றுக்கும் தாைார்க் ாரி அவள். எல்மலைில்லாத ெிரெஞ்சத்துக்கு 
அம்ைா அவவள. இத்தமனயும் அவள் ொர்மவக்குத்தான் இருக் ின்றன. எனவவ 
அவளுமடை  டாக்ஷத்திற்கும் எல்மலைில்மல. அது நீண்டு நீண்டுவொய், 

தகுதிவை இல்மல என்று எட்டாத் பதாமலவில் நிற் ிறவர் ள் ைீதும் 
விழு ிறது. அந்தக்  ண் ள் ொதி மூடி, ொதி விரிந்திருக் ிற "நீவலாத்ெல 
புஷ்ெம்" ைாதிரி இருக் ின்றனவாம். ஜலத்தில் நமனந்த நீவலாத்ெலம் ைாதிரி 
ெரை சீதளைா  இருக் ிறது, அவளுமடை திருஷ்டி. நீண்ட வநத்திரங் ள், 

நீலைான வநத்திரங் ள், குளிர்ந்த வநத்திரங் ள் - இதனால் நீவலாத்ெலத்மத 
உவைிக் ிறார். 'இப்ெடி நீள பநடு  எங்குப் ொர்த்தாலும் வொய்க் ப ாண்டிருக்கும் 
உன்  டாக்ஷப்ெிரவா த்தில் என்மனயும்கூட முழுகும்ெடிைா  பசய்தருவளன்' 

என் ிறார். 'ைாம் அெி' - 'என்மனக்கூட' என் ிறார். "எனக்கு உன்  டாக்ஷம் 
 ிமடக்  நிைாைவை இல்மல என்றாலும் தீனனான என்மனயும் உன் 
ொர்மவைால் ஸ்நானம் ெண்ணி மவைம்ைா" என் ிறார். 'தீனம்', 'ைாைெி' என்று 
ைி ைி  விநைத்துடன் பசால்லு ிறார் ெரவைசுவராவதாரைான ஆச்சாரிைாள். 
'எனக்கு வைாக் ிைமத இல்லாவிட்டாலும் ஏன் வ ட் ிவறன் என்றால், இப்ெடிக் 
 டாக்ஷிப்ெதால் உனக்கு ஒன்றும் நஷ்டம் வந்துவிடவில்மல என்ெதாவலவை 
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வ ட் ிவறன்' என் ிறார். வதாஷமுள்ளவர் மளப் ொர்த்தாலும்கூட அவளுமடை 
ொர்மவக்குத் வதாஷம் வராது - எந்த ஹானியும் வராது. ந ச வத ஹாநிரிைதா, 

'உனக்கு நஷ்டைில்மல என்ெது ைட்டுைில்மல; எனக்வ ா இதனால் ெரை லாெம் 
சித்திக் ிறது; நான் தன்ைனா ிவறன்' என் ிறார். 'அவனனாைம் தன்வைா ெவதி'. 
தனத்மத உமடைவன் தன்ைன். அம்ொளின்  டாக்ஷத்தால் அருட்பசல்வம் 
என்ற தானம்  ிமடக் ிறது, அதற்குவைல் பெரிை பசல்வம் எதுவுைில்மல. 

'தகுதிமைப் ொர்க் ாைல்  டாக்ஷிப்ொய்' என்றதற்கு ஒரு திருஷ்டாந்தம் 
பசால் ிறார். பூரண சந்திர ஒளிெிர ாசிக் ிறது. அது வித்திைாசம் ொராட்டாைல் 
எல்லா இடங் ளிலும் ஒவர வொல் அைிருதைான நிலாமவக் ப ாட்டு ிறது - 
சக் ரவர்திைின் ைாட ைாளிம  நிலா முற்றத்தில் சந்திரிம மைப் பொழி ிறது. 
அவத வொல் ஒவர முள்ளுப்புதர் ைண்டிை  ாட்டிலும் நிலமவப் பொழி ிறது. 
உப்ெரிம ைில் விழுந்ததால் அரண்ைமனைின் பசௌ ரிைங் ள் நிலாமவச் 
வசரவில்மல.  ாட்டில் விழுந்ததால் அதற்கு முள் குத்தவும் இல்மல. 
இப்ெடித்தான் அம்ொளின்  டாக்ஷம் எங்கு விழுந்தாலும் அதற்குக் கூடுதல் 
குமறவு இமவ இல்மல. என் வைல் அது விழுந்தால் ஒன்றும் 
குமறந்துவிடாது. நாவனா அதன் ஸ்ெரிஸத்தால் நிமறந்தவனா ிவிடுவவன். 
உனக்கு ஒரு நஷ்டமும் இல்லாைவல எனக்குப் ெரை லாெம்  ிமடக் ிறது. 
அதனால் என்மனயும் உன்  டாக்ஷத்தில் முழுக் டிப்ொய் அம்ைா என் ிறார். 

என்மனயும் என்று 'உம்' வொட்டுச் பசான்னது நம்மைபைல்லாம் உத்வதசித்துச் 
பசான்னதுதான். அம்ொளும் ஈஸ்வரனும் ஆச்சாரிைாளும் ஒன்வறதான். 
அப்ெடிப்ெட்ட ஆசாரிைாள் ெரை  ருமணைினால் நம்வைாடு வசர்ந்து நின்று 
ப ாண்டு நைக் ா  இந்த சுவலா த்மத அநுக் ிர ித்திருக் ிறார். ைனைாரப் 
ெிரார்த்தித்து விட்டால், எத்தமன வைாக் ிைமத இல்லாதவர் மளயும் அம்ொள் 
 டாக்ஷிக் ிறாள்; நிலாப்வொலவும் நீவலாத்ெலம் வொலவும் குளிர்ந்து அவளது 
 டாக்ஷம். அது எவமரயும் ம தூக் ிவிடும் என்று நைக்குக்  ாட்டிக் 
ப ாடுக் ிறார். 
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6. அம்பாளின் இருப்பிடம் 

ெராசக்தி இல்லாத இடம் ஏதுைில்மல. ஆனால் ைனசுக்குப் ெிடிப்பு 
உண்டாவதற் ா  அவளுக்குப் ெல வாஸஸ்தானங் மளச் பசால்லிைிருக் ிறது. 
முக் ிைைா  ஸ்ரீ வித்ைா என் ிற வதவி உொஸனா ைார்க் த்தில் 
பசால் ிறவொது, அவள் அைிருத சா ரத்தின் ைத்திைில், ைணித்வெீம் என் ிற 
ைணிைைைான தீவில் இருப்ெதா ச் பசால் ிவறாம். ைணித்தீவில் ெல 
வ ாட்மட ள் உத்திைான வனங் ளுக்குள், சிந்தாைணி ளமை இமழத்துச் 
பசய்த  ிரு த்துக்குள் இருக் ிறாள். ெிரம்ைா, விஷ்ணு, ருத்திரன், ைவ சுவரன், 

ஸதாசிவன் இவர் ள் நாலு  ால் ளா வும், உட் ாருைிடைா வும் அமைந்து 
உருவான ைஞ்சத்தின்வைல், ெிரம்ை ஸ்வரூெைான  ாவைசுவரனின் இடது 
ெக் த்தில் அைர்ந்திருக் ிறாள் என்று பசால்லிைிருக் ிறது. அவள் இருக்கும் 
இடத்மத ஸ்ரீபுரம் என்று கூறிைிருக் ிறது. அைிருத ஸா ரத்தில் இருப்ெதா ச் 
பசால் ிற ைாதிரிவை ஸ்வர்ணைைைான வைருசி ரத்தில் இந்த ஸ்ரீபுரம் 
இருப்ெதா வும் பசால்வதுண்டு. 
 

திைானம் பசய்வதற்குப் ெரை பசௌக் ிைைா  இன்பனாரு வாஸஸ்தானமும் 
பசால்லிைிருக் ிறது. 'லலிதா ஸஹஸ்ரநாைத்'தின் ெலச்ருதிைில் 
பசால்லிைிருக் ிற இந்த முமறைில் ெல ை ான் ள் அவளுமடை 
இருப்ெிடத்மதத் திைானம் பசய்து ெரைானந்தத்மத அநுெவிக் ிறார் ள். அது 
என்ன என்றால், பூரண சந்திர ைண்டலத்திற்குள் அம்ொள் அைர்ந்திருப்ெதா த் 
திைானம் பசய்வதாகும். ஸஹஸ்ர நாைத்திவலவை 'சந்திர ைண்டல ைத்ை ா' 

என்று ஒரு நாைம் வரு ிறது. 
 

ொர்க் ப் ொர்க் த் பதவிட்டாத அழகுள்ளது சந்திரன். நிலாச் சாப்ொடு, நிலாவில் 
ொட்டுக்  ச்வசரி எல்லாம் மவத்துக் ப ாண்டு சந்வதாஷப்ெடு ிவறாம். 
இருந்தாலும் எபலக்ட்ரிக் வஜாடமன அதி ைா ிவிட்ட இக் ாலத்தவர் ளுக்குச் 
சந்திரன் அருமை பதரிந்திருக்  நிைாைைில்மல. சீதளைான அதன் ெிர ாசம் 
அலாதிைானது.  ண்மண உறுத்தாத ஒளி வாய்ந்தது சந்திரன். அதிலும் 
பெௌர்ணைி சந்திரனின் அழகு விவசஷம். இந்த அழகு விசவசஷைா த் பதரிை 
வவண்டும் என்ெதற்வ  ஈசுவரநிைதிைில் முப்ெது நாட் ளுக்கு ஒரு முமறதான் 
பூர்ணிமை வரு ிறது. தினமும் பெௌர்ணைி இருந்தால் பூரண சந்திரனில் நாம் 
இத்தமன சந்வதாஷம் அமடை முடிைாது. இந்தப் பூரண சந்திரைண்டலத்மத 
முதலில் திைானித்து, அதில் அம்ொமளத் திைானிக்  வவண்டும். 
 

பூரண சந்திரமனத் திைானிக் ிற வொவத ைனசும் அது வொல் குளிர்ந்து 
வொ ிறது.  
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அங்வ  துக் த்துக்கும் துவவஷத்துக்கும் இடைில்லாைல் சாந்தைா ிறது. பவளிப் 
ெிரெஞ்சபைல்லாம் ஜவீனுக்குள்வள இருக் ிறது. அண்டத்திலுள்ளபதல்லாம் 
ெிண்டத்திலும் உண்டு என்ொர் ள். ச ல ஜவீராசி ளுக்கும் அந்தராத்ைாவா  
இருக் ிற ெராசக்திைின் ைனவஸ சந்திரனா  ஆ ிைிருக் ிறது. 'புருஷ 
ஸூக்த்த'த்தில் இப்ெடித்தான் பசால்லிைிருக் ிறது. இதனால் ஜவீராசி ளின் 
ைனத்துக்கும் சந்திரனுக்கும் சம்ெந்தம் இருக் ிறது. இங் ிலீஷில் சித்தப் ெிரவை 
ெிடித்தவர் மள lunatic என் ிறார் ள். Lunar என்றாவல சந்திரமனப் ெற்றிைது 
என்றுதான் அர்த்தம். இது சித்தத்தின் விெரீத நிமலமைச் சந்திரவனாடு 
வசர்த்துச் பசால் ிறது. சித்த சுத்திக்கு அவத சந்திர ைண்டலத்தில் அம்ொள் 
திைானத்மத நம் சாஸ்திரங் ள் பசால் ின்றன. 
 

சந்திரனில் அம்ொள் அைர்ந்திருப்ெதா ச் திைானிக்  வவண்டும். திைானம் 
பசய் ிறவனுக்வ ா புலித்வதாமல ஆசனைா  விதித்திருக் ிறது. சந்திரனுக்கு 
வநர் எதிரா  புலி என்றால் உக் ிரைா  இருக் ிறது. புலி எப்ெடி தன் 
லக்ஷிைைான இமரமை ஒவர ொய்ச்சலில் ெிடித்து விடு ிறவதா அப்ெடி நம் 
திைான லக்ஷிைத்மத ைனசு விடாப் ெிடிைா ப் ெிடித்துக்ப ாள்வதற்வ  
விைாக்ராஸனம் விதித்திருக் ிறது. அதில் அைர்ந்து அம்ொமள சந்திர ைண்டல 
வாஸினிைா  திைானித்தால், நம் ைனமும் அவள் ைனத்திலிருந்து வந்த 
சந்திரமனப்வொல் குளிர்ச்சி அமடயும். சந்திரன் தாெத்மதப் வொக்குவதுவொல் 
நம் தாெமும் சைனைாகும். சந்திரிம ைில் இருட்டு விலகு ிற ைாதிரி 
அஞ்ஞானம் விலகும். 
 

சூரிைமன ஞான ஸ்வரூெைா ச் பசால்லிைிருக் ிறது. ஆனால் சூரிைப் ெிர ாசம் 
தாெம் உண்டாக்கு ிறது. அதுவவ சந்திரனில் ெிரதிெலித்து ெரை சீதளைா ிறது. 
சந்திரனுக்கு ஸ்வொவைா  ஒளி  ிமடைாது. அம்ொள் சூரிைமனப்வொல் 
ஸ்வைம் ெிர ாசைா வும், சந்திரமனப்வொல் சீதளைா வும் இருக் ிறாள். 
தாெத்மதப் வொக்கும்வொவத ஞானப் ெிர ாசமும் தரு ிறாள். ஞானம் தரு ிற 
குருமூர்த்தி அவவளதான்.  ாளிதாஸர் 'வதசி  ரூெவண தர்சிதாப்புதைாம்', 'குரு 
வடிவத்தில் வந்து தன் ை ிமைமைக்  ாட்டு ிறவள்' என்று அம்ெிம மை 
வர்ணிக் ிறார். எனவவ சந்திரைண்டலத்தில் குரு ொதத்மதயும் திைானிக் லாம். 
நம் தாெங் ள் வில வும், ஞானப்ெிர ாசம் உண்டா வும், நாம் எல்வலாரிடம் 
குளிர்ந்து இருக் வும் இம்ைாதிரி சந்திர ைண்டலத்தில் அம்ொமளவைா, குரு 
ொதும மைவைா திைானிக்  வவண்டும். அம்ொமளவைா குருவா த் திைானிக்  
வவண்டும். 
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7. பவானித்வம் 

 

அம்ொளிடம் நாம் இன்னின்ன வவண்டும் என்று பசால்லிப் ெிரார்த்திக்  
வவண்டிை அவசிைவை இல்மல. "உனக்கு நான் பசால்லித்தான் பதரிை 
வவண்டுைா? ஆனாலும் ைலைத்வஜ ொண்டிைனின் புத்திரிைான வஹ ைீனாக்ஷி! 
ைனஸில் உள்ள குமறமை வாய்விட்டுச் பசால்லாவிட்டால், அது 
உள்ளுக்குள்வள உறுத்திக் ப ாண்வடைிருக் ிறது. அதனால்தான் இப்ெடிப் 
ெிரார்த்தமனப் ெண்ணு ிவறன். உனக்குத் பதரிைாதமதத் 
பதரிைப்ெடுத்துவதற் ா  அல்ல; எனக்கு உள்வள  ருமணக் ிழங்கு ைாதிரி 
அரிப்ெமதக் ப ாஞ்சம், சைனப்ெடுத்திக் ப ாள்ளவவ ெிரார்த்தமன 
ெண்ணு ிவறன்" என்று நீல ண்ட தீக்ஷிதர் 'ஆனந்த ஸா ர ஸ்தவம்' என் ிற 
ஸ்வதாத்திரத்தில் பசால் ிறார். 
 

நாம் வ ட் ாவிட்டாலும், அம்ொமள உொஸித்து விட்டால் அவவள அவந  
அநுக் ிரஹங் மளப் ெண்ணு ிறாள். முதலாவதா  நல்ல புத்தி உண்டா ிறது. 
ைனஸில் நல்ல எண்ணங் மள உண்டா ின்றன. நல்லமதச் பசய்வதற் ான 
வழி புத்திைிவல ெளபீரன்று ெிர ாசிக் ிறது. வலா  வக்ஷைத்மதச் 
பசய்வதற் ான திரவிை ெலமும் தாவன  ிமடக் ிறது. எல்வலாரிடத்திலும் 
சைைான அன்பு உண்டா ிறது. ைனஸில் இந்த அன்பு ஊறாைவல வாய்ப்வெச்சில் 
இன்று 'சவ ாதர சவ ாதரி வள' என்று ெிரசங் ம் ெண்ணி சைத்துவத்மதப் ெற்றி 
நிமறைப் வெசு ிவறாம். அம்ொளிடம் ெக்தி ெண்ணாத வமரைில் இது 
அநுெவத்தில் வராத வாய்ச் சவடால்தான்; புரளிதான். சாக்ஷாத் 
ஜ ன்ைாதாமவத் பதரிந்துப ாண்டாவல, 'உண்மைைா  அவள் ஒருத்திதான் 
இத்தமன வெருக்கும் அம்ைா; வலா த்தில் உள்ள ெசு, ெட்சி உட்ெட நாம் 
இத்தமன வெரும் அவள் குழந்மத ள்தான்; அதனால் நாம் எல்வலாரும் 
வாஸ்தவைா வவ சவ ாதர சவ ாதரி ள்" என்ற உண்மைைான அன்பு உணர்ச்சி 
உண்டா ிறது. அவமளத் பதரிந்துப ாண்டால் அதன்ெின் நைக்குள் பவறுப்பு, 

துவவஷம் வரவவ வராது. தப்புக்  ண்டுெிடிக்  வராது. தப்பு நடக் ிறவொதுகூட 
அமதப் ெரிவவாடு திருத்து ிற ைனப்ொன்மை வருவை தவிர, தப்மெத் 
ெிர டனம் ெண்ணிச் சண்மடைில் இைங் த் வதான்றாது. அம்ொமள 
உெவதசிப்ெதால் வலா ம் முழுக்  ஒவர குடும்ெம் என்ற அன்பு உணர்ச்சி 
உண்டா ிறது. சந்துரு, சிவந ிதன் என் ிற வித்திைாசவை  ாைாக்ஷிைின் 
 டாக்ஷம் பெற்றவர் ளுக்கு இராது என் ிறார் மூ ர். 
 

எல்லாம் சைைா த் பதரி ிற ஞானநிமலைின் உச்சிக்வ  அம்ொளின் 
அநுக் ிரஹம் நம்மைக் ப ாண்டு வசர்க் ிறது. 'அவள் அம்ைா; அவளுமடை 
குழந்மத வள நாம் எல்வலாரும்' என்ெதற்கு வைவல ஒரு ெடி வொய் - அம்ைா, 
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குழந்மத என் ிற வித்திைாசம்கூடப் வொய் - எல்லாவை அவள்தான் என்று 
பதரி ிறது. 'ஒரு சக்திதான் இத்தமன ஆ ிைிருக் ிறது; ரூெங் ளில்தான் 
வெதம், உள்வள இருக் ிறது ஒன்றுதான்' என் ிற ெரை அத்மவத ஞானம் 
சித்திக் ிறது. இமதத்தான் மூ ர் பசால் ிறார் - "சிவ சிவ ெச்ைந்து ஸைம்" 
என் ிற சுவலா த்தில்,  ாைாக்ஷிைின்  ருணா  டாக்ஷ வகீ்ஷண்ைம் 
பெற்றவவனுக்குக்  ாடும் வடீும் சைைா த் பதரி ின்றன; சத்துருவும் ைித்ரரும் 
சைைா த் பதரி ின்றனர் என் ிறார். 
 

அம்ொமளத் தாைாரா வும் நம்மைக் குழந்மதைா வும் மவத்துக்ப ாண்டு 
உொஸிக்  ஆரம்ெித்தாலும் அவவள  ாலக் ிரைத்தில் இந்த இரண்டும்கூட 
ஒன்வறதான் என் ிற ெரை ஞானத்மத அநுக் ிரஹம் பசய் ிறாள். இமத 
ஆச்சாரிைாள் ஒரு ச்வலமஷ (சிவலமட) மூலம் 'பஸளந்தரிை லஹரி'ைில் 
பசால் ிறார். 
 

"ெவானி, உன்னுமடை அடிமை நான்" என்று ெக்தன் துதிக்  ஆரம்ெிக் ிறானாம். 
'ெவாநி த்வம் -', "ெவானி உன்னுமடை", ('த்வம்' என்றால் 'உன்') என்று இவன் 
பசால்லு ிறவொவத, அம்ொள் இவனுக்கு 'ொவானித்வம்' என் ிற நிமலமை 
அநுக் ிரஹித்து விடு ிறாள் என்று சிவலமட ெண்ணு ிறார். முதலில் இவன் 
ெிரார்த்திக் ிறவொது 'ெவானி' என்றால் அம்ொள். ெரைசிவனுக்கு முக் ிைைான 
எட்டுப் பெைர் ளில் ஒன்று ெவன் என்ெது. ெவனின் ெத்தினி ெவானி. ைறுெடி, 

ெவானித்துவம் என்ற இந்த இரண்டு வார்த்மத மள இவன் பசான்ன 
ைாத்திரத்தில், அம்ொள் 'ெவானித்துவம்' என்ற நிமலமை அநுக் ிரஹம் 
பசய்வாள் என்னும்வொது, 'ெவானி என்றால் ஆ ிவிடு ிவறன்' என்று அர்த்தம். 
'தீர்க்  சுைங் லி ெவ' என் ிவறாவை, இங்வ  'ெவ' என்றால் ஆவாய் என்று 
அர்த்தம். 'ெவானி' என்றால் 'ஆ ிவறன்'. 'ெவானித்வம்' என்றால் 'நீைாவவ நான் 
ஆ ிவிடு ிவறன்'; எல்லாம் ெிரம்ைம் என்ற அத்மவத ஞானம் உண்டா ி 
இப்ெடிச் பசால் ிறான் ெக்தன். தாஸனா  இருக் ப் ெிராத்தித்தவமனத் 
தானா வவ ஆக் ிக்ப ாண்டு விடு ிறாள் அம்ெிம . "ெவானி, உன் தாஸனா  
என்மனத் துளி  டாக்ஷிைம்ைா" என்று ெிரார்த்திக்  ஆரம்ெித்த ெக்தன் 
மூன்றாவது வார்த்மதமைச் பசால்லக்கூட அவ ாசம் தராைல், "ெவானி உன்" 
(ெவானித்வம்) என்று அவன் பசால்லும்வொவத அம்ொள் இமடைறித்து, 

"ஆைாைப்ொ ெவானித்வம்தான்; அதாவது நானும் நீயும் ஒன்வறதானப்ொ" 
என் ிற ெரை ஞானத்மத வழங் ி விடு ிறாள். 'ெவானித்வம்' என்றால் 
'ெவானிைின் தன்மை' என்றும் அர்த்தம். ெக்தவன ெவானித்வம் பெற்று 
ெராசக்திவைாடு தன்ைைைா ி விடு ிறான்.  
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8. ப ிபக் ியும் குருபக் ியும் வழங்கும் ர வி 
 

அம்ொமள உொஸிப்ெதால் ெதிெக்தி உண்டாவது பராம்ெவும் நிைாைம்தான். 
ஏபனன்றால் அவவள ை ா ெதிவிரமதைா  இருக் ிறவள். ெிரிைம் மவக்  
முடிைாதவரிடம் ை ாப் ெிரிைமும், விசுவாசைா  இருப்ெதுதான் விவசஷம். 
ச ல ஐசுவரிைமும் உள்ள மவகுண்டத்தில் அலங் ாரப் ெிரிைரா  
ரூெலாவண்டத்வதாடு இருக் ிற ை ா விஷ்ணுவிடத்தில் ைஹாலக்ஷ்ைி 
ெிரிைைா  இருப்ெதில் சுவாரஸ்ைம் இல்மல. ைைானவாசிைா , புலித்வதாமல 
 ட்டிக்ப ாண்டு  ொல ைாமல வொட்டுக் ப ாண்டு, ஊபரல்லாம் ெிச்மச 
எடுக் ிற ெரவைசுவரனிடத்தில் அம்ொள் ைாறாத அன்வொடு இருப்ெவத 
விவசஷம். தாக்ஷாைணிைா  அம்ொள் ெிறந்தவொது அவளது ெிதாவான தக்ஷன் 
ஈஸ்வரமன ைதிக் வில்மல. இமதக்  ண்டு பொறுக்  முடிைாத தாக்ஷாைணி 
த ப்ெனுமடை ைா சாமலைில், "என் ெர்த்தாமவ ைதிக் ாத தக்ஷனுக்குப் 
பெண்ணா  ெிறந்து, தாக்ஷாைணி என்று மவத்துக் ப ாண்டிருக் ிற இந்தச் 
சரீரவை எனக்கு வவண்டாம்" என்று ெிராணமன விட்டாள். ைா  
குண்டலத்திவலவை உைிமரத் திைா ம் பசய்தாள் என்ெது  மத. 
தாக்ஷாைணிக்கு 'ஸதி' என்வற இைற்பெைர். 'தக்ஷனின் புத்ரி' என் ிற 
அர்த்தத்தில் 'தாக்ஷாைணி' என்ற  ாரணப் பெைரும் ஏற்ெட்டது. இதனால்தான் 
பவள்மளக் ாரர் ள் ெதிவிரதத்தின் உச்சிைா  உடன் ட்மட ஏறு ிறமத Suttee 

(ஸதி) - என்வற பசான்னார் ள். 'ஸதி' என்றாவல  ற்புக் ரசி என்று 
அர்த்தைா ிவிட்டது. அதற் ப்புறம் தாக்ஷாைணிவை ெர்வத ராஜபுத்திரிைா  
ஜனித்து ொர்வதி என்று வெர் பெற்றாள். சம்ஹார மூர்த்தியும், வ ார 
ைசானவாசியுைான ெரவைசுவரனிடம் இப்வொதும் அவளுமடை அன்பு ைாறவவ 
இல்மல. அவமரவை ைறுெடியும் ெதிைா  அமடை வவண்டும் என்று 
சின்னஞ்சிறு வைதிவலவை உக் ிர தெஸ் பசய்தாள் ொர்வதி.  மடசிைில் 
ஈஸ்வரமனக்  ல்ைாணம் பசய்து ப ாண்டாள். இவமளக்  ல்ைாணம் ெண்ணிக் 
ப ாண்ட விவசஷத்தால், 'வ ார வ ார தவரப்ை:' என்று வவதம் பசால் ிற 
வ ாரருத்திரனும், ெரை ைங் ள ஸ்வரூெிைா , சிவைா  ஆனார். அவளுக்கு 
'சிவா' என்ற வெர் உண்டாைிற்று. 
 

அம்ொமளவிட ைங் ள வஸ்து இல்மல. 'ஸர்வ ைங் ள ைாங் ல்வை' 

என்ொர் ள். அவளுடன் வசர்ந்திருப்ெதாவல ெரவைசுவரனும் ைங் ள 
ஸ்வரூெிைா ிறார். ைங் ளவை வடிவான அம்ெிம  ை ா சுைங் லி. 
அவளுமடை பசௌைங் லிைத்துக்கு எப்ெடி ெங் ம் உண்டா  முடியும்? 

இதனால்தான் ஆலஹால விஷம் சாப்ெிட்டுக்கூடப் ெரவைசுவரன் 
பசௌக் ிைைா வவ இருக் ிறார் என்று ஆச்சாரிைாள் 'பஸளந்தரிை லஹரி'ைில் 
கூறு ிறார்.  ாதில் வதாடு, பநற்றிைில் குங்குைம்,  ழுத்தில்  ருகுைணி 
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இத்ைாதி ைங் ள சின்னங் பளல்லாம் சுைங் லி லக்ஷணம். அம்ொளும்  ாதில் 
தாடங் ம் அணிந்திருக் ிறாள். சாதாரண ெமன ஒமலமைத்தான் தாடங் ைா ப் 
வொட்டுக் ப ாண்டிருக் ிறாள். 'தாலீெலாச தாடங் ம்' என்று இமத 
ஸ்வதாத்திரங் ள் பசால் ின்றன. ெமழை  ாலத்தில் எல்வலாருவை ெடாவடாெம் 
இல்லாைல் எளிமைைிவலவை சுெிட்சைா  இருந்தார் ள் என்ெதற்கு இது ஒரு 
திருஷ்டாந்தைா த் வதான்று ிறது. அம்ொமளப் வொலவவ எல்லா ஸ்திரீ ளும் 
ெமன ஒமலமைத்தான் வொட்டுக் ப ாண்டிருக் வவண்டும். இதனால்தான் 
ெிற் ாலத்தில் மவரத்வதாடு வொட்டுக் ப ாள் ிற டாம்ெ ீம் வந்தெின்கூட, 

அமத 'மவர ஓமல' என்வற பசால் ிற வழக் ம் உண்டா ிைிருக் ிறது. 
 

அம்ொளுமடை தாடங் த்துக்கு வருவவாம். ைங் ளச் சின்னைான தாடங் ம் 
அவள்  ாதிலிருந்து இறங் க்கூடாது. அப்ெடிைானால் ெரவைசுவரன் 
எக் ாலத்திலும் ஜவீிக் த்தான் வவண்டும். இதனால்தான் அவள் ஆலஹால 
விஷம் உண்டும்கூட அது அவமரப் ொதிக் வில்மல. 'இது உன் தாடங்  
ை ிமைைம்ைா!' என் ிறார் ஆசாரிைாள். திருவாமனக் ாவில் 
அ ிலாண்வடசுவரிைின் தாடங் த்திவலவை ஸ்ரீ சக்ர, சிவ சக்ரப் ெிரதிஷ்மட 
பசய்து, அவமள பஸளம்ை மூர்த்திைாக் ின ஆசாரிைாள், இப்ெடி இங்வ  'தவ 
ஜனனி தாடங்  ைஹிைா' என் ிறார். 
 

விஷத்மதச் சாப்ெிட்டும் ெரவைசுவரன் பசாஸ்தைா  இருப்ெதற்குக்  ாரணம், 

எந்த விஷத்மதயும் முறிக் ிற ைருந்தா , அைிருத்தைா , அம்ெிம  அவவராடு 
வசர்ந்து இருப்ெதுதான். வவத வாக் ிைைான 'ஸ்ரீ ருத்ர'த்தில் இப்ெடித்தான் 
பசால்லிைிருக் ிறது. "ருத்திரனா  வ ாரைா  இருக் ிற உனக்கு 'சிவா' என்று 
ஒரு ைங் ள சரீரம் இருக் ிறது. இந்த சிவாதான் வலா ம் முழுவதற்கும் 
ைருந்து. (சிவா விச்வா ஹவெஷஜ)ீ வலா த்துக்கு ைட்டும்தான் அது ைருந்தா? 

இல்மல. ருத்திரனா  உனக்கும்கூட 'சிவா' தான் ைருந்து. (சிவா ருத்ரஸ்ை 
வெஷஜ)ீ என்று வவதம் பசால் ிறது. வ ார ஸ்வரூெிமையும் தன் 
ெதிவிரத்ைத்தால் ைங் ளைாக் ி, அவமர என்பறன்றும் ஜவீிக்கும்ெடி 
பசய் ிறவமள ஸ்திரீ ள் ஆராதித்தால் ெதிெக்தியும், தீர்க்  
பஸளைங் ல்ைமும் ஸித்திக்கும். 
 

பெண் ளுக்குப் ெதிவைதான் குரு. ெமழை  ாலத்தில்  ாைம் உள்வள புகுமுன் 
 ாைத்ரீ புகுந்துவிடவவண்டும் என்று  ருதி எட்டு வைசுக்குள் புருஷப் 
ெிள்மள ளுக்கு உெநைனம் பசய்து குருவிடம் வசர்த்தார் ள். அவத வைசில் 
பெண் ளுக்குக்  ல்ைாணம் பசய்து புருஷனிடம் வசர்த்தார் ள். அவவனவை 
குருவா வும் பதய்வைா வும் இவளுக்கு மவத்தார் ள். ெிற்ொடுதான்  ாைம் 
ஏற்ெட்டு, அவமன அவள் ெதிைா ப் ொர்ப்ெவத. எனவவ குருெக்தியும், 

ெதிெக்தியும் பெண் ளுக்கு ஒன்வறதான்.  
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ெதிவிரதா சிவராைணிைான அம்ொமள ஆராதிக் ிற பெண் ளுக்கு அவள் தீர்க்  
பஸளைாங் லிைத்மதத் தரு ிறாள். ஸ்ரீைத் ொ வதத்தில் வ ாெி ா ஸ்திரீ ள் 
ைார் ழி ைாதம் முழுதும் தினம் அதி ாமலைில் ஆற்றங் மரைில் அம்ொமள 
பூஜத்து, ஸ்ரீ ிருஷ்ண ெரைாத்ைாமவ அமடந்தார் ள் என்று பசால்லிைிருக் ிறது. 
ெிற்ொடு ருக்ைணியும் அம்ொமள ஆராதமன பசய்வத ெ வாமன ெர்த்தாவா  
அமடந்தாள் என்று வரு ிறது.  
 

தைிழ்நாட்டிலும் சங்   ாலத்திவலவை 'அம்ொவாடல்' என் ிற வெரில்  ன்னிப் 
பெண் ள்  ல்ைாணைாவதற்கு அம்ொமள வழிெட்டார் ள் என்று பதரி ிறது. 
இதற்குப் 'ொமவ வநான்பு' என்ற வெர் இருக் ிறது. இன்னமும்  ன்னிப் பெண் ள் 
 ல்ைாணைாவதற் ா  ப ௌரீ பூமஜ ெண்ணு ிறார் ள். ஆந்திர வதசத்தில் 
அவ்வழக் ம் அதி ம் இருக் ிறது. 
 

எப்வெர்ப்ெட்ட ெர்த்தா வந்தாலும், அவமனவை பதய்வைா ப் ொவித்துத் தன்மன 
சரணா தி பசய்துவிட வவண்டும் என்ெதுதான் உத்தை ெதிவிரதா லக்ஷணம். 
ஏவதா ஓரிடத்தில் ைனமஸ ெரிபூரணைா  அர்ப்ெணம் ெண்ணிவிட வவண்டும். 
ெிறகு அமத ைாற்றக்கூடாது என்ெதுதான் முக் ிைம். அந்த ஓரிடம் முக் ிை 
வஸ்துவா த்தான் இருக்  வவண்டும் என்ெதில்மல. அது எப்ெடி 
வவணுைானாலும் இருந்துவிட்டுப் வொ ட்டும்; அதனிடத்தில் ைனமஸப் 
பூரணைா ச் சைர்ப்ெித்துவிட்டால், அப்புறம் நைக்ப ன்று தனிைா  எதுவுவை 
பசய்து ப ாள்ள வவண்டும் என்ெதில்லாைல் வொய்விடு ிறது. இது தன்னலமன 
அடிவைாடு இழந்து ப ாள் ிற நிமல. இப்ெடி அ ங் ாரம் அடிவைாடு 
வொய்விட்டதனால் வைாக்ஷைார்க் த்துக்கு வாசமலத் திறந்து விட்டாற் 
வொலிருக் ிறது. நாம் சரணா தி ெண்ணுவதுதான் இதில் முக் ிைம். அது எந்தப் 
ொத்திரத்மதக் குறித்து என்ெது அவ்வளவு முக் ிைைல்ல. ஒரு ஸ்திரீ 
எப்ெடிப்ெட்ட புருஷன்  ிமடத்தாலும் அவனிடம் சரணா தி பசய்து, 

ெதிவிரமதைா  இருந்து, அவமனவை ெரவைசுவரனா  நிமனத்து 
விட்டாளானால், நிச்சைைா  அந்தப் ெரவைசுவரன் இந்தப் புருஷன் மூலைா வவ 
அவளுக்கு அநுக் ிரஹம் ெண்ணிவிடுவார். ை ாகுரூெமும், விெரீத குணமும் 
ெமடத்த ெதிைிடம் அதி விசுவாசத்வதாடு இருந்த நளாைினிக்கு சூரிைமனவை 
உதிக் ாைல் நிறுத்தி மவக் ிற சக்தி உண்டாைிற்று. ெதிவிரமத பூஜிக் ிற 
அந்தப் ெதிக்கு ஒரு சக்தியும் இராது! நளாைினிைின் ெதிைால் சூரிைமன 
உதிக் ாைல் நிறுத்தி மவக்  முடியுைா? முடிைாது. ெரவைசுவராம்சம் 
லவவலசம்கூடத் தனக்கு இருப்ெதா  ஒரு ெதிக்குத் பதரிைாதவொதுகூட 
அவமன ஈஸ்வரனா  ைதிக் ிற இவளுக்கு ச ல சக்தியும் வந்து விடு ிறது. 
குரூெிைிடமும், குணஹனீனிடமும்கூடப் ெதிெக்தி ொராட்டுவதுதான் விவசஷம். 
"அவர் இைற்ம ைா வவ நல்லவரா  இருந்தால் நம் திைா த்மதக்  ாட்ட வழி 
ஏதுைில்மல.  
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அதற் ா வவ ெ வான் இப்ெடிக் குணஹனீனான புருஷனா  நைக்குக் 
ப ாடுத்திருக் ிறார்" என்று நிமனக்  வவண்டும். இப்ெடிப்ெட்ட ெதிமை 
அநுசரிப்ெதால் ஏற்ெடு ிற அவைானமும் ப ாஞ்ச  ாலம்தான் இருக்கும்.  
'தனிைா  நைக்ப ன்று ைான அவைானம் என்ன இருக் ிறது?' என்று இவள் 
இருக்  வவண்டும். பைாத்தத்தில் விஷைம், 'தனக் ா  ஒன்மறப் ெண்ணிக் 
ப ாள்வது' என்ெது அடிெட்டுப்வொனால், அப்புறம் வைாக்ஷம் சைீெம்தான். 
 

குருவிஷைமும் இப்ெடித்தான். நல்லவர் என்று நிமனத்துதான் ஒருவமர 
குருவா  வரிக் ிவறாம். ெிற்ொடு அப்ெடிைில்மல என்று பதரிந்தாலும்கூட, 

விடாைல் சிசுரூமஷ பசய்தால் நம் ைனசு சுத்தைா ிவிடும் என்று எனக்குத் 
வதான்று ிறது. எல்லாைா  ஆ ியுள்ள ெரவைசுவரன்தான் இங்வ  இப்ெடி 
ஆ ிைிருக் ிறார் என் ிற ொவத்மத உண்டாக் ிக் ப ாள்ள வவண்டும். த ாத 
இடம் என்று வதான்று ிறவொதும் சிசுரூமஷமை குமறக் ாைலிருந்தால் 
ஜாஸ்தி ெலன் என்றுகூடத் வதான்று ிறது. நன்றா  இருக் ிற ஒன்றிடம் 
ெிரிைம் மவப்ெதில் விவசஷம் என்ன இருக் ிறது? ப ட்டதிடமும் அவத 
ெிரிைத்மத மவத்துவிட்டால், நம் ெிரிைத்தாவலவை ப ட்டதும் நல்லதா லாம் 
- வ ாரைான ருத்திரன்கூட அம்ொளால் ைங் ள ஸ்வரூெிைான ைாதிரி. 
 

குரு ஸ்வரூெைா  வரு ிறவளும் அவள்தான். இந்த ைாைா வலா ம் 
அவளால்தான் நடக் ிறது. அதிலிருந்து ம தூக் ி விடுவதற் ா  அவவள 
குருவா  வரு ிறாள். குண்டலினி வைா  சாத ர் ள் தங் ள் சிரஸின் உச்சிைில் 
ெிராண சக்திமைக் ப ாண்டுவந்து அங்வ  பூரண சந்திரனில் அம்ொள் 
ொதத்மதத் தரிசிக் ிறார் ள்; இமதவை குருொதும  எனறும் பசால் ிறார் ள். 
 ாளிதாஸரும், "வதசி  ரூெவண தர்சிதாப்யுதைாம்" - ஆசாரிை வடிவில் தன் 
ை ிமைமைக்  ாட்டு ிறவள்" என்று அம்ொமள ஸ்துதிக் ிறார். 
 

'ஈசுவரன் ைைானத்தில் வசிக் ிறாரா, வசிக் ட்டும்; வெய் ெிசாசு வளாடு 
கூத்தடிக் ிறாரா, அடிக் ட்டும்; சம்ஹார தாண்டவம் ெண்ணு ிறாரா, 

ெண்ணட்டும்; ஊர் ஊரா ப் ெிச்மச எடுக் ிறாரா, எடுக் ட்டும் - அவர் 
எப்ெடிைிருந்தாலும் அவருக்வ  இருதைத்மத அர்ப்ெணம் பசய்வவன்' என்று 
அவரிடவை தீவிரைா  அன்பு மவத்து, தக்ஷ ைக்ஞத்தின் தன் ெிராணமனவை 
திைா ம் பசய்த அம்ொள்தான், இப்ெடிப்ெட்ட ெதிெக்திமை, குருெக்திமை 
அநுக் ிரஹம் பசய் ிறாள். 
 

 

 

 

 



44 
 

 

9. அம்பாள் இருக்க அஹம்பாவம் ஏன்? 
'நாம் இமதச் சாதித்வதாம், அமதச் சாதித்வதாம்' என்று அ ம்ொவப்ெட 
ப ாஞ்சம்கூட நிைாைம் இல்மல. நாம் எமதயும் சாதிப்ெதற் ான புத்திவைா, 

வத  ெலவைா எங் ிருந்து வந்தது? இந்தப் ெிரெஞ்ச  ாரிைங் ள் அமனத்மதயும் 
பசய் ிற ஒரு ைஹா சக்திைிடைிருந்வத நம்முமடை, சக்தி எல்லாம் 
வந்திருக் ிறது. அது இல்லாவிட்டால் நம்ைால் ஒரு சுவாசம்கூட 
விடமுடியுைா? ஒருநாள், இத்தமன சாதித்ததா  எண்ணிக்  ர்வப்ெடு ிற 
நம்மைவிட்டுச் சுவாசம் வொய் விடு ிறது. அமதப் ெிடித்து மவத்துக் ப ாள் ிற 
சாைர்த்திைம் நைக்குக் ப ாஞ்சம்கூட இல்மல. அப்வொது நம் சக்தி எல்லாமும் 
பசாப்ெனம் ைாதிரிப் வொய்விடு ிறது. ப ாஞ்சம் வைாசித்துப் ொர்த்தால்கூட, 

சக்தி சமுத்திரைா  இருக் ப்ெட்ட அம்ொளின் ஒரு சிறு துளி 
அநுக் ிர த்திவலவை நடக் ிற  ாரிைங் மள, நம்முமடைதா  நிமனத்து 
அ ம்ொவப்ெடுவது அசட்டுத் தனம்தான் என்று பதரியும். எத்தமனக்ப த்தமன 
இமத அநுெவத்தில் பதரிந்துப ாண்டு அம்ொளுக்கு முன் ஒரு துரும்பு ைாதிரி 
அடங் ிக்  ிடக் ிவறாவைா அத்தமனக் த்தமன அவள் அநுக் ிரஹமும் அதி ம் 
 ிமடக்கும். 
 

அவதார புருஷர் ளா  வந்தவர் ளும் இந்த அடக் த்மத நைக்ப ல்லாம் 
வொதிப்ெதற் ா  பராம்ெவும் விநை சம்ெத்வதாடு வாழ்ந்து 
 ாட்டிைிருக் ிறார் ள். ராைசந்திரமூர்த்தி இப்ெடித்தான் தர்ைத்துக்கும், 

சத்திைத்துக்கும், சாஸ்திரத்துக்கும் அடங் ி ைநுஷ்ைன் ைாதிரிவை நடந்து 
 ாட்டினார். அவருமடை விநைத்மத நிமனக் ிறவொது எனக்குத் வதான்று ிற 
ஓர் எண்ணத்மதச் பசான்னால் உங் ளுக்கு விசித்திரைா  இருக்கும். 
எல்வலாரும் ராைர் ெிறந்த  ாலத்தில் நாம் ெிறக் வில்மலவை என்று 
வருத்தப்ெடுவார் ள் அல்லவா? எனக்வ ா நான் அப்ெடிப் ெிறக் ாைல் வொனவத 
நல்லதுதான் என்று வதான்று ிறது. ஏன் பதரியுைா? ராைர் தாம் ஒரு க்ஷத்திரிைர் 
என்ெதால் அடக் த்வதாடு வவத வித்துக் மளயும், ரிஷி மளயும் 
ஆசாரிைர் மளயும் விழுந்து விழுந்து நைஸ் ரித்தார். அவர்  ாலத்தில் ஒரு 
ைடாதிெதிைா  இருந்தால், அவர் வந்து நைஸ் ரிக்கும் ெடிைா  ஆ ிவிடும். அது 
எத்தமன தர்ைசங் டைாைிருக்கும்! இப்வொவதா அவமர நான் நைஸ் ாரம் 
பசய்து சந்வதாஷப்ெட முடி ிறது. 
 

எதற்குச் பசால் ிவறன் என்றால், சாக்ஷாத் நாராைணனான ராைசந்திரமூர்த்தி 
விநைவை வடிவைா  இருந்தார். அவதாரம் என்ெதால் ஜனங் ளுக்கு எட்டாத 
ப ாம்ெிவல இருக் வவண்டும் என்றில்லாைல் ைநுஷ்ைரா வவ நடித்தார்.  
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பொது ஜனங் ளுக்கு இருக் ிற துக் ம்  ஷ்டம் எல்லாம் கூடத் தைக்கு 
இருக் ிற ைாதிரி நடித்தார். சீமதமைப் ெிரிந்ததற் ா  அழுதார்; லக்ஷ்ைணன் 
மூர்ச்சித்த வொது புலம்ெினார். சமுத்திர ராஜனிடம் பரௌத்ரா ாரைா க் வ ாெம் 
ப ாண்டார். ஜனங் ளுக்கு, 'இவரும் தங் ள் ைாதிரி ஒருத்தர்' என்று ெிடிைானம் 
உண்டாவதற்வ  அவதார புருஷர் ளுக்கு வ ாெம், ெைம், துக் ம் எல்லாம் வந்த 
ைாதிரி ஓரிரு சந்தர்ெங் ளில்  ாட்டிக் ப ாள்வார் ள். ம  ால் ஆடு ிற ைாதிரி, 

ைனசும் அதனுமடை சாதாரண சுொவப்ெடி ப ாஞ்சம் ஆடிவிட்டுப் வொ ட்டுவை 
என்று விட்டுவிடுவார் ள். ஆனால் உள்ளூர இவர் ள் இந்த உணர்ச்சி 
வெதங் ளால் ொதிக் ப்ெடாைல் சாந்தைா வவ இருப்ொர் ள். உள்ளூரத் தங் ள் 
ஈசுவரத்மத உணர்ந்தவொதிலும் பவளிவை ைநுஷ்ைர் வொல இருப்ொர் ள். 
ைற்றவர் ளுக்கு வழி ாட்டுவதற் ா  அடக் ைா  இருப்ொர் ள். ராைவர 
அடக் ைானவர் என்றால், புத்தி, வத ெலம் எல்லாவற்றிலுைா  சக்திைானா  
இருந்த ஆஞ்சவநைவர அடங் ி அடங் ி இந்த ராைனுக்கும் தாஸனா  இருந்து 
ப ாண்வட அசாத்திைத்மத எல்லாம் லகுவா  சாதித்தார். 
 

இவர் மளப் வொலவவதான் நம் ஆதிசங் ர ெ வத் ொதாளும். அவர் மளக் 
 ாட்டிலும் ஒரு பெரிை அவதாரம் இதுவமரக்கும் ஆவிர்ெவித்தது உண்டா 
என்று வதான்று ிறது. ெரவைசுவராவதாரைான ஆசார்ைாள், பசாற்ெ  ாலவை 
இந்த பூைிைில் வாழ்ந்த வொதிலும், வலா ம் முழுக் ச் வசர்ந்தாலும், பசய்ை 
முடிைாத  ாரிைங் மளச் சாதித்துவிட்டார். ஆவசது ஹிைாசலம் சஞ்சாரம் 
ெண்ணித் தனிபைாரு ைநுஷ்ைரா  இருந்துப ாண்டு மவதி  ைதத்மதப் புனர் 
உத்தாரணம் ெண்ணினார். அத்மவத ஸ்தாெனம், ஷண்ைத ஸ்தாெனம் எல்லாம் 
ெண்ணினார். ஞானிைா , ெக்தரா ,  விைா , ை ாபுத்திைானா , ஏ ப்ெட்ட 
 ாரிைம் சாதிக் ிற சக்திைானா , ெரை  ருணாமூர்த்திைா  - இப்ெடி 
எல்லாைா வும் இருந்திருக் ிறார். அவருமடை ொதெங் ஜத்தில் ச ல 
ஞானி ளின் சிரசு ளும் வண்டு ள் ைாதிரி பைாய்த்துக்ப ாண்டு  ிடந்தன என்று 
 ம்வொடிைா வதசத்தில் உள்ள எண்ணூறு வருஷங் ளுக்கு முற்ெட்ட ஒரு 
 ல்பவட்டு அழ ான ஸம்ஸ் ிருதத்தில் பசால் ிறது. 
நிச்ரசஷ மூர்த் ாலி மாலா லீடாங்க்ரி பங்கஜாத் 

"ெ வான்" என்வற அவமர அக் ல்பவட்டு பசால் ிறது. அப்ெடிப்ெட்டவர் 
அம்ொளிடம் எத்தமன அடக் த்துடன் ெக்தி பசலுத்தினார் என்ெது பஸளந்தரிை 
லஹரிைின்  மடசி ஸ்வலா த்திலிருந்து பதரி ிறது. 
 

'பஸளந்தரிை லஹரி' வொல் ஒரு  ிரந்தத்மதச் பசய் ிறவருக்கு எத்தமன 
அஹம்ொவம் வவண்டுைானாலும் ஏற்ெடுவதற்கு நிைாைமுண்டு. பூவலா ம் 
ஏற்ெட்ட நாளா  இதற்கு முந்திவைா, ெிந்திவைா இவ்வளவு பூரணைான 
பஸளந்தரிைம் உள்ள வாக்கு வதான்றிைதும் இல்மல.  
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இனி வதான்றப்வொவதுைில்மல என்று பசால்லும்ெடி, எத்தமன முமற 
வ ட்டாலும் அலுக் ாத அழகு வாய்ந்ததா  இருப்ெது 'பஸளந்தரிை லஹரி'.  

இப்ெடிப்ெட்ட  ிரந்தத்மதச் பசய்த நம் ஆச்சாரிைாளுக்வ ா தாம் அமத 
ெண்ணிவனாம் என்ற அ ங் ாரம் எள்ளளவும் இல்மல. ஸ்வதாத்திரத்மதப் 
பூர்த்தி பசய்து அம்ொளின் சரண  ைலத்தில் அர்ப்ெணம் ெண்ணு ிற நூறாவது 
சுவலா த்தில் ைி வும் விநைைா ச் பசால் ிறார். (ப்ரதீெ ஜ்வாலாெி:என்று 
பதாடங்கும் ஸ்வலா ம்). 
 

அம்ைா, வாக்கு ஸ்வரூெிணிைான உன்மன வாக் ினால் துதிக் ிவறவன, இது 
எப்ெடி இருக் ிறது? சூரிைனுக்கு  ர்பூர ஹாரத்தி  ாட்டு ிற ைாதிரித்தான் 
இருக் ிறது" என்று ஆரம்ெிக் ிறார். சூரிை வதஜஸ் எங்வ ?  ர்ப்பூரத்தின் அற்ெ 
ஒளி எங்வ ! சூரிைனால்தான்  ர்ப்பூரத்திற்கு எரி ிற சக்திவை உண்டா ிறது. 
நாலு நாள் பவைில் அடிக் ாவிட்டால்  ர்ப்பூரம் வலசில் ெிடித்துக் 
ப ாள்வதில்மல. ஸங்க்ராந்திைன்று சூரிை பூமஜ பசய்து, அந்த 
வதவஜாைைத்துக்குக்  ர்ப்பூரம்  ாட்டு ிவறாவை. அதனால் சூரிைமனைா 
விளக் ிக்  ாட்டு ிவறாம்? சூரிை ஒளிைில்  ர்ப்பூரத்தின் ஸ்வாெைான 
ெிர ாசம்கூடத் பதரிைாைல் அது ைங் ிப்வொவமதத்தான் ொர்க் ிவறாம். 
அம்ொமளத் தாம் வாக் ால் வர்ணிக் ப் ொர்த்தது அப்ெடிப்ெட்ட  ாரிைம்தான் 
என் ிறார் ஸ்ரீ ஆச்சார்ைாள். 
 

இன்வனார் உதாரணம் பசால் ிறார்: "சந்திர  ாந்தக் ல்லானது சந்திரனுக்கு 
அர்க் ிை ஜலம் விடு ிற ைாதிரி உன்மன இந்த வாக் ால் துதிக் ிவறன்" 
என் ிறார். சந்திர  ாந்தக் ல் என்ெது பூர்ணிமை சந்திரன் உதிக் ிற சைைத்தில் 
அந்த நிலமவ உள்வள வாங் ிக்ப ாண்டு ஜலைா க்  க்கும் என்ொர் ள். 
வாஸ்தவத்தில் இப்ெடி ஒன்று உண்வடா இல்மலவைா  வி ள் சம்ெிரதாைைா  
(poetic tradition) இமதப் ெற்றிச் பசால்லி வரு ிறார் ள். இப்ெடிப்ெட்ட 
சந்திர ாந்தக்  ல் சந்திரமனப் பூமஜ பசய் ிவறன் என்று ஆரம்ெித்து, ெதினாறு 
உெச்சாரங் ளில் ஒன்றா  'அர்க் ிைம் சைர்ப்ெைாைி' என்று நீர் வார்க் ிறவொது, 

நிலவின் சக்திைிவலவை ெிறந்த ஜலத்மத அர்க் ிைைா  வடித்தால் எப்ெடி 
இருக்கும்? அம்ொளின் அநுக் ிர வை தைக்குள் ெிரவவசித்து இந்த வாக்ம  
வடித்திருக் ிறது என்று ஆச்சார்ைாள் இங்வ  பசால்லாைல் பசால் ிறார். 
முன்றாவதா  இன்பனாரு திருஷ்டாந்தம். 
 

"சமுத்திரத்துக்கு அதன் தீர்த்தத்மதவை எடுத்து ஸ்நானம் பசய்விக் ிற ைாதிரி, 

உன்மன இந்த ஸ்துதிைால் பு ழ் ிவறன்" என் ிறார். ராவைசுவரத்திற்குப் 
வொனால் வசதுவில் சமுத்திர பூமஜ பசய்வார் ள். அப்வொது பூஜா அங் ைா  
சமுத்திரத்திற்கு அெிவஷ ம் ெண்ணுவார் ள்.   
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அந்தப் பெரிை சமுத்திரத்திலிருந்வத துளிவொல எடுத்து, அதற்வ  ஸ்நானம் 
பசய்வார் ள். வாக் சமுத்திரைா  இருக் ிற அம்ெிம க்கு அதிலிருந்வத 
ப ாஞ்சத்மத எடுத்து, துதி பசய்வதா  ஆச்சார்ைாள் பசால் ிறார். அந்த ஜலம் 
பூமஜ பசய் ிறவருக் ா பசாந்தம்? சமுத்திரத்துக்வ  பசாந்தைானமத எடுத்து 
அதற்வ  ைீண்டும் தரு ிறாராம்! 
 

அவள் ப ாடுத்த வாக் ாவலவை அவமளத் துதிக் ிவறாவை ஒழிை, இதில் 
தாைா ச் பசய்தது எதுவுவை இல்மல என்று அடக் த்துடன் சாக்ஷாத் 
ஈசுவராவதாரைான ஆசார்ைாள் பசால் ிறார். 
 

'சந்திரன் இல்லாவிடில் எப்ெடி சந்திர  ாந்தக்  ல் ஜலம் வடிக் ாவதா அப்ெடி 
அவளருளின்றி இந்த வாக் ில்மல. பெரிை சமுத்திரத்திலிருந்து ம ைளவு 
ஜலம் எடுக் ிற ைாதிரி வாக்கு சா ரத்திலிருந்வத இந்த வாக்ம  
எடுத்திருக் ிவறாம். இதனால் அவள் ை ிமைமை விளக் ிைதா  நிமனப்ெது, 

 ர்ப்பூரத்தால் சூரிைமனக்  ாட்டிக் ப ாடுப்ெதா  எண்ணு ிற 
ெரிஹாஸத்துக்குறிை பசைல்தான்' என்ெபதல்லாம் சுவலா த்தின் தாத்ெரிைம். 
அவதார புருஷர் ளும் அம்ொளிடம் இப்ெடி அடங் ிப் வெசு ிறார் ள். அப்ெடி 
இருக்  நைக்கு எமதப் ெற்றியும் அ ங் ாரம் ப ாள்ள ஏது நிைாைம்? நாம் 
நன்றா  எழுது ிவறாம், வெசு ிவறாம், ொடு ிவறாம், வவறு ஏவதா  ாரிைம் 
பசய் ிவறாம் என்று உல ம் பு ழ் ைாமல வொடு ிறது. அவத சைைத்தில் 
நைக்குத் தமல னம் ஏறத்தான் பதாடங்கும். அப்வொது நைக்குச் சக்தி உண்டா 
என்று வைாசிக்  வவண்டும். எந்த இடத்திலிருந்து நம் சக்தி வந்தவதா, அந்த 
அம்ொள் இருக் , பு ழுக்குப் ொத்திரரா ி அ ம்ொவப்ெட நைக்குக் ப ாஞ்சம்கூட 
உரிமைைில்மல என்று உணர வவண்டும். வரு ிற பெருமைமை எல்லாம் 
அவற்றுக் குறிை ெராசக்திைின் ொதாரவிந்தங் ளிவலவை அர்ப்ெணம் பசய்துவிட 
வவண்டும். பெருமைப் பூரிப்ெில் இருப்ெமதவிட, இப்ெடி அர்ப்ெணம் ெண்ணிப் 
ொரம் இல்லாைல் வலசா  ஆவதுதான் நைக்வ  ெரை பசௌக் ிைைா  இருக்கும். 
நைக்கு அ ம்ொவவை இல்மல என் ிற எண்ணம் வந்து அதில் ஒரு பூரிப்பு 
உண்டா ிவிட்டால், அதுவும்கூட அ ம்ொவம்தான். எனவவ அ ம்ொவம் தமல 
தூக்  இடவை தராைல் சர்வ ஜாக் ிரமதைா  இருக்  வவண்டும். எத்தமன 
 ண்குத்திப் ொம்ொ  இருந்தாலும், துளி இடுக்குக்  ிமடத்தால்கூட ஏவதா ஒரு 
ரூெத்தில் நைக்வ  பதரிைாைல் அஹம்ொவம் உள்வள புகுந்து விடும். இது 
வொ வும் அவள் அருள்தான் வழி. அவவளவை வவண்டி இப்ெடிைா  நம் 
பு மழபைல்லாம் அவளுக்கு அர்ப்ெணம் ெண்ணிவிட்டால், நைக்கு ஒரு 
குமறவுைில்லாைல் வைலும் வைலும் அவள் அநுக் ிரஹம்  ிமடக்கும்.  
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10. ஆசார்யாள் காட்டும் அம்பாள் 

 

நம்முமடை ஆசாரிைர் ளான ஸ்ரீ சங் ர ெ வத் ொதர் ள் அம்ெிம மை 
ஸ்வதாத்திரம் பசய்யும் அவந   ிரந்தங் மள அநுக் ிரஹம் 
ெண்ணிைிருக் ிறார் ள். பஸளந்தரிை லஹரிமைத் தவிர, 'ஆனந்த லஹரி', 

'வதவி புஜங் ம்', 'த்ரிபுர ஸுந்தரி ைானஸ பூஜா ஸ்வதாத்திரம்', 'த்ரிபுர ஸுந்தரி 
வவத ொத ஸ்தவம்' - இந்த ைாதிரி பெரிை ஸ்வதாத்திரங் ளும் 'அன்ன 
பூர்ணாஷ்ட ம்', 'அம்ொஷ்ட ம்' ைாதிரி சின்னச் சின்ன ஸ்வதாத்திரங் ளும் 
வதவெீரைா ச் பசய்திருக் ிறார். இமவ மள நாம் ொராைணம் ெண்ணிக் 
ப ாண்டிருந்தாவல வொதும். அம்ொளின் அநுக் ிரஹ பவள்ளத்தில் ஆனந்தைா  
ைிதந்து ப ாண்டிருக் லாம். ெரை அற்புதைான வாக் ிவல இமவ 
அமைந்திருக் ின்றன. ஆனாலும், இவற்மறச் பசய்த ஆசார்ைாவளா துளிக்கூடக் 
 ர்வப்ெடாைல், எல்லா சக்தி ளுக்கும் ஆதாரைா , சக்தி சமுத்திரைா  
இருக் ப்ெட்ட அம்ொமள நிரம்ெவும் விநைத்வதாடு துதிக் ிறார் ள். தைக்கு 
அவளுமடை அநுக் ிரஹத்மத வ ாரு ிற வைாக் ிைமத ப ாஞ்சம்கூட 
இல்மல என் ிற மநச்சிைைான எண்ணம் பதானிக்  அவந  இடங் ளில் 
வெசு ிறார். 'பஸளந்தரிை லஹரி'ைில் குறிப்ொ  இரண்டு இடங் ளில் இந்த 
அதிவிநைைான ைவனாொவம் நம் ைனமஸத் பதாடு ிற ைாதிரி 
பவளிைா ிைிருக் ிறது. இவற்றில் ஓரிடத்தில் (த்ருசா த்ரா ீ ைஸ்ைா) 
அம்ொளின்  டாக்ஷத்மதப் ெிரார்த்திக் ிறார்: ைற்றதில் (த்ருதீனாம் 
மூர்த்தாவனா) அவளுமடை சரணாரவிந்த ஸ்ெரிசத்மத வவண்டு ிறார். 
அம்ொளுமடை  மடக் ண் வசீ்மசத் தம்ைீது திருப்புைாறு வ ட் ிறவொது, 

'என்மனயும்கூட (ைாைெி)  டாக்ஷித்து அருள்வாைம்ைா' என்று வ ட்டுக்ப ாண்ட 
ைாதிரிவை, ைற்மறை இடத்திலும் "என் சிரசிலும்கூட (ைைாெி சிரஸி) உன் 
திருவடி மள மவத்து அநுக் ிரஹம் ெண்ணுதாவை" என் ிறார். இரண்டு 
இடங் ளிலும் இந்த 'அெி' என்ற பசால்மலவை ெிரவைா ம் பசய்திருக் ிறார். 
தைக்கும்கூட அவளது அநுக் ிரஹம் வவணும் என்று பசால்வதிலிருந்வத, 

நிைாைப்ெடி ொர்த்தால் நைக்கு அமதப் பெற தகுதி இல்மல என்று நிமனப்ெது 
ஸ்ெஷ்டைா த் பதரி ிறது. 'எந்த வைாக் ிைமதயும் இல்லாைவல உன் அருமளக் 
வ ட் ிவறனம்ைா' என்று பசால்லாைல் பசால் ிறார். 
 

ஞானத்திலா ட்டும், ெக்திைிலா ட்டும், புத்திைிலா ட்டும், வாக்கு 
வன்மைைிலா ட்டும்,  ாரிை சக்திைிலா ட்டும்,  ருமணைிலா ட்டும், நம் 
ஆச்சாரிைாமளப்வொல பூரண வைாக் ிைமத உள்ளவர் ள் அவருக்கு முந்தியும் 
இல்மல, ெிந்தியும் இல்மல. அப்ெடிைிருந்தாலும் நைக்ப ல்லாம் 
வழி ாட்டிைா , நாம் அடக் த்துடன் எப்ெடி அம்ொமளப் ெிரார்த்திக்  வவண்டும் 
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என்று, நைக்குச் பசால்லிக் ப ாடுக் ிறைாதிரி ைாைெி, ைைாெி (என்மனயும்கூட 
 டாக்ஷி! எனக்கும்கூட திருவடிமைத் தா) என் ிறார். 
 

வைாக் ிைமத இல்லாைல் வ ட் லாைா என்றால் நிைாைப்ெடி அது 
சரிைில்மலதான். ஆனால், நிமறை அநிைாைங் மளப் ொர்க் ாைல், 

நல்லமதவை பசய்துப ாண்டிருக் ிற அன்பு ைைைான வஸ்துக் ளும் 
இருக் ின்றனவவ என்று எடுத்துக்  ாட்டு ிறார். "நல்ல பூர்ணிமை நிமல 
ராஜாவின் நிமல முற்றத்தில் ைட்டுைா விழு ிறது?  ாட்டிவல இருக் ிற  ள்ளிப் 
புதர்வைவலகூடத்தாவன அைிருதைா ப் பொழி ிறது! சந்திரிம  எப்ெடி 
வைாக் ிைமத ொர்க் ாைல், ச ல இடங் ளிலும் சைைா  விழுந்து குளிர்ச்சியும் 
ெிர ாசமும் தரு ிறவதா, அப்ெடிவை உன்  டாக்ஷ பவள்ளைானது தகுதி வாய்ந்த 
உத்தை அதி ாரி ளின் வைல் ைட்டுைில்லாைல் என் வைலும்கூட விழுந்து 
என்மனயும் ஸ்நானம் ெண்ணி மவக் லா ாதா? ஞானத்தின் ெிர ாசத்திலும் 
 ாருண்ைத்தின் குளிர்ச்சிைிலும் என்மன முழுக் க்கூடாதா?" என் ிறார். 'த்ருசா 
த்ரா ீைஸ்ைா' என்ற சுவலா த்தில். 
 

இப்ெடிவை அம்ொளுமடை சரண  ைலங் மளத் துதிக் ிறவொது "வவதங் ள் 
தங் ள் சிரசுக்கு ஆெரணைா  எந்த உன் ொதங் மளத் தாங்கு ின்றனவவா, 

அந்தப் ொதங் மள என்சிரசிலும்கூட மவப்ொய் அம்ைா" என் ிறார். இப்ெடிக் 
வ ட்ெது நிைாைைில்மலவை என்றால், 'நிைாைம் - அநிைாைம் என்ெமவ  ாரிை 
- அ ாரிைங் மள எமட வொடு ிறவொதுதான். தமை என்ெவதா இப்ெடி 
குணங் மள எமடவொட்டுப் ொர்ப்ெதில்மல. நீவைா தமைவை வடிவைானவள். 
எனவவ, அந்த தமைைால் என் தமலைீதும்கூட உன் திருவடி மள மவப்ொய்" 
என் ிறார் (தைைா வதஹி சரபணௌ) 
 

வவதத்தின் சிரஸில் அம்ொளின் ொதம் இருக் ிறது என்ெதில் ஒர் உள்ளர்த்தம் 
உண்டு. உெநிஷத்துக் ளுக்வ  சுருதி சிரஸ், வவதங் ளின் முடி என் ிற பெைர் 
இருக் ிறது. முன்வெ நான் ஞானாம்ெிம மைமைப் ெற்றிச் பசால் ிறவொது 
வ வநாெநிஷத்தில் அவளுமடை ஆவிர்ொவத்மதப் ெற்றி வரு ிறது என்று 
பசால்லிைிருக் ிவறன். வதவர் ள் அ ம்ொவம் அமடந்தவொது, அமதப் வொக் ி 
அவர் ளுக்கு ஞானம் தருவதா  அம்ெிம  வதான்றிைமதக் வ வநாெநிஷத் 
பசால் ிறது. இங்வ  ஆசார்ைாள் அமத ைனஸில் ப ாண்வட பசால்வதா த் 
பதரி ிறது. அ ம்ொவ நிவிருத்தி தாவன ஞானத்துக்கு வழி என்று அந்த 
உெநிஷத்திலிருந்து பதரி ிறது. அதற்கு ஏற்றாற்வொல் இங்வ யும் அ ம்ொவவை 
இல்லாைல் பராம்ெவும் அடங் ி 'ைைாெி' "எனக்கும்கூட திருவடி ஸ்ெரிசத்மத 
அநுக் ிர ிப்ொைம்ைா" என் ிறார். 
 

ஒவ்பவாரு  ாரிைத்துக்கும் வநரா , முக் ிைைான ஒரு ெலன் இருப்ெவதாடு, 

வவறு சில ெலன் ளும் ஏற்ெடு ின்றன.  



50 
 

இந்தப் ெலன் மள உத்வதசிக் ாவிட்டாலும்கூட, அமவ ொட்டுக்கு உண்டா ி 
விடு ின்றன. வ வநாெநிஷத்தில் அம்ொமளப் ெற்றிச் பசால்லிைிருப்ெதில் 
இப்ெடிவை ஞாவனாெவதசம் என் ிற வநர் உத்வதசத்வதாடு, வவறு ஒரு 
ெிரவைாஜனமும் நைக்குக்  ிமடக் ிறது. இது ஆத்ை ஞானத்துக்வ ா அம்ொள் 
தத்துவத்துக்வ ா சம்ெந்தைில்லாதது என்றாலும்கூட, இதிலும் ஒரு 
முக் ிைத்துவம் நவனீ  ாலத்தவர் ளுக்கு இருப்ெதால் இவ்விஷைத்மதச் 
பசால் ிவறன். 
 

இக் ால ஆராய்ச்சிைாளர் ளில் பராம்ெப் வெர், 'புராண  ாலத்தில்தான் 
ெரவைசுவரன், ொர்வதி, விஷ்ணு, ெிள்மளைார் முதலிை வதவதா ரூெங் ள் 
ஏற்ெட்டன. புராணங் ளுக்கு முற்ெட்ட உெநிஷத்து ளில் இவர் மளப் ெற்றிப் 
வெச்வச இல்மல. அரூெைான ஞான தத்துவத்மத ைட்டும்தான் உெநிஷத்துக் ள் 
பசால் ின்றன, என் ிறார் ள். ஆனால் இங்வ  வ வநாெநிஷத்திவலா, 

'மஹைவதிைான உைா என் ிற ஸ்திரீ வந்து வதான்றினாள்' என்று ெரை 
ஸ்ெஷ்டைா ச் பசால்லிைிருக் ிறது. 'ஸ்திரீ', 'மஹைவதி', 'உைா' 

என்ெபதல்லாம் உெநிஷத்து மூலத்திவலவை வரு ிற வார்த்மத ள். ெிரம்ைம் 
ைக்ஷைா  நின்ற அவத ஆ ாசத்தில், ை ா வசாமெவைாடு இவள் நின்றாள் 
என் ிறது. இரண்டுவை ஒன்வற என்ெது உட்பொருள். 'ஸ்திரீ' என்று 
பசான்னதால் ஆண், பெண்  டந்த அரூெ தத்துவத்மத ைட்டுவை 
உெநிஷத்துக்குள் பதய்வைா க் ப ாண்டிருந்தன என்று பசால்வமத 
நிரா ரித்ததா  ஆ ிறது. அவமள 'உைா' என்று பசான்னவதாடு நில்லாைல் 
'மஹைவதி' என்றும் பசான்னதால் ஹிைவானின் புத்திரிைா  அவள் அவதரித்த 
விருத்தாந்தமும் உெநிஷத்  ாலத்திவலவை வழக் ிலிருந்ததா  ஏற்ெடு ிறது. 
(ஹிைவானின் புத்திரி மஹைவதி; ெர்வத ராஜனின் புத்திரி ொர்வதி). இன்மறை 
இந்த ைதத்தின் மூர்த்தி வழிொடு புராண  ாலத்திற்கு முற்ெட்டது. அது 
உெநிஷத்  ாலத்திவலவை இருந்திருக் ிறது என்ெதற்கு அழுத்தைான உட்சான்று 
(internal evidence ) வ வநாெநிஷத்தில்  ிமடக் ிறது. 
 

உெநிஷத்தில் ஞானம் தந்தவளா ச் பசால்லப்ெட்ட அம்ொளின் ொதத்மதத் தம் 
தமலைில் மவக்குைாறு, ஆசாரிைாள் ெிரார்த்திக் ிறார். இங்வ  அம்ொவள குரு 
ஸ்வரூெிணி என்ெது உறுதிைா ிறது. குரு ொதும  எப்வொதும் சிரஸில் 
இருந்து ப ாண்டிருப்ெதா  ைந்திர சாஸ்திரங் ள் பசால் ின்றன. இவ்விடத்தில் 
எப்வொதும் குருவின் திருவடி தீமஷ  ிமடத்துக் ப ாண்வடைிருக் ிறது. 
 

ஞான குருவா  வ வநாெநிஷத்தில் வதான்றி, வவத முடிவுக்கு அணி லனா த் 
தன் ொதங் மள மவத்திருக் ிறாள் அம்ெிம . அந்தப் ொதங் ளுக்கு உள்ள 
ைற்ற ை ிமை மளயும் இந்த சுவலா த்தில் ஆசார்ைாள் கூறு ிறார். 
பெரிைவர் ள், ை ான் ள், ஆசாரிைாள் ள் ஆ ிவைாரின் ொதங் ளுக்கு ஜலம் 
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வார்த்து உெசாரம் பசய்ை வவண்டும். வஷாடவசாெசாரம் என் ிற ெதினாறு 
உெசாரங் ளில், ொதங் ளில் ஜலம் விடுவமதப் 'ொத்ைம்' என்ொர் ள். 
அம்ொளுக்குப் 'ொத்ைைா ப்' ெசுெதிைின் ஜமடைிலிருந்து  ங் ா தீர்த்தம் 
எப்வொதும் பெரு ிக்ப ாண்வடைிருக் ிறதாம். சாக்ஷாத் ெரப்ெிரம்ை சக்திைா  
இருக் ப்ெட்ட அவளுமடை சரண  ைலங் ளில், பூத வலா ங் ளுக்ப ல்லாம் 
ெிரபுவானதால் ெசுெதி என்று வெர் ெமடத்த ஈசுவரனும் நைஸ் ரிக் ிறான் 
என்ெது தாத்ெரிைம். ஈசுவரன் அப்ெடி இவள் ொதத்தில் தமலமை மவத்து 
நைஸ் ரிக்கும்வொது அவனுமடை ஜமடைிலிருந்து  ங் ா ஜலம் ொதத்தில் 
விழுைல்லவா? இமதத்தான் 'ொத்ைம்' தருவதா ச் பசால் ிறார். ஈசுவரனுக்கு 
அந்த ெிரபுத்வ சக்தியும் மூலைான ெிரம்ை சக்திைிடைிருந்துதாவன 
உண்டாைிற்று? அதனால் அவருங்கூட அ ம்ொவைில்லாைல் இங்வ  வந்து 
நைஸ் ரிக் ிறார். 
 

'உத்தை ஸ்திரீ ள் ொதங் ளில் லாக்ஷாரஸம்' என் ிற பசவ்வரக்குக் குழம்மெப் 
பூசிைிருப்ொர் ள். அம்ொள் ொதத்மத அலங் ரிக் வவா வவறு சிவப்பு வஜாதி 
ஒன்று இருக் ிறது என் ிறார். 'ஹரி' எனப்ெடும் சாக்ஷாத் நாராைணனின் 
சிரஸில் குடிைிருக் ிற சூடாைணிைின் ெிர ாசவை, அம்ொளின் ொதத்துக்கு 
லாக்ஷாரஸைா  இருக் ிறது' என் ிறார் ஆசார்ைாள். ஜ த் ெரிொலன 
 ர்த்தாவான ை ாவிஷ்ணு அவரது ெரிொலன சக்தியும் ெராசக்திைிடைிருந்வத 
வந்தது என்ெதால் அடக் த்வதாடு அவளுமடை சரண  ைலங் ளில் 
நைஸ் ரிக் ிறார். அப்வொது அவருமடை சிவரா பூஷணம் அம்ொளுக்குப் ொத 
பூஷணைா ிறது. ைஹாவிஷ்ணுவின்  ிரீடத்திவல டால் அடிக் ிற சிவப்பு ைணி 
அம்ொளின் ொதத்தில் பசங்குழம்பு பூசின ைாதிரி இருக் ிறது. 
 

வதவர் ள், ஸ்ரீ ை ாவிஷ்ணு, ெரவைசுவரன் எல்வலாரும் அ ம்ொவவை 
இல்லாைல் ஆராதமன பசய்த அம்ொள், நம் அ ம்ொவத்மதப் வொக் ி ஞான 
அநுக் ிரஹம் பசய்ை வவண்டும். அதற்கு வழிைா , அவளுமடை சரணார 
விந்தங் மள நம் ஆச்சார்ைாள் வொல நாமும் திைானம் பசய்ை வவண்டும். 
 

அம்ொளுமடை ெதிவ்ரத்திைப் ெணிமவப் ெல இடங் ளில் பசான்ன ஆசார்ைாள், 

இங்வ  அவமள ஈஸ்வரவன நைஸ் ரித்ததா ச் பசால் ிறாவர என்றால், இது 
எல்லாவை லீமலதான். இருவரும் ஒன்வறதான். ஒரு ொவத்தில் இவள் 
நைஸ் ரிக் ிறாள். இன்பனான்றில் அவர் நைஸ் ரிக் ிறார். இரண்டும் 
ஒன்றுதான் என்றாலும், அவவர சாந்தைான ஸத்வஸ்துவா வும், இவமள 
சக்திைைைான சித்தா வும் விவசஷிப்ெது வழக் ம். 
 

'பஸளந்தரிை லஹரி'ைின் முதல் சுவலா த்திவலவை அம்ொளுமடை இந்த 
அொரைான சக்திமை ஆசார்ைாள் பசால் ிறார். (சிவ:சக்த்ைா யுக்வதா) 
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"சக்திைா ிற அம்ைா! ெரவைசுவரனான சிவனும் உன்னுடன் வசர்ந்திருந்தால்தான் 
 ாரிைம் பசய்வதற்குத் திறமை உள்ளவராவார்.  
 

உன்வனாடு வசர்ந்திராவிட்டால் அவரால் துளி அமசவதற்குக்கூட முடிைாது. 
அதற் ான சாைர்த்திைம், சக்தி அவருக்குக்  ிமடைாது" என் ிறார். தன்மனத் 
தவிர வவறு ஏதுவை இல்லாததால், எமதயும் அறிந்து ப ாள்ள முடிைாைல் 
இருப்ெது ெிரம்ைம். இருந்தாலும் வலா த்தில் இத்தமன தினுசான அறிவு ள் 
வந்துவிட்டன. ெிரம்ைம் எங்குைா  எல்லாைா  இருப்ெதால் அது அமசவதற்கு 
இடம் ஏது? ஆனாலும், ெிரம்ைாண்டம் முழுக்  சூரிைன், நக்ஷத்திரங் ளிலிருந்து 
பதாடங் ி அணுவுக்குள் இருக் ிற எபலக்ட்ரான் வமரைில் எல்லாம், எப்வொது 
ொர்த்தாலும் அமசந்து ப ாண்வட இருக் ின்றன. நம் ைனவஸா வ ட் வவ 
வவண்டாம். எப்வொது ொர்த்தாலும் அமசவுதான். இத்தமன அறிவு ளும் 
அமசவு ளும் எப்ெடிவைா ெிரம்ைத்தில் வந்துவிட்ட ைாதிரி இருக் ின்றன! 
அதுதான் ைாைா  ாரிைம்; அல்லது ெிரம்ை சக்திைின் ெிரொவம்! ெிரம்ைத்மத 
சிவன் என்றும் அதன் சக்திமை அம்ொள் என்றும் பசால் ிறவொது, இமதவை 
ஆச்சார்ைாள், "அம்ைா! நீதான் சிவமனயும் ஆட்டி மவக் ிறாய், அமசை 
மவக் ிறாய்" என் ிறார். இறுதிைில் இல்லாைல் வொ ிற வலா ம் 
அவளால்தான் வந்தது. ைாைா - எது இல்மலவைா அதுவவ - ைாைா. நைக்கு 
ைாமைமைப் வொக்கு ிறவளும் அவள்தான். 
 

நாம் ொர்க் ிற ரூெபைல்லாம் அவள் பசய்ததுதான்; அவவளதான். இருந்தாலும் 
விவசஷைா ச் சில ரூெங் ளில் திைானித்தால் நம் ைனசு லைிக் ிறது. எல்லா 
ரூெத்துக்கும் இடம் தரு ிற அ ண்ட அரூெ ஆ ாசைா  இருக் ிறவவள ெிராண 
சக்திைா , மூச்சுக் ாற்றா  இருக் ிறாள். அக்னி, ஜலம், பூைி எல்லாம் அவள் 
வடிவம்தான். 'ைனஸ்தவம்' என் ிற சுவலா த்தில் ஆசார்ைாள் இமதபைல்லாம் 
பசால் ிறார். 
 

இதற்கு முன் சுவலா த்தில் (சரீரம் த்வம்) இரவும் ெ லும் அம்ொளின் 
ரூெங் ள்தான் என்ெமத ஆசாரிைாள் பசால் ிறார். தாைார் குழந்மதக்குப் ொல் 
ப ாடுக் ிற ைாதிரி சூரிைன் சந்திரன் என் ிற இரண்டால் வலா த்துக்கு உணவு 
அளிக் ிறாள் என் ிறார். சூரிைனிடைிருந்துதான் தாவரப் ெிரெஞ்சம் 
க்வளாவராஃெில் உண்டாக்கு ிறது. தாவரத்மதச் சாப்ெிட்வடா, அல்லது 
தாவரத்மதச் சாப்ெிடு ிற ெிராணி மளச் சாப்ெிட்வடாதான் எல்வலாரும் உைிர் 
வாழ் ிவறாம். (அமசவ உணவு உண் ிறவர் ளும் தாவரத்மதச் சாப்ெிடும் ஆடு, 

ைாடு, ென்றி வொன்றமவ ளின் ஊமனத்தான் உண்ொர் ள். ைாம்ஸ 
ெக்ஷிணி ளான நாய், பூமன, புலி, சிங் ம் இவற்றின் ஊமன உண்ெதில்மல). 
சூரிைன் தாவரங் மள வளர்க் ிற ைாதிரி, சந்திரன்தான் மூலிம  மள 
விவசஷைா  வளர்க் ின்றான். அம்ொள் சூரிை பவப்ெத்தாலும், சந்திரனின் 
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நிலவாலும் உல ம் முழுவதற்கும் தன் ொமலப் பொழி ிறாள் என்று இமதவை 
ஆசார்ைாள் பசால் ிறார். இபதல்லாம் அவளுமடை ரூெங் ள். 
 

நம் முதுப லும்புக்குக்  ீழிருந்து சிரசு உச்சிக்கு வைா  சாஸ்திரப்ெடி 
குண்டலினி சக்திமை எழுப்ெிக் ப ாண்டு வொ ிற வொது அம்ொள் தாைமரத் 
தண்மட உமடத்தால் வரு ிற நூழிமல ைாதிரி அத்தமன பைல்லிைதா  
வைபலழும்ெிப் வொ ிறாள் என்று ைந்திர சாஸ்திரத்தில் பசால்லிைிருக் ிறது. 
"ெிஸதந்து தநீைஸீ" என்று இமதவை ஸஹஸ்ர நாைமும் பசால் ிறது. 
இத்தமன சூக்ஷைைா  இருந்தாலும் அதுவவ வ ாடி சூரிைப் ெிர ாசைா  
இருக்கும்; அவத சைைத்தில் உஷ்ணம் துளிக்கூட இல்லாைல் வ ாடி சந்திரன் 
ைாதிரி குளிர்ச்சிைா  இருக்கும். 
 

இந்த ரூெங் மளத் தவிர ச ல சப்தைா வும், வாக் ா வும் இருக் ிறாள். 
விவசஷைா  ைந்திர சப்தங் ளா  இருக் ிறாள். இபதல்லாமுவை சூக்ஷ்ை 
ரூெங் ள். 
 

நம் வொன்ற சாதாரண ஜனங் ளுக் ா  ஸ்தூலைா வவ லலிதா, துர்க் ா, 

புவவனசுவரி என்று ெல ரூெங் ளில் இருக் ிறாள். இந்த ரூெங் ள் நம் 
 ண்ணுக்குத் பதரி ிற ைாதிரி புண்ணிை வக்ஷத்திரங் ளில் ெரைாநுக் ிரஹம் 
ெண்ணி வரும் விக் ிரஹங் ளா  உள்ளன. 
 

வடக்வ  ஹிைாசலத்தில் ெர்வத ராஜகுைாரிைா ப் ெிறந்தவள் பதன்வ ாடிைில் 
 ன்ைாகுைாரிைா  நிற் ிறாள். ைமலைாளத்தில் ெ வதிைா வும்,  ர்நாட த்தில் 
சாமுண்வடசுவரிைா வும், தைிழ்நாட்டில் பதாண்மட ைண்டலத்தில் 
 ாைாக்ஷிைா வும், வசாழ வதசத்தில் அ ிலாண்வடசுவரிைா வும், ொண்டிை 
நாட்டில் ைீனாக்ஷிைா வும், ஆந்திர வதசத்தில் ஞானாம்ொளா வும், 

ை ாராஷ்டிரத்தில் துளஜாெவானிைா வும், குஜராத்தில் அம்ொஜிைா வும், 

ெஞ்சாெில் ஜ்வாலாமு ிைா வும்  ாஷ்ைீரத்தில் க்ஷீர ெவானிைா வும், 

உத்திரப்ெிரவதசத்தில் விந்த்ை வாஸினிைா வும், வங் ாளத்தில்  ாளிைா வும், 

அஸ்ஸாைில்  ாைாக்ைாவா வும் - இப்ெடி வதசம் முழுவதிலும் ெல 
ரூெங் ளில் வ ாைில் ப ாண்டு, எப்வொதும் அநுக் ிரஹம் ெண்ணி வருெவள் 

அவவள!  
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11. இன்னல்  ருவதும் அவள் இன்னருரள! 
 

அம்ொள்  ருணாைைைானவள், அருவள உருவானவள் என் ிவறாம். லலிதா 
ஸஹஸ்ரநாைத்தின் முடிவில் அவமள 'ஒரு  ாரணமும் இல்லாைல்  ருமண 
பசய் ிறவள்' (அவ்ைாஜ  ருணாமூர்த்தி) என்று பசால்லிைிருக் ிறது. 
 

ஆனால் வலா த்தில்  ணக்கு வழக்வ  இல்லாைல்  ஷ்டங் ளும் 
இருக் ின்றன. எனக்குத்தான் பதரியும். ஜனங் ளுக்கு எத்தமன தினுசான 
 ஷ்டங் ள் இருக் ின்றன என்று. என்னிடம் வரு ிறவர் பளல்லாம் ஏதாவது 
 ஷ்டத்மதச் பசால் ிறார் ள். பூமஜ, புனஸ் ாரம், வக்ஷத்திராடனம், 

தீர்த்தாடனம் பசய் ிறவர் ளுக்கும் பசால்லி முடிைாத  ஷ்டங் ள் வரு ின்றன. 
இந்தச் சைைத்தில் சில வெர் பராம்ெவும் ைனசு பவதும்ெி 'ஐவைா! நான் 
இத்தமன பூமஜ ெண்ணிவனவன, ெக்தி மவத்வதவன, அம்ொள் எனக்குக் 
 ஷ்டத்மதவைதாவன ப ாடுத்துக் ப ாண்டிருக் ிறாள்!  ருணாமூர்த்தி, 
 ருணாமூர்த்தி என்று அவமளச் பசால் ிறரீ் வள, என் விஷைத்தில் 
அவளுக்குக்  ண் இல்மலவை' என்று துக் ப்ெடு ிறார் ள். அம்ொளிடம் 
வ ாெம்கூட அமடந்து விடு ிறார் ள். ஆனால் என்மனக் வ ட்டால்  ஷ்டம் 
தருவவத அம்ொளின்  ருமணதான்; ொர்க் ப்வொனால் இதுதான் பெரிை 
 ருமண என்று வதான்று ிறது. 
 

நாம் இப்வொது பசய் ிற நல்லமத ைட்டும் நிமனத்துப் ொர்த்து நைக்குக்  ஷ்டம் 
வருவது நிைாைைா என்று ெிரலாெிக் ிவறாம். பதய்வத்மத பநாந்து 
ப ாள் ிவறாம். ஆனால் எப்ெடிப்ெட்டவர் ளா  இருந்தாலும் நாம் 
ஒவ்பவாருத்தரும் நல்லது ைட்டும்தானா பசய்திரிக் ிவறாம்? நம்மை நாவை 
அலசிப் ொர்த்துக் ப ாண்டால் நாம் எத்தமன தப்பு ள் ெண்ணிைிருக் ிவறாம். 
 ாரிைத்தில் பசய்ைாவிட்டால்கூட ைனஸினால் எத்தமன ை ாொவங் மளப் 
ெண்ணிைிருக் ிவறாம் என்ெது பதரியும். இபதல்லாம் இப்வொதை - அதாவது 
இந்த பஜன்ைத்து - விஷைம். இதற்கு முன் ஜன்ைங் ளில் நாம் என்ன 
பசய்வதாம் என்ெது பதரிைாது. இந்த விமதமைப் வொட்டால் இந்தப் ெைிர் 
வரும் என் ிறது அம்ொள் வொட்ட சட்டம். பூர்வ ஜன்ைங் ளில் விமனமை 
விமதக் ிவறாம்; அதற்கு அவள் தரு ிற ெலமன,  ஷ்டத்மத இப்வொது 
அறுவமட பசய் ிவறாம். வாஸ்தவத்தில் நம் வதாஷங் ள், ொவம் நைக்குப் 
பூரணைா த் பதரிந்துவிட்டால் அம்ொள் நைக்குத் தரு ிற இத்தமன 
 ஷ்டமும்கூடப் வொதாது என்றுதான் ஆகும். அப்வொது நாவை ெச்சாதாெப் 
ெடுவவாம். 'இத்தமன  ஷ்டத்துக் ிமடைில் அவமள நிமனத்துக்  திவைாக்ஷம் 
வதடிக் ப ாள் ிற வழி ப ாடுத்திருக் ிறாவள! இது அதி ப்ெடி (Extra)  ருமண 
அல்லவா!  
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நைக்கு லாைக்கு இல்லாவிட்டாலும் அவளா ப் பொழியும்  ருமணைல்லவா! 
இமதப் புரிந்து ப ாண்டு சந்வதாஷப்ெடாைல், அவமளவை குமற பசால்வது 
எத்தமன அநிைாைம்? ஏற் னவவ ெண்ணின தப்பெல்லாம் வொதாது என்று, 

அவமளவை குமற பசால் ிற இந்தப் பெரிை தப்மெயும் ெண்ணு ிவறாம்!' என்று 
உணருவவாம். 
 

குழந்மத ைண்மணத் தின் ிறது. அம்ைாக் ாரி அதன் ம  மளத் துணி 
வொட்டுக்  ட்டு ிறாள். அதற்கு ை ா வ ாெம் வரு ிறது. 'அம்ைாவாம், அம்ைா! 
ப ாஞ்சம்கூட இரக் ம் இல்லாதவள். இவள்தான் நைக்குப் ெரை துவரா ி' என்று 
நிமனக் ிறது.  ாரணம் இல்லாைலா அம்ைா  ட்டிப் வொட்டாள்? 

குழந்மதமைப்ெற்றி அவளுக்கு இல்லாத அக் மறைா? குழந்மத தனக்குத் 
தாவன சத்ருவா  இருந்துப ாண்டு, அம்ைாமவ சத்துரு என்று நிமனக் ிறது. 
நாம் எத்தமன பெரிைவர் ளா  இருந்தாலும் என்பனன்ன புரட்டுக் ள் 
புரட்டினாலும், வாஸ்தவத்தில் இந்தக் குழந்மத ைாதிரிதான் இருக் ிவறாம். 
நம்முமடை ெமழை தப்புக்கு அவள் தண்டமன தருவது நைக்குக்  ஷ்டைா  
இருக் ிறது. அதிலிருந்து விடுெட முடிைவில்மல. நைக்கு அந்த சக்தி இல்மல. 
 ட்டிப் வொட்டுவிட்டாள் என்று குற்றம் சாற்று ிவறாம். குழந்மத ைண்மணத் 
தின்னப் வொ ிற ைாதிரி நம் அவத ெமழை தப்பு மளப் 
ெண்ணாைலிருப்ெதற் ா த்தான்  ஷ்டம் என் ிற  ட்மட ஜ ன்ைாதா 
வொட்டிருக் ிறாள்.  ஷ்டம் வந்தால், 'நாம் பூர்வத்தில் ெண்ணின 
ொவத்தாவலவை இது வந்தது; ஆனெடிைால் இந்த ஜன்ைத்தில் தப்பு 
ெண்ணினாலும் இதுைாதிரிவை  ஷ்டங் ள் இனியும் வந்து ப ாண்வடைிருக்கும்; 

அப்ெடித் தப்புப் ெண்ணாைலிருக்  புத்தி தர வவண்டும் என்று அம்ொமளப் 
ெிரார்த்தித்துக் ப ாண்வடைிருப்ெதுதான் நைக்கு விவைாசனம் என்று பதளிை 
வவண்டும். 
 

நாம் நல்லது என்று நிமனக் ிற பசௌக் ிைங் மள அம்ொள் தரு ிறவொது 
ைட்டும்  ருமண என்று நிமனக் ிவறாம். அவற்மறப் பெற நைக்கு 
வைாக் ிைமத இல்லாதவொதுகூட அவள் அநுக் ிரஹிப்ெதால் இமத 
 ாரணைில்லாத  ருமண என் ிறார் ள்.  ஷ்டவைா ஒரு  ாரணத்துக் ா  
உண்டான  ருமண. நாம் பூர்வத்தில் பசய்த தப்பு அதற்குக்  ாரணம். இந்த 
ைாதிரி இனிவைல் பசய்ைக்கூடாது என்று உணர்த்துவதற் ா , நம்மை நாவை 
நல்லவர் ளாக் ிக் ப ாள்வதற் ா   ஷ்டத்மதத் தரு ிறாள். நல்லது என்று 
நாம் நிமனக் ிற பசௌக் ிைங் ளால் ெலவிதைான அனர்த்தங் ளும் நைக்வ  
உண்டா லாம். எனவவ, நைக்கு பசௌக் ிைம் தந்து நல்லமதச் பசய் ிற 
 ருமணமைவிட, நம்மைவை நல்லவர் ளாக் ிக் ப ாள்ளச் பசய்வமதக் 
 ாரணைா க் ப ாண்டு  ஷ்டத்மதத் தரும்  ருமணதான் விவசஷைானது 
என்று எனக்குத் வதான்று ிறது.  
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 ாரணைில்லாைல் நல்லமதக் ப ாடுப்ெது அவளுமடை ஸ்வொவைான 
 ருமண என்றால், நம்மைச் வசாதித்துத் திருத்த வவண்டும் என்ற 
 ாரணத்வதாடு அவள்  ஷ்டத்மதக் ப ாடுக் ிறாவள, இந்தக்  ாரணக்  ருமண 
அமதவிட உைர்ந்தது என்று வதான்று ிறது. நாம் ப ாஞ்சம் ப ாஞ்சம்தான் 
ொர்க் ிவறாம். இதற்கு முந்திவைா ெிந்திவைா நைக்குத் பதரிைவில்மல. அதனால் 
இந்தச் சின்ன இமடபவளிக்குள் ஏற்ெடு ிற  ஷ்டத்மதப் ொர்த்து நைக்குக் 
ப டுதல் என்று நிமனத்து விடு ிவறாம். முக் ாலமும் பதரிந்து 
ொர்த்வதாைானால், அவள் நைக்குக் ப ாஞ்சம்கூடக் ப டுதவல பசய்வதில்மல 
என்று புரியும். 
 

 ழுமத வைவல உப்புப் பொதி வொட்டுக்ப ாண்டு ஒருத்தன் வவற்று ஊர் 
சந்மதக்குப் வொனான். அந்தக்  ாலத்தில் உப்பு மூட்மடமை ைாட்டு வைவல, 

 ழுமத வைவலதான் வொட்டுக்ப ாண்டு வொவார் ள். அப்ெடி வொனான் இந்த 
விைாொரி. வொ ிறவொது வழிைில் திடீபரன்று ைமழ ெிழித்துக்ப ாண்டு 
பவளுத்துக்  ட்டி விட்டது. உப்புப் பொதி என்ன ஆ ிறது? எல்லாம்  மரந்து 
வொைிற்று. விைாொரிக்கு ஸ்வாைி வைவல ை ா வ ாெம் வந்துவிட்டது. 'ஏமழ 
என் வைிற்றில் இந்தத் பதய்வம் அடித்துவிட்டவத.  ருமணைில்லாத சாைிமை 
இனிவைல் கும்ெிடுவதில்மல' என்று முடிவு ெண்ணிவிட்டான். வடீ்டுக்குத் 
திரும்ெ நமடமைக்  ட்டினான், வரு ிற வழி  ாட்டு வழி. இருந்தாலும் இவன் 
ைாதிரி ெல விைாொரி ள் கூட வந்த மதரிைத்தில்  ாட்டு வழிைா  வந்தான். 
 ாட்டிவல திருடர் ள் இவர் மள எதிர்ப்ொர்த்துக் ப ாண்டு ைமறந்திருந்தார் ள். 
சந்மதைிவல விற்ெமன நடத்தி விைாொரி ள் நிமறைப் ெணம் ப ாண்டு 
வருவார் ள்; துப்ொக் ிைால் சுட்டு அவர் ளிடம் இருக் ிற ெணத்மத எல்லாம் 
ெிடுங் ிக்ப ாள்ளலாம்' என்று திருடர் ள் ஆமசைா க்  ாத்துக் 
ப ாண்டிருந்தார் ள். துப்ொக் ி மவத்துக் ப ாண்டிருக் ிறவர் ளிடம் 
விைாொரி ள் எத்தமன வெர் இருந்தாலும் என்ன பசய்ை முடியும்? எல்லாரும் 
நடுநடுங் ிப் வொனார் ள். அந்தக்  ாலத்திவல வதாட்டா துப்ொக் ி  ிமடைாது. 
பவடிைருந்து ப ட்டித்துத்தான் அமத மவத்து சுடுவார் ள். துப்ொக் ி சூட்டுக்கு 
ஆவள அ ப்ெட்டாலும் சரி; இல்லாவிட்டாலும் அவரவரும் உமடமை மளப் 
வொட்டுவிட்டுத் திக்குக்கு ஒருத்தரா  ஓடி விடுவார் ள். எப்ெடிைானாலும் 
திருடர் ளுக்கு வவட்மடதான்! இன்மறக்கும் இப்ெடி ைருந்து வொட்டுச் 
சுட்டார் ள். ஆனால் ைருந்து பவடிக் வவைில்மல. பெரிதா  ைமழ 
பெய்திருந்தது அல்லவா? வதாட்டாவா  இருந்தால் எந்த ைமழக்கும் ஈரம் 
தாக் ாது. ைருந்து அப்ெடிைில்மல. ஈரம் ஜாஸ்திைானால் பவடிக் ாது. 
துப்ொக் ிைால் சுட்டபதல்லாம் பவறும் புஸ்வாணைாைிற்று. இப்வொது ஆயுத 
ெலம் இல்லாத திருடர் ளுக்குப் ெைம் எடுத்தது. விைாொரி ள் ெணத்மத 
வொட்டுவிட்டு ஓடுவதற்குப் ெதில், திருடர் வள துப்ொக் ி மளப் வொட்டுவிட்டு 
ஓட்டம் ெிடித்தார் ள்.  
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முதலில் பசான்வனவன, அந்த விைாொரிக்கு இப்வொதுதான் பதய்வத்மத 
நிந்தித்தது எவ்வளவு தப்பு என்று புரிந்தது. 'ைமழ வந்ததால் உப்புதான் வொச்சு; 

ைமழ வராவிட்டால் உைிவர வொைிருக்கும். இந்த ைமழைினால் சின்னக் 
 ஷ்டத்மதத் தந்து, அவத  ாரணத்தினால் பெரிை  ஷ்டத்திலிருந்து 
தப்புவித்தாய். உன்  ருமணமை என்னபவன்று பசால்வது?' என்று பராம்ெவும் 
ைனசு உரு ி வவண்டிக் ப ாண்டான். இப்ெடிக்  மத. 
 

முந்தி என்ன, ெிந்தி என்ன என்று பதரிைாைல்  ஷ்டம் வரு ிற சைைத்மத 
ைட்டும் ொர்க் ிவறாம். அம்ொளுக்குக்  ருமண இருந்தால் ஏன்  ஷ்டம் 
வரு ிறது என்று வ ள்வி வொடு ிவறாம். முந்தி நாம் பசய்த  ர்ைம், ெிந்தி 
நைக்கு இந்த  ஷ்டத்தாவலவை வரப்வொ ிற நன்மை இமவ ைட்டும் 
பதரிந்துவிட்டால் நாம் இப்ெடிச் பசய்ைைாட்வடாம். அது பதரிைாதெடி 
ைனிதமன மவத்திருக் ிறாள். அதுவும் அவள் விமளைாட்டுத்தான். 
 

இபதல்லாம் பதரிைாதவொவத ைநுஷ்ைனுக்கு இத்தமன, ஆணவம், அ ங் ாரம் 
இருக் ிறபதன்றால் திரி ாலமும் பதரிந்தால் இவனுமடை அதிக்ரைத்துக்கு 
எல்மலவை இல்லாைல் வொய்விடும். இவன் அடங் ிக்  ிடக் வவண்டும் என்வற 
இப்ெடி மவத்திருக் ிறாள். ஆனால் இந்த ஸ்திதிைிலும் கூட 'நைக்கு முந்தியும் 
பதரிைவில்மல. ெிந்தியும் பதரிைவில்மல' என்ெமதைாவது நாவை பதரிந்து 
ப ாள்ளலாம். முக் ாலமும் பதரிந்த ை ான் ள் பசால்வமத நம்ெலாம். ச ல 
ஜ த் விைாொரமும்  ாரண  ாரிை ரீதிைில் சட்டம் வொட்ட ைாதிரி 
நடக் ிறமதப் ொர்த்வத, 'நம் ைநுஷ்ை வாழ்க்ம யும் இப்ெடித்தான் இருக்  
வவண்டும்; நாம்  ஷ்டப்ெடு ிவறாம் என்றால் அதற்குக்  ாரணம் இருக்  
வவண்டும்; இனிவைல் இந்தக்  ஷ்டம் வரக்கூடாது என்றால் அவள்தான்  தி' 
என்று புத்தி பெறலாம்! 
 

அம்ொள் நம்மைக்  ஷ்டப்ெடுத்தி ஸந்வதாஷப்ெடுெவள் அல்ல. இப்ெடி நாம் 
நிமனக் வவ கூடாது. எல்லாக்  ாலத்திலும் நைக்குப் ெந்துவா , ச ாைைா  
இருப்ெது தாயும் தந்மதயுைாய், அம்மைைப்ெனா  இருக் ிற அவள்தான்.  
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12. சிவத் ின் சக் ி; நாைாயண ஸரஹா ரி 
 

ெரப்ெிரம்ைத்தின் சக்திதான் அம்ொள். ஒரு வஸ்துவின் சக்தி அந்த 
வஸ்துவவாடு இரண்டறக்  லந்த விஷைம். வஸ்து இல்லாைல் அந்த சக்தி 
இல்மல. சக்தி இல்லா விட்டால் அந்த வஸ்துவும் இல்மல. ஆனெடிைால் 
ெிரம்ைவைதான் சக்தி. ெிரம்ைத்மத ஈஸ்வரன் என்றால் அந்த ஈசுவரவனாடு 
இரண்டறக்  லந்திருக் ிறவள் அம்ொள். பூவும் வாசமனயும் தனித்தனிைாய் 
இருக்  முடியுைா? ொல் வவறு, அதன் பவளுப்பு வவறு என்று இருக்  
முடியுைா? வதன் வவறு, அதன் தித்திப்பு வவறு என்று ெிரிக்  முடியுைா? 

இப்ெடிவை ஈசுவரனில் ெிரிவறத் வதாய்ந்திருக் ிறாள் அம்ொள். ெரவைசுவரனும் 
ெராசக்தியும் ெிரிக்  முடிைாைல் ஒன்றாைிருக் ிற ஆதி தம்ெதி; ச ல 
சிருஷ்டிக்கும் தந்மதயும் தாயும் அவர் ள் தாம். 
 

தாய் வவறு, தந்மத வவறு என்று ஒவரடிைா ப் ெிரித்துச் பசால்லமுடிைாைல், 

அம்மைைப்ெனா , தாயுைானவரா  இருக் ிற ஸ்வரூெம் அது. இரண்டும் இரு 
ரூெைா  இல்லாைல் ஒன்றா க்  லந்த சிவ - சக்தி வள அர்த்தநாரீசுவரத் 
திருக்வ ாலம். நைக்கு அம்ைா, அப்ொ என்று இரண்டு ரூெங் ள் 
அநுக் ிரஹத்துக்கு வவண்டிைிருக் ின்றன. நம்மைக்  ண்டித்து உெவதசித்து 
ஞானத்மதக் ப ாடுக் ிற த ப்ெனார் வவண்டும். நம்ைிடம் எப்வொதும் அன்பு 
ப ாண்டு ரக்ஷிக் ிற தாைாரும் வவண்டும். ஆனால் அவர் ள் வவறுவவறா ப் 
ெிரிந்திருந்தாவலா தத்வ ரீதிைில் சரிைா  இல்மல. இதனால்தான் ஈசுவரனும் 
அம்ொளும் ஒவர ரூெத்தில் ஒவர சரீரத்தில் ஒரு ொதி அவர் ைறுொதி இவள் 
என்று அர்த்தநாரீசுவரரா  ஆவிர்ெவித்திருக் ிறார் ள். 
 

'சம்பு என் ிற சத்திைம் அருவைானது; அதன் உருவவை நீதான்' (சரீரம் த்வம் 
சம்வொ:) என்று நம் ஆசார்ைாள் அம்ொமளப் ொர்த்துச் பசால் ிறார். அரூெம் 
ரூெைானவத அவளது சக்திைால்தான். ஆனாலும் சுத்த ஞான ைைைா  
இருக் ப்ெட்ட அம்ொளின் ெிரம்ைம், அதன் அநுக் ிரஹ ரூெைான அம்ொள் 
இரண்மடயும், தந்மதைா வும், தாைா வும் ொர்க்  வவண்டும்வொல் நைக்கு 
ஆமசைா  இருக் ிறது. இதற் ா த்தான் ெரவைசுவரனுக்கும் ஒரு ச ல ரூெம் 
இருக் ிறது. அப்புறம் தாைார், த ப்ெனார் என்று முழுவதும் ெிரிந்து விடாைல் 
ஒரு பொது ரூெமும் நைக்கு வவண்டிைிருக் ிறது. இதற் ா வவ இவரும் 
வசர்ந்து வலப்ொதி ெரவைசுவரனா வும் இடப்ொதி அம்ொளா வும் 
அர்த்தநாரீசுவர ரூெம் எடுத்துக் ப ாண்டிருக் ிறார் ள். ொஸிடிவ், பந டிவ் 
என் ிற இரண்டா  ஒவர எபலக்ட்ரிஸிட்டி இருப்ெதுவொல் ஒவர ெரை சத்திைம் 
அர்த்தநாரீசுவர ரூெம் ப ாண்டிருக் ிறது. 
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அர்த்தநாரீசுவரக் வ ாலத்மதப் ொர்க் ிறவொது, ெிறப்புக்குக்  ாரணைான 
 ாைமனத் த னம் பசய்த பநற்றிக்  ண்ணில் ொதி சம்ெந்தம் அம்ொளுக்கு 
இருக் ிறது. இறப்புக்குக்  ாரணைான  ாலமன உமதத்து ஸம்ஹாரம் 
ெண்ணின இடது  ாவலா முழுக் வும் அவளுமடைதா  இருக் ிறது. 
இதிலிருந்து, ஜனன ைரணச் சூழலிலிருந்து ஜவீமன விடுவிக் ிறவள் 
அவள்தான் என்று பதரி ிறது. 
 

சிவனும் சக்தியும் ெிரிக்  முடிைாதமவ என்ெமதைறிந்து, ஸ்வாைி அம்ொள் 
இருவரிடத்திலும் ஒவர வொன்ற ெக்தி மவக்  வவண்டும். ஒருத்தமர ஒதுக் ி 
ைற்றவரிடம் ைட்டும் ெக்தி மவத்தால் வொதாது என்ொர் ள். இரண்டு 
வெரிடமும் வசர்ந்து அன்பு மவக் ிற வொதுதான், அவர் அவளுக்கு ஆதாரைா  
இருக் ப்ெட்ட அவளுமடை ெதி, அவள் அவமர விட்டு நீங்  முடிைாத 
அவளுமடை சக்தி என் ிற ஞானம் நீங் ாைல் இருக்கும். இருவரில் ஒருவமர 
ஒதுக் ிவிட்டால் இந்த ஸதி - ெதி உறவு ைறந்துவொய், ெக்தி விெரீதைா ிறது. 
சூர்ப்ெனம  சீமதமைத் துவவஷித்து ராைரிடம் ைட்டும் மவத்த அன்பும், 

ராவணன் ராைமரத் துவவஷித்து ஸீதா வதவிைிடம் ைட்டும் மவத்த அன்பும் 
விெரீதைா ி  ாைைா  ஆைின என்று உங் ளுக்குத் பதரியும். ெலனும் 
விெரீதைா வவ ஆைிற்று. இப்ெடி விெரீத ெலன் ள் இல்லாைல், பூரண 
அநுக் ிரஹம் வவண்டுைானால், அம்ொளும் ஈஸ்வரனும் அர்த்தநாரீசுவரரா  
இருப்ெமத எந்நாளும் ைறக் ாைல் ெக்தி பசலுத்த வவண்டும். அவர் 'ைாபதாரு 
ொ ன்', அவள் 'ொ ம் ெிரிைாள்' என்ெமத நிமனவு ப ாண்டு இருவரிடமும் 
அன்பு மவக்  வவண்டும். 
 

அர்த்த நாரீசுவர ரூெத்தில் எந்த இடது ெக் ம் அம்ொளுமடைதா  
இருக் ிறவதா, அதுவவ சங் ர நாராைண மூர்த்தத்தில் 
ைஹாவிஷ்ணுவுமடைதா  இருக் ிறது. இதிலிருந்து அம்ொவளதான் 
ைஹாவிஷ்ணு என்றா ிறது. திருமவைாற்றில் உள்ள ஈஸ்வரமனப் ெற்றித் 
துதிக் ிறவொது, அவருக்கு ஹரிமைத்தவிர வவறு ெத்தினி இல்மலபைன்று 
அப்ெர் ஸ்வாைி ள் பசால் ிறார். 
'அரிைலால் வதவிைில்மல 

ஐைன் ஐைாறனார்க்வ ' 

அம்ொளும் ைஹாவிஷ்ணுவும் ஒன்வறதான் என் ிற தத்துவத்மதவை புராண 
ரீதிைில் பசால் ிறவொது அவமள நாராைண ஸவஹாதரி என் ிவறாம். 
 

அர்த்தநாரீசுவரர் ஆ ட்டும், சங் ர நாராைணர் ஆ ட்டும், இரண்டிலும் வலது 
ெக் ம் ெரப்ெிரம்ை ஸ்வரூெைான ெரவைசுவரவன இருக் ிறார். வலது என்ெமத 
எபலக்ரிஸிட்டிைில் ொஸிடிவ் என்று மவத்துக்ப ாண்டால் இடப்ெக் ம் 
பந டிவ் ஆ ிறது.  
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ொஸிடீவ் சக்தி ஒரு மைைக் ருவா  (Nucleus) இருக் , பந டீவ் சக்தி அமதச் 
சுற்றி அதிவவ ைா ச் சுழன்றுப ாண்டிருப்ெதா  அணு விஞ்ஞானி ள் 
பசால் ிறார் ள். உல ம் எல்லாவற்றுக்கும் ஆதாரைா , ஆனால் 
 ாரிைவைைில்லாைல் இருக் ிற நிற்குணைான ெிரம்ைத்மத மைைைா , 

ஆதாரைா க் ப ாண்டு உல த்மத எல்லாம் சிருஷ்டித்து நடத்திக்  ாரிைத்மதச் 
பசய்து வரு ிற சர்குணைான சக்தி இைங்குவது ொஸிடீமவச்சுற்றி பந டீவ் 
சுழலு ிறதுதான். இதுவவ ஆராதமனக் ா  ஒரு மூர்த்திைா  வரு ிறவொது, 

ைத்திை நியூக்ளிைஸ் - சுற்றி வரு ிற சக்தி என்றில்லாைல் வலது ெக் ம், இடது 
ெக் ம் என்று இரண்டு கூறு ளா  திவ்ை ஆ ாரம் (வடிவம்) எடுத்துக் 
ப ாள் ிறது. இதில் வலது ொஸிடிவ், பசைலில்லாத ஆதார ெிரம்ைம்; இடது 
பந டிவ், ச ல  ாரிைங் ளுக்கும் மூலைான ெிரம்ைத்தின் சக்தி. இடது கூறு 
அர்த்தநாரீசுவர ஸ்வரூெத்தில், ஸ்திரீ ரூெைா ி அம்ொளாைிருக் ிறது; சங் ர 
நாராைண வடிவத்தில் புருஷ ஆ ாரம் ப ாண்டு ஸ்ரீை ா விஷ்ணுவா  
இருக் ிறது. 
 

திருைங்ம ைாழ்வார் பெருைாமனப் ெற்றிப் ொடு ிற வொது, 

'ெிமற தங்கு சமடைாமன வலத்வத மவத்து' 

என் ிறார். பெருைாள் தைக்கு வலப் ொதிைில் ஈசுவரமன மவத்துக் 
ப ாண்டிருக் ிறார் என்றால், ஈசுவரனின் இடப்ொ த்தில் பெருைாள் இருக் ிறார் 
என்றுதான் அர்த்தம். 
 

 ாரிைைில்லாைல், வ வல ஞான ைைைா  இருக் ிற ெிரம்ைத்மதப் ெரவைசுவரன் 
என்றால், ச ல ஜ த்  ாரணைா ிற ைாைா தத்வத்மதயும், இதிலிருந்து 
விடுவிக் ிற  ாருண்ைத்மதயும் அம்ொள் என்வறா ை ாவிஷ்ணு என்வறா 
பசால் ிவறாம். ெரவைசுவரனுமடை சக்தி அவள்; ஸாக்ஷாத் நாராைணவன 
அவள். இமதப் பெௌராணி ைா ச் பசால் ிறவொது, அவமள ஈஸ்வரனுக்குப் 
ெத்தினி என்றும், ைஹாவிஷ்ணுவுக்குத் தங்ம  என்றும் ொர்க் ிவறாம்; 

அம்ொமள 'சிவ சக்தி ஐக்ை ரூெிணி' என்று பசால்லி முடிக் ிற லலிதா 
ஸஹஸ்ரநாைத்தில் இன்வனார் இடத்தில் 'ெத்ைநாெ ஸவ ாதரி' என்று 
கூறிைிருக் ிறது. அம்ொமளத் தவிர வவபறந்த வதவதா வெதத்மதயும் ொடாத 
ஸ்ரீ சிைாைா சாஸ்திரி ள், தம்  ீர்த்தனங் ளிபலல்லாம் அவமள 'சிைாை 
 ிருஷ்ண சவஹாதரி' என்வற அமழத்து, இமதவை தம் முத்திமரைா  
மவத்திருக் ிறார். 
 

 ிருஷ்ணாஷ்டைிைின் வொவத ைவசாமதக்குப் பெண்ணா ப் ெிறந்த விஷ்ணு 
ைாமை அவள்தான். ஸ்ரீராை நவைிைின் வொவதா அவள் ஞானாம்ெிம ைா  
அவதரித்த வஸந்த நவராத்திரி நி ழ் ிறது. விஷ்ணு அவதரித்த வொவத 
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இவளும் அவதரித்தாள் என்றால் இரண்டும் ஒன்று அல்லது உடன்ெிறப்பு ள் 
தாவன! 
ஆண்டாள் ஸ்ரீ  ிருஷ்ண ெரைாத்ைாமவக்  ல்ைாணம் பசய்து ப ாள்வதா  
பசாப்ெனம்  ண்டு, அமதப் ொசுரைா ப் ொடிைிருக் ிறாள். அதிவல மவதி ப் 
ெிராம்ைண சம்ெிரதாைப்ெடி, தனக்கு நாத்தனார் கூமரப் புடமவ  ட்டி ைாமல 
வொட்டு முகூர்த்தப் ெந்தலுக்கு அமழத்து வந்ததா ச் பசால் ிறவொது, 

 ிருஷ்ணனின் சவ ாதரிைான அம்ொவள இப்ெடி நாத்தனார் ஸ்தானம் 
வ ித்ததா  ஆணாடள் ொடிைிருக் ிறாள். 
'ைந்திரக் வ ாடி உடுத்தி ைணைாமல 

அந்தரி சூட்டக்  னாக்  ண்வடன் வதாழிநான்!' 
(அந்தரி என்றால் அம்ொள்) 
இப்ெடி அம்ொமள ஒரு ெக் ம் ஈசுவரவனாடு அவெதைா வும், இன்பனாரு ெக் ம் 
ஸ்ரீ ைஹாவிஷ்ணுவவாடு அவெதைா வும், ஒருத்தருக்குப் ெத்தினி, 
இன்பனாருத்தருக்கு சவ ாதரி என்று ொவித்துப் ெழ ிவிட்டால், அப்புறம் 
ஈஸ்வரனுக்கும் பெருைாளுக்குைிமடவை உசத்தி - தாழ்த்தி பசலுத்தவவ 
ைாட்வடாம். மசவ, மவஷ்ணவம் ெிணக்கு அறுந்வத வொகும். 
 

 ாரிைைில்லாத நிமலைில் இருக் ிற ஒவர வஸ்து  ாரிைைா ிறவொது ெல 
ரூெங் ளா ிறது; இந்த ரூெங் ளிமடவை ஒன்றுக்ப ான்று உசத்தி - தாழ்த்தி 
இல்மல; அவத ைாதிரி இந்த ரூெங் ளுக்கும் இமவ எல்லாவற்றுக்கும் 
மூலைா  இருக் ப்ெட்ட ஒவர ஸத்ைத்துக்கும் இமடைிலும் வவறுொவட 
இல்மல. இந்த ஞானம் நைக்கு வந்துவிட்டால், நம் ைதத்தில் சண்மட, சச்சரவு, 

அெிப்ெிராை வெதம், ெிணக்வ ைில்லாைல் ஆகும். ஈசுவர ெத்தினிைா வும், 

ெத்ைநாெ ஸவஹாதரிைா வும் இருக் ிற அம்ொள்தான் இந்த சைரஸ 
ொவமனமை நைக்கு அநுக் ிரஹிக்  வவண்டும். 
 

அம்ெிம ைின் ரூெங் ள் ெல தினுசா  வ ாைில் ளில் இருக் ின்றன. அதிவல 
ஒன்று சிவாலைங் ளில் வ ாஷ்ட வதவமதைா  இருக் ிற துர்க்ம . சிவன் 
வ ாைில் ளில்  ர்ப்ெக் ிருஹத்மதச் சுற்றி விநாை ர், தக்ஷிணா மூர்த்தி, 
ைஹாவிஷ்ணு (அல்லது லிங்வ ாத்ெவர்), ெிரம்ைா, துர்க்ம  ஆ ிை மூர்த்தி ள் 
இருக் ின்றன. இவர் ளிள் தக்ஷிணாமூர்த்திக்குப் ெத்தினி  ிமடைாது. இது 
அம்ொளின் சம்ெந்தைில்லாைல் ஸ்வச்சைா த் தான் ைட்டுவை ஸ்வாைி 
இருக் ிற வ ாலம். இப்ெடிவை துர்க்ம க்கும் ெதி ஸ்தானத்தில் எவமரயும் 
பசால்லத் பதரிைவில்மல. தனி அம்ொளா  அவள் இருக் ிறாள். 
தக்ஷிணாமூர்த்திைின் ம  ளில் ஜெைாமலயும், சுவடியும் இருக்கும். இவர் 
பவள்மள பவவளர் என்று இருப்ொர். இவத ைாதிரி ஒவர பவளுப்ொ  
ஜெைாமலயும், சுவடியும் மவத்துக் ப ாண்டிருக்கும் ஸ்திரீ வதவமத 
ஸரஸ்வதி. சவ ாதரர் ள் ஒவரைாதிரி இருக் ிறார் ள்.  
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அதனால் ஸரஸ்வதி சிவனின் சவ ாதரி. இருவரும் ஞான மூர்த்தி ள். ெிரம்ைா 
தாைமரப் பூவில் அைர்ந்திருக் ிறார். அவரது வர்ணம் உருக் ிவிட்ட தங் த்தின் 
நிறம். இவதைாதிரி ஸ்வர்ண வர்ணத்வதாடு தாைமரப் பூவில் அைர்ந்திருக் ிறாள் 
ைஹாலக்ஷ்ைி. ெிரம்ைா ெிரமஜ மள சிருஷ்டித்துக் ப ாண்வடைிருக் ிறார் 
என்றால், லக்ஷ்ைிவைா ஐசுவரிைத்மதப் பெருக் ிக்ப ாண்வடைிரு க் ிறாள். 
இவர் ள் இருவரும் உடன் ெிறந்தவர் ள். 
 

இப்வொது புருஷ சம்ெந்தைில்லாைல் தனிைா  இருக் ிற அம்ொளான 
துர்க்ம ைம்ைன் எப்ெடிைிருக் ிறாள்? நீலவை  சிைாைளைா  இருக் ிறாள். 
ம ைிவல சங்கும் சக் ரமும் மவத்திருக் ிறாள். ை ிஷாசுரன் வொன்ற ெல 
ராக்ஷதர் மள சம்ஹரித்திருப்ெவள் இவள்தான். இமதபைல்லாம் ொர்த்தால் 
ஸ்ரீைஹாவிஷ்ணுவவ இவளுமடை சவ ாதரர் என்று பசால்லாைவல புரியும். 
இவத வர்ணம், இவதைாதிரி சங்கு சக் ரம், அசுரர் மள சம்ஹரிப்ெதற் ா  என்ற 
திரும்ெத் திரும்ெ அவதாரங் ள் எல்லாம் ை ாவிஷ்ணுவிடவை 
 ாணப்ெடு ின்றன. ெரை  ருமணைினால் இருவரும் இப்ெடி துஷ்ட நிக்ர ம் 
பசய் ிறார் ள். இந்த ைாைப் ெிரெஞ்சத்மத லீலா விவநாதைா  நடத்துவது இந்த 
இருவரும்தான். ைாவைான், ைாவைான் என்வற அவமரச் பசால்வார் ள். இது 
சங்   ாலத்திலிருந்து தைிழ்நாட்டில் உள்ள பெைர். ைாைாவி, ைாைா நாட  
சூத்திரதாரி என்று புராணங் ள் பசால்லும். அவமளவைா ைஹாைாமை என்வற 
பசால் ிவறாம். ைற்ற சவ ாதர வஜாடி மளவிட இந்த இரண்டு வெரும் 
பராம்ெவும் பநருக் ைா  இருக் ிறார் ள் - ஒன்று என்வற 
பசால்லிவிடலாம்வொல்! வைவல நான் பசான்ன துர்க்ம க்கு 'விஷ்ணு துர்க்ம ' 

என்வற வெர் இருக் ிறது. வலா த்திலும் அம்ொள் விஷ்ணுவின் சவ ாதரி 
என்ெது ச லருக்கும் பதரிந்திருக் ிற அளவுக்கு ஸரஸ்வதி சிவசவ ாதரி 
என்ெவதா, லக்ஷ்ைி ெிரம்ைாவின் சவ ாதரி என்ெவதா ெிரசாரைாைிருக் வில்மல. 
ைாைம் பசய்வமத முக் ிைைா  பெண்ொலா வவ  ருதுவது ைரபு. 
ைஹாவிஷ்ணுவிடத்தில் இந்த அம்சம் தூக் லா  இருக் ிறது. அதனால்தான் 
அவர் அைிருதத்மதப் ெங் ீடு ெண்ணினவொது வைாஹினிைா  அவதாரம் 
ெண்ணினார். இவர் அம்ொளின் இன்பனாரு ரூெம் என்ெதற்கு பராம்ெவும் 
பொருத்தைா  வைாஹினிமைப் ெரவைசுவரவன  ல்ைாணம் 
பசய்துப ாண்டிருக் ிறார். விஷ்ணு வக்ஷத்திரங் ளில் ஜ த் ெிரசித்தைா  
இருக் ிறது திருப்ெதி. வவங் டரைண ஸ்வாைிமைப் ொர்த்தாலும் பராம்ெ 
அம்ொள் சம்ெந்தைா  இருக்கும். அங்வ  பெருைாளுக்குப் புடமவதான் 
உடுத்து ிறார் ள். சுக்ரவாரத்தில் அெிவஷ ம் ெண்ணு ிறார் ள். ைற்றப் 
பெருைாள் வ ாைில் ளில்  ருடன் இருக் ிறது ெல இடங் ளில். இங்கு ைட்டும் 
சிம்ைங் ள் இருக் ின்றன. சிம்ைம் அம்ெிம ைின் வா னம். 
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அம்ொளும், ை ாவிஷ்ணுவும், ெரவைசுவரனும் மூன்று ரத்தினங் ள். "ரத்ன த்ரை 
ெரீக்ஷா" என்வற ஸ்ரீ அப்மெை தீக்ஷிதர் ஒரு  ிரந்தம் பசய்திருக் ிறார். இந்த 
மூன்றும் ஒவர ெரை சக்திைத்தின் மூன்று ரூெ வெதங் ள்தான். அம்ொள் ைற்ற 
இரண்டு வெவராடும் ெிரிக்  முடிைாைல் சம்ெந்தப்ெட்டிருக் ிறாள். ஒருத்தருக்குப் 
ெத்தினிைா வும் இன்பனாருத்தனுக்கு ஸவ ாதரிைா வும் இருக் ிறாள். இந்த 
மூன்று மூர்த்தி ளிடமும் உைர்வு தாழ்வு  ற்ெிக் ாத ெக்தி வவண்டும். 
எல்லாவற்றுக்கும் அடிப்ெமடைா  இருக் ிற சத்திைம் (Truth) சிவம் என்றும், 

அதுவவ ெலவா த் பதரி ிறதற்குக்  ாரணைான சக்தி (Energy) அம்ொள் அல்லது 
விஷ்ணு என்றும் புரிந்து ப ாண்டு ெக்தி பசலுத்த வவண்டும். 
 

அம்ொளுக்கும் ைஹாவிஷ்ணுவுக்கும் வெதைில்மல என்ெமதத் தத்துவ ரீதிைில் 
பசான்வனன். இப்வொது உங் ளுக்குத் பதரிைாத ஒரு  மத பசால் ிவறன். 
ராைாைணம் உங் ள் எல்வலாருக்கும் பதரிந்த  மததான். ஆனால் அந்தத் 
பதரிந்த  மதமைவை உங் ளுக்குத் பதரிைாத ைாதிரி பசால் ிவறான். வால்ைீ ி, 
 ம்ெர், துளசீதாஸர் எழுதிைமவ தவிர, ஆனந்த ராைாைணம், அற்புத 
ராைாைணம், துர்வாஸ ராைாைணம் என்பறல்லாம் ெல இருக் ின்றன. அதில் 
ஏவதா ஒன்றில் இந்த விஷைம் இருக் ிறது. 
 

அம்ொள்தான் ஸ்ரீராைனா  அவதரித்தாள் என்ெது  மத. ஈசுவரவன ஸீமதைா  
உடன் வந்தார். ஸ்ரீராைன் நல்ல ெச்மச நிறம். 'ைர தைணி வர்ணன்' என்ொர் ள். 
அம்ெிம மை 'ைாதா ைர த சிைாைா' என் ிறார்  ாளிதாஸர். முத்துஸ்வாைி 
தீக்ஷிதரும் 'ைர தச்சாவை' என்று ைீனாக்ஷிமைப் ெற்றிப் ொடு ிறார். 
 

சிருஷ்டி, ஸ்திதி சம்ஹாரத்மதத் தாண்டி மூல  ாரணைா  இருக் ிறவொது 
ெராசக்தி பசக் ச் பசவவல் என்று இருந்த வொதிலும், மும்மூர்த்தி ளில் 
ஒருத்தருக்குப் ெத்தினிைா ிப் ொர்வதிைா  இருக் ிறவொது ெச்மசைா த்தான் 
இருக் ிறாள். இவள்தான் ஸ்ரீ ராைச்சந்திர மூர்த்திைா  வந்தாள். ெரவைசுவரன் 
ஸீதா வதவிைானார். 
 

ெமழை  ாலத்தில் சின்ன வைசிவலவை குழந்மத ளுக்குக்  ல்ைாணம் 
பசய்வார் ள். அப்வொது வஹாைம் முதலிை  ர்ைங் ளால் குழந்மத ளுக்கு 
அலுப்புத் தட்டிவிடப் வொ ிறவத என்று குஷிப்ெடுத்துவதற் ா  விமளைாடல், 

ஊஞ்சல், நலங்கு, ஊர்வலம் என்பறல்லாம் மவத்திருந்தார் ள். ஊர்வலத்தின் 
வொது  ல்ைாணப் பெண்ணுக்கு ஆண் வவஷமும், ைாப்ெிள்மளக்குப் பெண் 
வவஷமும் வொடுவார் ள். இந்த ைாதிரி, வலா த்தில் ராக்ஷஸ ெைத்மதப் 
வொக் ி விமளைாட்டா  ஊர்வலம் வருவதற்கு அம்ொள் ராைனா வும், 

ஈசுவரன் ஸீமதைா வும் வவஷம் வொட்டுக் ப ாண்டார் ள். இது 
ஒருத்தருக்கும் பதரிைாது. ஸ்ரீராைனும் ஸீமதயும்கூட இமத ைறந்வத 
வொனதுவொல் இருந்தார் ள்.  
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ஆனால் பராம்ெவும் உணர்ச்சி வவ ம் ஏற்ெட்டால் ைனஸின் அடிைிவல எங்வ ா 
ைமறந்திருப்ெதுகூட பவளிைிவல பவடித்துவிடு ிறது அல்லவா? இப்ெடி ஒரு 
 ட்டம் ராைாைணத்தில் வரு ிறது. ஸ்ரீராைன் ஸீமதமை விட்டுவிட்டுக் 
 ாட்டுக்குப் வொவது என்று தீர்ைானம் ெண்ணிவிடு ிறார். அப்வொது வதவிக்கு 
உணர்சி ெறீிக்ப ாண்டு வந்துவிடு ிறது. " ாட்டிவல துஷ்டர் ெைம், ைிரு  ெைம் 
இருக் ிறது என்ெதால் பெண்டாட்டிமை அமழத்துப் வொ  ைறுக் ிறாவர, 

இவரும் ஒர் ஆண் ெிள்மளைா" என்று ஸ்வாதினத்தில் அவளுக்கு ை ா வ ாெம் 
வர, அந்த வவ த்தில் ஓர் உண்மைமைச் பசால்லி விடு ிறாள். 
 

"உம்மை ைாப்ெிமளைா  வரித்த என் ெிதா ஜன ர் நீர் புருஷ வவஷத்தில் 
வந்திருக் ிற ஒரு ஸ்திரீ (ஸ்த்ரிைம் புருஷ விக்ரஹம்) என்ெமதத் பதரிந்து 
ப ாள்ளாைல் வொனாவர!" என்று ராைமனப் ொர்த்து சண்மட வொடு ிறாள் ஸீதா 
வதவி. இது சாக்ஷாத் வால்ைி ி ராைாைண வசனம். 
 

ஸ்ரீராைனுக்கு அவர் அம்ொள்தான் என்ெமத இப்ெடி சூக்ஷ்ைைா  
ஞாெ ப்ெடுத்திவிட்டாள் ஸீமத. உடவன அவருக்கு அவதாரக்  ாரிைம் 
நிமனவிற்கு வந்தது. ராக்ஷஸ சம்ஹாரம் பசய்ை வவண்டும் என்ற நிமனப்பு 
வந்ததும், அதற்கு அநுகூலைா வவ விமளைாட்டு நடப்ெதற் ா  ஸீமதமை 
அமழத்துக் ப ாண்டு  ாட்டுக்குப் வொனார். 
 

இவரால் சம்ஹரிக் ப்ெட வவண்டிை ராவணவனா பெரிை சிவ ெக்தன். ஆதிைில் 
அவனுக்கு சிவமனவை ம லாஸத்திலிருந்து இலங்ம க்கு இழுத்துக் ப ாண்டு 
வந்து அவசா  வனத்தில் மவத்து பூமஜ பசய்ை வவண்டும் என்று ஆமச. 
அதற் ா த்தான் ம லாஸத்மதப் பெைர்த்துப் ொர்த்தான். அப்வொது அம்ெிம  
ெைந்து ஈஸ்வரமனக்  ட்டிக் ப ாள்ள அவர் விரல் நுனிைால் ைமலமை 
அழுத்தி விட்டார். தப்ெிவனாம் ெிமழத்வதாம் என்று இராவணன் இலங்ம க்கு 
ஒடி வந்தான். ை ா சிவ ெக்தனாதலால் அவனுக்குக் தன்னுமடை ஈசுவரன்தான் 
ஸீமதைா  வந்திருக் ிறார் என்று பதரிந்து விட்டதாம். முன்பு அம்ொளால்தான் 
தன்  ாரிைம் ப ட்டுப்வொச்சு என் ிற வ ாெத்தில், இப்வொது அவள் தமலைடீு 
இருக் க்கூடாது என்வற ராைமர அப்புறப்ெடுத்திவிட்டு ஸீமதமை தூக் ி வந்து 
அவசா  வனத்தில் மவத்தானாம். ஆனாலும் ராக்ஷஸ அறிவானதாலும் 
அம்மைைப்ெனான வஜாடிைில் ஒன்மற விட்டு ஒன்மற ைட்டும் ெிடித்துக் 
ப ாண்டதாலும் ராவணனுமடை அன்பு வி ாரப்ெட்டுக்  ாைைாைிற்று. 
இருந்தாலும் சிவெக்திைினால் இவனுக்கு அவதார ர சிைம் அவ்வப்வொது துளி 
பதரிந்தது. ஆஞ்சவநைமரப் ொர்த்தவுடவன ராவணன், 'இவன் ைார்? நந்திைம் 
பெருைானா?' என்று நிமனக் ிறான். ' ிவைஷ ெ வான் நந்தீ?' என்ெது வால்ைீ ி 
ராைாைண வசனம்.  
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ஸீதா ராைர் ளின் ெரைதாஸனா  இருக் ப்ெட்ட ஹநுைாமரப் ொர்த்ததும் 
ம லாஸத்தில் ஸ்வாைிக்கும் அம்ொளுக்கும் தாஸனா  இருக் ிற நந்திதான் 
அவர் என்ெது புரிந்ததுவொல ராவணன் வெசு ிறான். அம்ொவள நாராைணன் 
என்ெதற் ா  இந்தக்  மத எல்லாம் பசால் ிவறன். இரண்டும் ஒன்றா  
இருக் ட்டும்! ஆனால் நாராைணன் என் ிற புருஷ ரூெம் அம்ொளின் ஸ்திரீ 
ரூெம் இரண்டும் நன்றா  இருக் ின்றனவவ; இரண்மடயும் மவத்துக் 
ப ாள்ளலாவை என்று வதான்று ிறது. அப்வொது அவர் மள சவ ாதரர் ளா  
மவத்துக் ப ாள்ளலாம். அம்ொமள நாராைண சவ ாதரி என்று பசால்வதற்குப் 
புராணக்  மத ள் எல்லாம் ெக் ெலைா  இருக் ின்றன. 
 

ஆமச ள் அத்தமன அனர்த்தத்துக்குக்  ாரணம். ஆமசதான்  ாைம் என்ெது. 
ஆமசப்ெட்டது  ிமடக் ாவிட்டால் குவராதம், வசா ம் எல்லாம் உண்டா ின்றன. 
 ாைத்தில் ெிறப்பு உண்டா ிறது. குவராதத்தால் நம்மை நாவை ப ான்று 
ப ாள் ிவறாம். எனவவ ஜனன ைரணத்திலிருந்து விடுெட வவண்டுைானால் 
நம்மைக்  ாைமும் குவராதமும் அண்ட விடக்கூடாது. ைமழ ஜலம் உள்வள 
பு பவாட்டாைல் நல்ல டஃவெவடா குமடத்துணி  ாப்ொற்று ிறது. அமத 
'வாட்டர் ப்ரூஃப்' என் ிவறாம். இவத ைாதிரி நைக்குக்  ாை ப்ரூஃொ , க்வராத 
ப்ரூஃொ , வசா  ப்ரூஃொ  ஒரு  வசம் இருக் ிறதா என்றால், இருக் ிறது. 
 

அம்ொளின்  ிருமெதான் அந்தக்  வசம். நைக்கு பராம்ெப் ெணம் இருக் லாம். 
பசல்வாக்கு இருக் லாம். 'ெவிஷு'  ிைாதி இருக் லாம். அழகு 
ஆவராக் ிைங் ள் இருக் லாம். இமவபைல்லாம் அம்ொள் அநுக் ிரஹத்தால் 
 ிமடத்ததா  நாம் பசால்லிக் ப ாள்ளலாம். ஓரளவுக்கு அப்ெடி பசால்வது 
வாஸ்தவம்தான். ஆனாலும் ஆமசயும், பவறுப்பும், ெைமும், துக் மும் 
ைனஸிலிருக் ிற வமரைில் இது ள் எல்லாம்  ிமடத்துத்தான் என்ன? 

ஆனெடிைால் உண்மைைில் அம்ொள் அநுக் ிரஹம் இருப்ெதற்கு அமடைாளம் 
நம்மை, ஆமசயும், துவவஷமும், ெைமும் அழும யும் பதாடாைல் 
இருப்ெதுதான். துவவஷம், ெைம், அழும  அமவ ளுக்கும் மூலக் ாரணம் 'நான், 

நான்' என்று ஒன்றிடம் ஆமசதான்;  ாைம்தான். எனவவ  ாைம் ஒன்று 
பதாமலந்தால் வொதும். அத்தமன அனர்த்த ெட்டாளமும் பதாமலந்து 
வொனதா  ஆ ிறது. அதன்ெின், இந்த உல த்தில், இந்தச் சரீரத்தில் நாம் 
இருக் ிற வொவத வைாக்ஷ ஆனந்தம்தான். 
 

 ாவைசுவரி என்றும்  ாைாக்ஷி என்றும் பெைர் ெமடத்த ெராசக்திமை 
ைனமுரு ிப் ெிரார்த்தித்தால் அவள் நம்  ாைத்மத அடிவைாடு துவம்ஸம் 
பசய்துவிடு ிறாள்.  ாவைசுவரி தான் ெஸ்ெைா ிவிட்ட  ாைமன ைறுெடி 
உண்டாக் ிைவள். அதன்ெின்  ாைத னம் பசய்த ெரவைசுவரனுக்குக்  ாைம் 
பொங்கு ிற ைாதிரி தன்  ண் ளில் ெிவரமை பொங் ப் ொர்த்தவள்தான் 
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 ாைாக்ஷி. இவளுமடை அநுக் ிரஹத்தால் நைக்குக்  ாை ஐைம் 
ஏற்ெடுபைன்றால் ஒன்றுக்ப ாண்று முரணா த் வதான்று ிறது. ஆனால் முரண் 
இல்மல. ெரப்ெிரம்ை வலா ப் ெிரக்மஞவை இல்லாைல் இருந்துவிட்டால், ைாைா 
வலா த்தில் ைாட்டிக்ப ாண்டிருக் ிற நாம் எப்ெடி விடுெடுவது? நம்மை 
விடுவிக் வவ அததற்குக்  ாருண்ைம் உண்டா ிறது. இந்தக் 
 ாருமணமைத்தான் ெரவைசுவரனுக்கு உண்டான  ாைம் என்று பசால் ிவறாம். 
இந்தக்  ருமண உணர்வு அவருக்குப் ெிறப்ெதற்குக்  ாரணைா  இருந்த 
சக்திமை  ாைாக்ஷி என் ிவறாம். ஸைஸ்த ஜவீராசி ளும் வக்ஷைைா  இருக்  
வவண்டும் என்ற  ாைம் தவிர, வவறு ஒரு ஆமசயும் இல்லாத ெரை அன்பு 
லீமல அது. 
 

 ாைமன எரித்த ெரவைசுவரனின் ொதிைா  அவள் இருப்ெதால் - பநற்றிக் 
 ண்ணில் வெர்ொதி அவளுமடைது - அவள் ஜவீப்ெிரெஞ்சத்தின்  ாைத்மத 
ெஸ்ெைாக்கு ிறாள். "சிவனுக்குக்  ாைமூட்டிை நீவை ெக்தர் ளின்  ாைத்மத 
நாசம் பசய் ிறாய்" என்று மூ ர் அடிக் டி பசால்வார். 
 

 ாை த னம் பசய்த சிவத்தின் சக்தி என்ெதால்  ாைத்மத அவள் எரிக் ிறாள். 
நாராைண சவ ாதரிைா வும் இருக் ிறவள் அவள். நாராைணவனா சாக்ஷாத் 
ைன்ைதனின் ெிதாவா  இருக் ிறார். ெலவெருக்குப் ெிரம்ைா ை ாவிஷ்ணுவின் 
ெிள்மள என்ெது ைட்டுவை பதரியும். ஆனால் ைன்ைதனுக்கும் அவர் 
ெிள்மளதான். வைாஹினிைா  வந்தவொது அவர் ெரவைசுவரனிடவை ஐைப்ெ 
சாஸ்தாமவ ஒரு புத்திரனா ப் பெற்றார். சிவ - சக்தி வசர்ந்து ெிறந்த 
சுப்ரைண்ைர் வொன்றவர் சிவ - விஷ்ணு வசர்ந்து ஜனித்த ஐைப்ென். எனவவ ெரை 
ஞானமூர்த்திைா  இருக் ிறார். ஆனால் ெிரம்ைாவவா ஜன்ைாவுக்குக்  ாரணைா  
இருக் ிறார். ஒரு ஜந்து ஜனிக் க்  ாரணைா  இருக் ிற  ாைத்மதத் 
தூண்டு ிறவவன ைஹாவிஷ்ணுவின் இன்பனாரு ெிள்மளைான ைன்ைதன். 
ச ல ஜவீராசி மளயும்  ாைத்தில் தள்ளி ஆட்டிப்ெமடக் ிற வல்லமை 
அவனுக்கு இருக் ிறது! 
 

எரித்த  ாைமன ைறுெடியும் உைிர்ப்ெித்த  ாைாக்ஷி  ாைத்மதப் வொக்கு ிறாள் 
என்வறன். இவத ைாதிரி  ாைமனப் ெமடத்தவர் ைஹாவிஷ்ணு என்றால், நம் 
 ாைங் ள் வொ  அவர் அநுக் ிரஹிப்ொரா? நிச்சைம் அநு ிரஹிப்ொர். ஸ்ரீராைன் 
ைார்? ைஹாவிஷ்ணுவின் அவதாரம். 'ராைன்' என்று பசான்னால் அங்வ   ாைன் 
வரைாட்டான், என் ிவறாம். ராை ராை ராை என்று பசால்லிச் பசால்லிவை 
 ாைாதி அறுெம  மள ஒழித்த ை ான் ள் ெலர் உண்டு. அவரும்  ாைனும் 
அப்ொ - ெிள்மளைாைிற்வற, ஏன் இப்ெடி என்று வ ட் லாம். அப்ொவிடம் 
ெிள்மளக்கு உள்ள அெரிைித ைரிைாமதைாவலவை, அவர் இருக் ிற இடத்துக்கு 
வரைாட்டான். அங்வ தான் வாமலச் சுருட்டிக் ப ாண்டுவிடுவான். 
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துளஸீதாஸர் இப்ெடித்தான் வவடிக்ம ைா ப் பெரிை தவத்மதச் பசால் ிறார். 
சிவபெருைானிடம் ெைத்தினால் அவரது அடிைார் மளக்  ாைன் பநருங்  
ைாட்டான். ைஹாவிஷ்ணுவிடம் ைரிைாமதைினாவலவை அவரது ெக்தர் ளிடம் 
தன் ம வரிமசமைக்  ாட்ட ைாட்டான். 
 

நர நாராைணர் ள் என்ெதா  ைஹாவிஷ்ணு இரட்மட அவதாரம் பசய்தார். 
இவர் ள் ெத்ரி ாச்ரைத்தில் தெஸ் பசய்தவொது, தெமசக்  மலக்  வதவவலா  
அப்ஸரஸ் ள் வந்தார் ள். அப்வொது நரனுக்கு ை ா வ ாெம் வந்தது. ெ வானின் 
அம்சைாைினும் 'நரன்' என்ற வெருக்கு ஏற்றெடி, இவருக்கு ைநுஷ்ை 
சுொவத்தினால் வ ாெம் வந்துவிட்டது. "ஹும்" என்று ஓர் உறுைல் வொட்டார். 
அந்த ஹுங்தாரத்தினால் எங்வ  ெஸ்ெைா ிவிடுவவாைா என்று ெைந்து, 

அப்ஸரஸ் ள் அவமரவிட்டு, நாராைணர் தெஸ் பசய் ிற இடத்துக்கு ஒடி 
வந்தார் ள். இங்வ  வந்து தங் ள் சாைர்த்திைத்மதக்  ாட்ட ஆரம்ெித்தார் ள். 
நாராைணருக்வ ா ப ாஞ்சம்கூடக்  ாைவை  ிமடைாது. அது ைட்டுைில்மல. நரர் 
ைாதிரி இவருக்குக் வ ாெமும்  ிமடைாது. எனவவ சிரித்துக் ப ாண்டு 
விமளைாட்டா த் தைது பதாமடமைத் தட்டினார். நாராைணின் 
பதாமடைிலிருந்வத ஊர்வசி (ஊருபதாமட) வதான்றினாள். அவளுமடை 
ஒப்ெில்லாத ரூெ லாவண்ைத்மதக்  ண்டு, வதவவலா  நாட்டிை ஸ்திரீ ள் 
பவட் ி, 'இவரிடம் நம் சக்தி ெலிக் வவ ெலிக் ாது' என்று உணர்ந்தார் ள். 
அப்ஸரர் ளும் பவட்கும்ெடிைான அத்தமன பெண்ணழம க் தைக்குள் 
மவத்துக்ப ாண்வட அவர் ெரை ெரிசுத்தைான தெஸ்விைா  இருந்திருக் ிறார்! 
அவமரவை ஆதாரைா க் ப ாண்டு, இவரிடைிருந்வத ெிறக் ிற அழகு தன் 
ம வரிமசமை அவரிடவை  ாட்ட முடியுைா? இதுதான் தாத்ெரிைம். 
 

அவத ைாதிரி, ெிரம்ைாவும், ைன்ைதனும் விஷ்ணுவிடைிருந்து வந்ததாவலவை 
அவர் ஜன்ைத்மத,  ாைத்மதப் வொக்கு ிற சக்தி ெமடத்தவரா  இருக் ிறார். 
 

நாராைண சவ ாதரிைான அம்ொள் சிவனின் சக்திைா க்  ாைமனப் 
பொசுக் ினாள். அவவள எரிந்துவொன  ாைனுக்குப் புனர்ஜன்ைா ப ாடுத்து 
அவமனப் ெமடத்தாள். அவமன ஆக் , அழிக்  இரண்டுக்கும் அவள் சக்தி 
பெற்றவள் என்ெதிலிருந்து அவன் அவள் ஆக் த்திலிருக் ிறவன்தான் 
என்றாைிற்று. எனவவ, அவனுமடை அடிைார் மள அண்டைாட்டான். 
இதனால்தான்  ாைாக்ஷிமை உொஸிப்ெவர் ள்  ாை ஜைம் பசய் ிறார் ள். 
 

நாம் ஏதாவது ப டுதல் வந்தால் 'சிவா சிவா' என் ிவறாம். வ ட் க்கூடாதமதக் 
வ ட்டால் 'சிவா சிவா' என்று  ாமதப் பொத்திக் ப ாள் ிவறாம். மூ வரா 
பராம்ெவும் நல்லதா  இருக் ிற ஓர் அதிசைத்மதப் ொர்த்து, 'ஆஹா ஆஹா' 

என்று பசால்வதற்குப் ெதில் 'சிவ சிவ' என் ிறார். சிவசிவ ெசைந்தி ஸைம் 
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ஸ்ரீ ாைாக்ஷி  டாக்ஷிதா:புருஷா: ஸ்ரீ ாைாக்ஷிைம்ைாளின்  டாக்ஷத்மதப் 
பெற்றவர் ள் விஷைத்தில் எத்தமன அதிசைங் ள் நடந்துவிடு ின்றன. "சிவ 
சிவ" என் ிறார். என்ன அதிசைம் என்றால், 'நைக்கு எல்லாம் வவறு வவறா த் 
பதரி ிறவொது அவர் ளுக்கு எல்லாம் சைைா த் பதரி ிறவத!' என்று 
விைக் ிறார். சைத்துவம் சைத்துவம் என்று இந்தக்  ாலத்தில் வாய்ப்வெச்சில் 
நிமறைச் பசால் ிவறாம். ஆனால் ஞானைில்லாைல், பவறும் ொல்டிக்ஸா ச் 
பசால் ிவறாம்.  ாரிைத்தில் இது முக் ால்வாசி பொய்ைா வவ இருக் ிறது. 
 ாைாக்ஷிைின்  டாக்ஷம் பெற்றவனுக்வ ா அத்மவத ஞானவை சித்தித்து 
விடு ிறது. அவனுக்குப் ொர்ப்ெபதல்லாம் ஒவர ெரம்பொருள்தான். சத்திைைான 
சை தரிசனம் அவனுக்குத்தான் இருக் ிறது. அவனுக்குக்  ாடும் வடீும் 
ஒன்றா ிவிட்டது என் ிறார் மூ ர். அவனுக்குக் குவராதம் என்ெது ப ாஞ்சம்கூட 
இல்மல. எனவவ ைித்திரனும் சத்துருவும் சைைா ி விட்டார் ளாம்!  ாைமும் 
அவமன விட்டு அடிவைாடு அ ன்றுவிட்டது. யுவதிைின் சிவந்த உதடும், 

ைண்ணாங் ட்டியும் அவனுக்கு சைைா ிவிட்டன என் ிறார் மூ ர். 'வலாஷ்டம் 
ச யுவதி ெிம்வொஷ்டம்' என்று ெிராஸம் வொட்டு அழவ ாடு பசால் ிறார். 
வலாஷ்டம் - ைண்ணாங் ட்டி; ஓஷ்டம் - உதடு (உதடு பெரிதா ித் 
பதாங் ிக்ப ாண்டிருக் ிற ெிராணிதான் ஓஷ்ட்ரம்; இதுவவ தைிழில் ஒடட்மட, 

ஒட்ட ம்); 'ெிம்ெம்' என்றால் வ ாமவப் ெழம்; 'ெிம்வொஷ்டம்' - வ ாமவப்ெழம் 
ைாதிரிச் சிவந்த உதடு. 
 

 ீமதைில் ெ வான் "வைா ீ ஸை வலாஷ்டாச்ை  ாஞ்சன" என்று பசான்னமத 
நிமனப்பூட்டு ிற ைாதிரிவை, மூ ரும் பசால் ிறார். பொன்னாமசமை மவத்து, 

'பொன்னும் ைண்ணும் வைா ிக்குச் சைம்' என்றான் ெ வான். மூ ர் 
பொண்ணாமசமை மவத்துப் வெசு ிறார். 
 

எத்தமன  ாைம், குவராதம், வசா ம், ெைம் இவற்மற உண்டு ெண்ணு ிற 
வஸ்துவும் அம்ொமள உொஸிக் ிறவமனக் ப ாஞ்சம்கூட அமசக் ாது. 
 ாைக்குவராதாதி ள் இல்லாைல் எப்வொது ொர்த்தாலும் அவமளவை 
திைானித்துக் ப ாண்டிருந்தால் அதுவவதான் வைாக்ஷம். 'அவள் வவறு. நாம் 
வவறு' என் ிற ொவமனயும் வொய், அவவள நாைா  முடி ிற அந்த நிமலவை 
வைாக்ஷம். ஆரம்ெ நிமலைில் அவள் வவறு என்வற ொவிக் லாம். அப்வொது 
அவளுமடை சரணாரவிந்தங் மளவை ப ட்டிைா ப் ெிடித்துக்ப ாண்டு 
அவமளப் ெிரார்த்தித்தெடி இருக்  வவண்டும்; ப ாஞ்சம் ப ாஞ்சைா  நம்மை 
அவளிவலவை  மரக்  வவண்டும். 
 

நாம் ப ாஞ்சம் ெிரைாமசப்ெட்டாலும் வொதும். அவவள நம்மைக் ப ாஞ்சம் 
ப ாஞ்சைா  உைர்த்தி ரக்ஷிப்ொள். நைக்கும் அவளுக்கும் இருக் ிற 
வவறுொட்மடயும் த ர்த்துக் தானா வவ ஆக் ிக் ப ாள்வாள். 
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13. அன்னபூர்ணி 
நம் வதசத்தில் ைட்டும் என்றில்மல; வலா ம் முழுக்  துர்ப்ெிக்ஷம் அதி ைா ி 
வரு ிறது. பைஷின் ள் நிமறைச் பசய்து விடலாம். ஃொக்டரி ள் நிமறை 
மவத்து விடலாம். ஆனால் ெைிர் ெச்மச ள் வளர்வது நம் ம ைில் இல்லாைல் 
இருக் ிறது. தானிை ஸம்ருத்தி (பசழிப்பு) இருந்தாபலாழிை, வைிறு நிரம்ெினால் 
அன்றி, ொக் ி என்ன சுெிக்ஷம் பசய்து ப ாண்டாலும், பைாத்தத்தில் 
துர்ெிக்ஷைா த்தான் இருக் ிறது. ெைிர் ெச்மச விமளச்சலுக்கு நம்முமடை 
அ ட வி ட சாைர்த்திைங் ளால் ெிரவைாஜனைில்மல. என்ஜினைீர் அமண 
 ட்டலாம். ஆனால், ைமழமை பெய்விக்  அவரால் முடிைாது. ஜ ன்ைாதாவான 
அன்னபூர்வணசுவரிமை எல்வலாரும் ைனஸாரப் ெிரார்த்தித்துக் 
ப ாண்டால்தான் விவைாசனம் உண்டு. அவவள நாம் பசய் ிற ை ாொெங் மள 
க்ஷைித்துத் தானிை ஸம்ருத்திமை அநுக் ிரஹிப்ொள். துர்ெிக்ஷம் வொ  அவவள 
ெிச்மச வொடுவாள். 

நம்முமடை ஆசார்ைாள் ஸ்ரீசங் ர ெ வத் ொதாள்  ாசிைில் இருந்தவொது, 

அன்னபூர்ணி ைீது ஒரு ஸ்வதாத்திரம் ொடிைருளினார். 

அதில் சுவலா த்துக்குச் சுவலா ம் முடிவிவல, " ருமணைின் ெற்றுக்ப ாம்ொ  
இருக் ிற அம்ைாவவ, அன்னபூர்வணசுவரிமை ெிச்மச வொடு" என்று உருக் ைா  
வவண்டிக் ப ாள் ிறார். 

'ெிக்ஷாம் வதஹி க்ருொவலம்ென ரீ 

ைாதா அன்னபூர்வணச்வரீ' 

'வதஹி - வொடு என்றால் அவருக் ில்மல. அவருக்குப் ெிமக்ஷ ஜாம் ஜாம் 
என்று நடந்துப ாண்டிருந்திருக்கும்! தவிரவும் நம் ஆச்சார்ைாளுக்குச் 
சரீராெிைானம், உதரவொஷணம், தான் என் ிற எண்ணம் லவவலசம்கூடக் 
 ிமடைாது.  ிர சன் என்ற  ாொலி ன் அவரிடம், "ஒரு சக் ரவர்த்தி அல்லது 
சந்நிைாசிைின் தமலமைப் ெலிக் ப ாடுத்தால் தனக்குக்  ொலிைின் தரிசனம் 
 ிமடக்கும்" என்றான். உடவன ஆச்சார்ைாள், "சக் ரவர்த்திைின் தமலக்கு 
ஆமசப்ெட்டால் உன் தமலவை வொய்விடும். சந்நிைாசிைின் தமல 
வவண்டுைானால் இவதா இந்தத் தமலமை எடுத்துக் ப ாள்" என்று தனது 
சிரமசவை பதாட்டுக்  ாட்டினார். அப்புறம் ஈஸ்வர சங் ல்ெத்தால்  மத 
ைாறிப்வொைிற்று. அது வவறு விஷைம். இப்வொது நான் அந்தத்  மதமைச் 
பசால்ல வரவில்மல. ஆச்சாரிைாளுக்குக் ப ாஞ்சம்கூட அஹங் ார 
ைை ாரவை  ிமடைாது. வத ாெிைானவை  ிமடைாது என்ெதற் ா  இமதச் 
பசான்வனன். அப்ெடிப்ெட்டவர் "ெிக்ஷாம் வதஹி - ெிச்மச வொடு" என்றால் என்ன 
அர்த்தம்? 
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இந்த ஸ்வதாத்திரத்தின்  மடசி சுவலா த்மதப் ொர்த்தால் அர்த்தம் புரியும். 
அதில், 'எனக்குப் ொர்வதிவை அம்ைா; ெரவைசுவரவன அப்ொ! சிவெக்தர் ள் 
எல்லாம் ெந்துக் ள்; மூவுல மும் வடீு' என் ிறார். எனவவ வதஹி - ெிச்மச 
வொடு என்று இவர் வ ட் ிறவொது, திரிவலா ங் ளுக்கும் ெிச்மச வொடு என்று 
ெிரார்த்தித்ததா வவ அர்த்தைா ிறது. 

அவதாடு, தனக்கு என்வற வவண்டிக்ப ாள் ிற நம் ைாதிரி இருக் ப்ெட்டவர் ள், 

ொராைணம் பசய்வதற்குப் பொருத்தைா  இப்ெடிப் ெிரார்த்தமன 
பசய்திருக் ிறார். 

அன்ன ெிமக்ஷ ைட்டும் ெிரவைாஜனைில்மல. முடிவில் ஞானைில்லாைல் 
பவறுவை தின்று தின்று ஊமன வளர்த்துப் ெிரவைாஜனைில்மல. ம ைில் 
க்ஷீரான்ன (ொல் வசாற்று)ப் ொத்திரமும்,  ரண்டியும் மவத்துக்ப ாண்டு 
அன்புருவா  உணவுவொடும் அன்னபூரணி இந்த ஞானத்மதயும் விவசஷைா  
அநுக் ிரஹிக் ிறாள். ஞான மவராக் ிைப் ெிச்மசமைத்தான் ஆதிசங் ரரும் 
முடிவா க் வ ட் ிறார். 

 ாஞ்சி  ாைாக்ஷிைில் அன்னபூர்வணசுவரியும் அடக் ம்.  ாைாக்ஷி இருநாழி 
பநல் ப ாண்டு முப்ெத்திரண்டு அறங் மள வளர்த்தாள். அதில் அன்னதானம் 
ஒன்று.  ாைக்வ ாட்டத்தில் அன்னபூரணி சந்நிதி இருக் ிறது.  ாஞ்சிைில் ஓண 
 ாந்தன் தளிைில் இருக்கும் ஸ்வாைிமைப் ொடும் சுந்தரமூர்த்தி ஸ்வாைி ள், 

' ாைக்வ ாட்டத்தில் அன்னபூரணிவை இருக்கும்வொது நீர் ஏன் ெிக்ஷாண்டிைா  
அமல ிறரீ்?' என்று வ ட் ிறார். 

வாரிரும் குழல்வாள் பநடுங் ண் 

ைமலை ள் ைதுவிம்மு ப ான்மறத் 

தாரிருந் தடைார்பு நீங் ாத் 

மதைலாள் உலகுய்ை மவத்த 

 ாரிரும் பொழில் ச்சி மூதூர்க் 

 ாைவ ாட்டம் உண்டா  நீர்வொய் 

ஊரிடும் ெிச்மசப ாள் வபதன்வன 

ஒண் ாந்தன் றளியுளவீர! 
 

சரீரம், ஆத்ைா இரண்டுக்கும் உணவூட்டி வளர்க் ிற அன்னபூரவணசுவரிமைத் 
துதித்து சைஸ்த ஜவீர் ளுக்கும் துர்ெிக்ஷம் நீங் ப் ெிரார்த்திப்வொம். 

ொெம் பசய்ததற்குத் தண்டமனைா  துர்ெிக்ஷத்தில்  ஷ்டப்ெடுெவர் ளுக்கு 
 ாைாக்ஷிவைைான அன்னபூரணி  ருமண ொலிக் ிறாள். ெசி என்ெது ொெிக்கும் 
வரக்கூடாது. வ ரளத்தில் பசருக்குன்னம் என்று அன்னபூர்ணா வக்ஷத்திரம் 
இருக் ிறது. அங்வ  வசவார்த்தி ளுக்ப ல்லாம் சாப்ொடு வொடு ிறார் ள். 
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அதுைட்டுைில்மல; ராத்திரி வவமளைில் வ ாைிலுக்குப் ெக் த்தில் ஒரு 
ைரத்தில் ஒரு வசாற்று மூட்மடமைக் ட்டி மவக் ிறார் ள். இராக் ாலதத்தில் 
அந்தப் ெக் ைா ப் ெசிவைாடு வொ ிற திருடர் ளும்கூடப் ெசிைாற வவண்டும் 
என்று இந்த ஏற்ொடு. 

இத்தமன  ருமணவைாடு ஓர் அம்ைா இருக் ிறவொது, இன்மனக்கு வலா த்தில் 
இவ்வளவு துர்ெிமக்ஷ இருக் ிறது என்றால், அதிலிருந்து நாம் எத்தமன ொெம் 
பசய்திருக் ிவறாம் என்ெமதத்தான் பதரிந்து ப ாள்ள வவண்டும். "சர  
ஸம்ஹிமத"ைில் ஆத்வரைர் பசால்வதா  வரு ிறது; ஒரு வதசத்திவலா, 

ந ரத்திவலா,  ிராைத்திவலா ஆட்சிைில் இருக் ப்ெட்டவர் ள் தர்ைம் தவறி 
நடந்தால் அவர் மளச் வசர்ந்த ஜனங் ளும் இவத வொக்ம  அநுசரிக்  
வவண்டிைதா ிறது. இப்ெடி அதர்ைம் பராம்ெவும் ெரவு ிறவொது வதவர் ள் 
இவர் மளக் ம விட எண்ணு ிறார் ள். (வதவர் ள் என்றால் இைற்ம ச் 
சக்தி மள நடத்து ிற ஈசுவரனின் அதி ாரி ள்). உடவன ருதுக் ள் 
ைாறு ின்றன. ைமழ சரிைா ப் பெய்வதில்மல. பெய்தாலும்  ாலம் தவறி, 
இடம் தவறி, அளவு தவறிப் பெய்யும். ெருவக்  ாற்று முமறப்ெடி 
வசீுவதில்மல. விைாதிக்  ிறுைி ள் அதி ைா ின்றன. ெைிர் ெச்மச ளின் 
பசழிப்புப் வொ ிறது. உணவுப் ெதார்த்தங் ளில் துர்ெிக்ஷம்,  ிமடக் ிற 
ப ாஞ்சத்திலும் வதாஷங் ள், ப ட்ட  ாற்று, விைாதி இவற்றால் வதசம் 
ொழா ிறது. இம்ைாதிரி உல த்துக்கு ஏற்ெடும் துர்ெிக்ஷத்திலிருந்து நம்முமடை 
தப்மெவை புரிந்துப ாண்டு திருத்தப் ெிரைாமச எடுத்வதாைாைின், 

அன்னபூர்ணிவை அன்னெிமக்ஷ, ஞான ெிமக்ஷ எல்லாம் வொடுவாள். அவள் 
சரீரவை ஞானைைைானது. 'அ'விலிருந்து 'க்ஷ'வமரைிலான எல்லா 
அட்சரங் ளுவை உருவான ைந்திர ைாத்ரு ா ரூெிணி அவள் என் ிறார் 
ஆசாரிைாள். 'ஆதி க்ஷாந்த ஸைஸ்த வர்ணன ரீ.' இப்ெடிப்ெட்ட சரீரம் 
ெமடத்தவளாதலால் நம் சரீரத்மத ைட்டுைின்றி அறிமவயும் வளர்க் ிற 
ெிமக்ஷமைப் வொட்டு ஞானம் தருவாள். 

அது எப்ெடிப்ெட்ட ஞானம் என்ெமதத்தான் ஆச்சார்ைாள், அன்னபூர்ணி 
ஸ்துதிைின்  மடசிைில் பசால் ிறார். அந்த நிமலைில் ெரவைசுவரவன 
த ப்ெனா வும், அம்ொவள தாைாரா வும் பதரிவார் ள். உடவன ச ல 
ஜவீராசி ளுக்கும் சவ ாதரர் ளா ி விடுவார் ள். மூவுல மும் பசாந்த 
வடீா ிவிடும். இது இப்வொது நிமறைப் வெசப்ெடு ிற வதச ஐக் ிைப்ொட்மடவிட 
எத்தமனவைா ெடி வைவல! மூன்றுல  ஐக் ிைப்ொடு. ெக்தி இருந்தால், ெராசக்தி 
ஒருத்தி இருக் ிறாள் என்ற ெைமும் ெக்தியும் இருந்துவிட்டால், எல்வலாரும் 
அவள் குழந்மத ள்தான் என் ிற சவ ாதர ொவம் தானா வவ வந்துவிடும். 
இதற்குப் ெிரசங் ம் வவண்டாம், திட்டம் வவண்டாம், ெிரசாரம் வவண்டாம். 
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அநாதி  ாலைா  இப்ெடித்தான் ெிரத்திைக்ஷத்தில் ஐக் ிைம் இருந்திருக் ிறது. 
ஸ்வாைிக் ா த் பதற் த்திக் ாரன்  ாசிக்குப் வொனான். ஸ்வாைிக் ா  
வடக் த்திக் ாரன் ராவைசுவரத்திற்கு வந்தான். ஐக் ிைப்ொடு (Integration) 

என் ிற வெச்சு இல்லாைவல, 'சவ ாதர சவ ாதரி வள' என்ற ெிரசங் ம் 
இல்லாைவல, ைத உணர்ச்சிைால் ஐக் ிைைா , ஒரு தாய் வைிற்றுக் 
குழந்மத ளா  இருந்து வந்வதாம். இவதாடுகூட அறிவாளி ளின் ைட்டத்திவலா 
ச ல சாஸ்திரங் ளுக்கும் பொது ொமஷைா  இருந்த ஸைஸ் ிருதம் 
வதசத்தின் நாலு வ ாடி மளயும் ஒன்றா ச் வசர்த்து மவத்திருந்தது. இப்வொது 
'பஸக்யுலர்' நா ரி த்தில் ைதத்மத விட்டாைிற்று. ஸைஸ் ிருதத்மதயும் ஒரு 
ைாதிரி தீர்த்துக்  ட்டிவிட ச ல ைத்தனங் ளும் நட க் ின்றன - நான் 
இங்வ யுள்ள நம்ைவர் மள ைட்டும் பசால்லவில்மல. ஹிந்திக் ாரர் ளும் 
இந்த ம ங் ரிைத்தில் நன்றா வவ  ாரிை ரீதிைில் பசய்து வரு ிறார் ள். 
இமடக் ாலத்தில் ஒரு பொது இமணப்ொ  (Link) வந்த இங் ிலீமஷயும் 
விரட்டிவிடப் ொர்க் ிறார் ள். 

ொமஷ விஷைம்கூட இரண்டாம் ெட்சம்தான். ெக்திமை வளர்த்துவிட்டால் 
வொதும். அப்புறம் என் ைா ாணம், என் ஜாதி, என் ொமஷ என்று 
நைக்குள்வளவை சண்மட ள் ஒரு  ாலும் வராது. ஐக் ிைப் ெிரசங் ம் 
அதி ைான இப்வொதுதான் நைக்குள்வளவை ஒரு சீமைக் ாரன் இன்பனாரு 
சீமைக் ாரனுக்கு தண்ணரீ் தர ைாட்வடன், தானிைம் தரைாட்வடன் என்று ெிரிந்து 
ெிரிந்து நிற் ிறான். ைா ாணத்துக்கு ைா ாணம் எல்மலச் சண்மட 
வந்திருக் ிறது. ொமஷைின் வெரால், ஜாதிைின் வெரால் ஏற்ப னவவ ப ாடுமை 
நடந்ததா  இப்வொது  ிளப்ெி விட்டிருக் ிற ெிற்ொடுதான் வாஸ்தவத்தில் 
ொமஷச்சண்மட, ஜாதிச்சண்மட எல்லாம் வந்திருக் ின்றன. இத்தமனக்கும் 
மூலக் ாரணம், ைத உணர்ச்சி, ெக்தி வொனதுதான். ஜனங் ள் எல்வலாமரயும் 
ஒன்றா க்  ட்டிப் வொட்ட ைதமும் ெக்தியும் வொனதும் சமூ த்திவலவை 
 ட்டுவிட்டுப் வொய்விட்டது. எனவவ இப்வொது சர்வவரா  நிவாரணியும் 
ெக்திதான். உண்மைைான ஈசுவர ெக்திைானது, அவன் குழந்மத ளான 
ச லரிடமும் அன்ொ த்தான் ெரணைிக்கும். அப்புறம் ெரஸ்ெர 
ச ாைத்மதத்தவிர வவபறதற்கும் இடவை இராது. அன்வெ சிவம் என் ிறார் 
திருமூலர். அதுவவ அறிவு. 'அறிவான பதய்வவை' என்றார் தாயுைானவர். இந்த 
அன்மெயும் அறிமவயும் - அன்வெைான அறிமவ - அன்னபூரணி நைக்ப ல்லாம் 
ெிமக்ஷ வொடப் ெிரார்த்திப்வொம். ஆதி ஆசார்ைாள் பசய்த ெிரார்த்தமனயும் 
இதுதான். 

அன்னபூர்ரண ஸ ாபூர்ரண, சங்கை ப்ைாண வல்லரப I 

ஞானரவைாக்ய ஸித்யர்த் ம் பிக்ஷாம் ர ஹி ச பார்வ ி II  



73 
 

14. அம்மா 
 

தாைன்மெப்வொலக்  லப்ெடவை இல்லாத பூரணைான அன்மெ இந்த 
வலா த்தில் வவபறங்குவை  ாண முடிைவில்மல. ெிள்மள எப்ெடி இருந்தாலும், 

தன் அன்மெ ெிரதிெலிக் ாவிட்டாலும்கூட, தாைாரா ப்ெட்டவள் அமதப் 
பொருட்ெடுத்தாைல் பூரணைான அன்மெச் பசலுத்திக் ப ாண்வடைிருக் ிறாள். 
'பெற்ற ைனம் ெித்து, ெிள்மள ைனம்  ல்லு' என்று இமதத்தான் 
பசால்லு ிவறாம். 'வதவி அெராத க்ஷைாென ஸ்வதாத்திரம்' என்று அம்ொளிடவை 
நம் குமற மளச் பசால்லி ைன்னிப்புக் வ ட்டுக் ப ாள் ிற துதி ஒன்று 
இருக் ிறது. அதில் 'துஷ்டப்ெிள்மள இருப்ெதுண்டு! ஆனால் துஷ்ட அம்ைா 
என்று ஒருத்தி  ிமடைவவ  ிமடைாது என்று வரு ிறது. ெரிபூரணைா  
அன்மெயும், தன்னலவை இல்லாத உமழப்மெயும், அம்ைா ஒருத்திைிடம்தான் 
ொர்க்  முடி ிறது. 
 

குழந்மதைா ப் ெிறக் ிறவொவத அம்ைாவிடம்தான் ஒட்டிக் ப ாள் ிவறாம். 
ஆ ாரம் தருவதிலிருந்து ச லத்துக்கும் அவள்தான் குழந்மதக்குக்  திைா  
இருக் ிறாள். வைது ஏறு ிற சைைத்மதவிட ொல்ைத்தில்தான் தாைார், குழந்மத 
இருவருக்கும் ெரஸ்ெர அன்பு ைி  அதி ைா  இருக் ிறது. அதிலும் ைனித 
இனத்மதவிடப் ெசுக்குலத்திடம்தான் இந்த அன்பு நிரம்ெித் ததும்பு ிறது.  ன்று 
"அம்ைா!" என்று  த்துவதில் உள்ள ஆவல் ைாதிரி வவபறங்கும் அன்மெப் 
ொர்க்  முடிைவில்மல. இமதப் ொர்த்துதான் ைநுஷ்ை ஜாதிவை, "அம்ைா" என்று 
கூப்ெிட ஆரம்ெித்தவதா என்று வதான்று ிறது. தைிழில் ைட்டுைில்லாைல், 

பதலுங்கு, ைஹாராஷ்டிரம்,  ன்னடம் முதலிை ொமஷ ளிலும் "அம்ைா" 
என்வற தாைாமரச் பசால் ிறார் ள். ைமலைாளத்தில் "அம்மை" என்ொர் ள். 
ஸம்ஸ் ிருதத்தில் "ைா" என்றும் "அம்ொ" என்றும் பசால்லுவதும் இவததான். 
ஹிந்திைில் "ைா", "ைாைி" என் ிறார் ள். இங் ிலீஷ் "ைம்ைி", "ைம்ைா" எல்லாமும் 
 ன்று குட்டிைின் 'அம்ைா'விலிருந்து வந்தமவதான் வொலிருக் ிறது. 
 

இந்த அம்ைாவின் அன்பு ஒரு ெக் ம் இருக் ட்டும். இவள் இந்த சரீரத்திற்கு 
ைட்டும்தான் அம்ைா. அவளுமடை அல்லது நம்முமடை சரீரம் வொன ெிற்ொடு 
இந்த அம்ைாவுக்கும் நைக்கும் சம்ெந்தவை இல்மல. அப்புறம் வவறு 
 ர்ப்ெவாஸம். வவவற அம்ைாள் வருவாள். இப்ெடிச் சரீரத்திற்கு ைட்டும் 
அம்ைாவா  இல்லாைல், உைிருக்கு அம்ைாவா  இருக் ிற ஒருத்தி இருக் ிறாள். 
சரீரம் அழி ிற ைாதிரி உைிர் அழிவதில்மல. இந்தச் சரீரம் வொன ெிற்ொடு 
அந்த உைிர் இன்பனாரு சரீரத்திற்குப் வொ ிறது. இந்த உைிரின் அம்ைாதான் 
நைக்கு சாசுவதைா , நிரந்தரைா , எந்நாளும் தாைாரா  இருந்து 
ப ாண்டிருக் ிறாள்.  
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 ன்றுக்குப் ெசுமவப் வொல எந்த ஜன்ைத்திலும் எந்தக்  ாலத்திலும் எல்லாப் 
ெிராணி ளுக்கும் தாைாரா  இருக்கும் ெரவதவமதைின் ொதார விந்தத்தில் 
நிமறந்த அன்பு மவப்ெவத ஜன்ைா எடுத்ததன் ெிரவைாஜனம். ஜன்ை 
நிவிருத்திக்கும் அதுவவ வழி. அதாவது, உைிர் சரீரத்மத விட்டெின் இன்பனாரு 
சரீரத்தில் பு ாைல் வெரானந்தத்தில்  மரவதற்கும் அந்த அம்ைாதான்  தி. 
 

நைக்கு இருக் ிற சக்தி எல்லாம் அவளுமடைதுதான். ஒவர அ ண்ட 
ெராசக்திதான்,  ண்டம்  ண்டைா , துண்டு துண்டா  ஆ ி இத்தமன 
ஜவீராசி ளிடமும் துளித்துளி சக்திமை பவளிப்ெடுத்து ிறது. நாம் 'பசாந்த' 

முமறைில் எமதயும் சாதித்ததா ப் பெருமைப் ெட்டுக் ப ாள்ளவும், 

அ ம்ொவம் ப ாள்ளவும் நிைாைவை இல்மல. நாம் எமதச் பசய்திருந்தாலும் 
எல்லாம் அவள் ப ாடுத்த சக்திைால்தான் நடக் ிறது. இமத உணர்ந்து 
அ ம்ொவம் சிறிதும் இல்லாைல் அவளிடம் சரணா தி பசய்தால் ஒவர 
அம்ைாவான இவள் இ த்திலும் ெரத்திலும் ெரைாநுக் ிரஹம் பசய்வாள். எப்ெடி 
எதுவும் வ ட் த் பதரிைாத குழந்மதக்கு வவண்டிைமதத் தாய் தாவன 
 வனித்துக் ப ாள் ிறாவளா, அப்ெடிவை ஜ ன்ைாதாவா வும் 
 ருணாமூர்த்திைா வும் உள்ள அம்ைா, உண்மைைான ெக்தி மவத்தவர் ள் 
தன்மன எதுவும் வ ட் ாவிட்டாலும்கூட, தானா வவ அவர் ளுக்கு 
இ வலா த்தில் வித்மத, பசல்வம், வத  ாந்தி முதலிை தந்து, ெின்பு 
ஞானத்தில் ெழுத்துப் ெரைானந்தத்மதெப் பெறும்ெடி அருள் புரிவாள். ெரை ஞான 
அத்மவத ஆனந்தம் நைக்குக்  ிமடத்து, நாம் அந்த ஆனந்தைா வவ 
ஆ ிவிடுவது ஒரு ெக் ம் இருக் ட்டும். அது அவள் நம்  ர்ைாமவத் தீர்த்து, 

என்மறக்வ ா ஒருநாள் தரப்வொ ிற நிமல. அது  ிமடக் ிறவொது 
 ிமடக் ட்டும். அதுவவ  ிமடக் வில்மலவை என் ிற குமற இப்வொது நைக்கு 
வவண்டாம். இப்வொது நைக்குப் ெரை அன்பு அம்ைாவான அம்ொள் இருக் ிறாள். 
அவளுமடை அன்மெ நிமனத்து அவளிடமும் நாமும் அன்மெச் 
பசலுத்துவதற்கு இப்வொவத நைக்குச் சாத்திைைா ிறது. இதிலுள்ள 
ஆனந்தத்துக்கு வைல் நைக்கு எதுவும் வவண்டாம். அம்ொள் திைானத்மதவிட 
நைக்கும் நம் ைாதிரிவை அவமள அம்ைாவாக் ிக் ப ாண்ட ச ல வலா த்துக்கும் 
நிமறவான இன்ெம் வவறில்மல. ச ல வலா மும் சைஸ்த ஜவீராசி ளும் 
வக்ஷைைா  இருக்  அன்வெ உருவான சாக்ஷாத் அம்ெிம மை எப்வொதும் 

ஆனந்தைா  நிமனத்துக் ப ாண்டிருப்வொம். 
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15. ஆனந் ம் எங்ரக? 

நைக்கு எண்ணி முடிைாத ஆமச ள் இருக் ின்றன. ஆனாலும் என்வறா ஒரு 
நாள் நாம் ஆமசப்ெடும் வஸ்துக் ள் நம்மை விட்டுப் ெிரிவது அல்லது நாம் 
அவற்மறவிட்டுப் ெிரிவது சர்வ நிச்சைம். சாவின் மூலம் இந்தப் ெிரிவு 
ஏற்ெடாைல், அதற்கு முந்தி நாைா  ஆமச மள ராஜினாைா பசய்து 
விட்டுவிட்டால், அத்தமனக்  த்தமன ஆனந்தைா  இருக் லாம். நைக்கு 
எத்தமன ஆமச ள் இருக் ின்றனவவா அத்தமன முமள மள துக் த்துக்கு 
அடித்துக்ப ாண்டு நம்மைக்  ட்டிப்வொட்டுக் ப ாள் ிவறாம். ஆமச மளக் 
குமறக் க் குமறக்  துக் வஹதுவுங் குமறயும். இந்தப் ெிறவி முடியுமுன் நாம் 
ச ல ஆமச மளயும் விட்டுவிட்டால் ைறுெடியும் ெிறந்து அவஸ்மதப்ெடவவ 
வவண்டாம்; அப்ெடிவை ெரைாத்ைாவில்  மரந்து ஆனந்தைா ி விடலாம். 

ைனிதன் ைற்ற விலங்கு மளவிட விவசஷ ஞானம் உமடைவன் என்று 
பெருமைப்ெடு ிவறாம். ஆனால், இவன் ைட்டும் அவற்மறவிட விவசஷைா  
என்ன பசய்து விடு ிறான்? நாயும், நரியும்,  ரப்ொன் பூச்சி ளும்கூடத்தான் 
சாப்ெிடு ின்றன. சந்ததி விருத்தி பசய் ின்றன. சா ிக் ின்றன. பொதுவா  
ைனிதனும் இதற்குவைல் ஏதும் பசய்வதா க் பதரிைவில்மல. அப்பொழுது 
இவனது விவசஷ ஞானத்தில் பெருமைப்ெட என்ன இருக் ிறது? 

எல்லாவற்றிலும் பெரிை ஞானம் நிமலத்த ஆனந்தத்துக்கு வழி ண்டு 
ப ாள்வதுதான். ைனிதன் இப்ெடிப்ெட்ட நிமலத்த ஆனந்தத்மதப் பெறு ிறானா? 

வைாசித்துப் ொர்த்தால், ெரை தாத்ெரிைைானது பதரிவது, இந்த 'ஞானம்', 

'ஆனந்தம்', 'நாம்', என்ெபதல்லாம் ஒன்றுதான். நாம் உண்மைைில் ைார் 
என்ெமத உணரும் ஞானம் வரும்வொது, நாவை ஞான 
ைைைான ஆனந் ம் என்று  ண்டுப ாள்வவாம். 

பவளி வஸ்துக் ளிலிருந்து நைக்கு ஆனந்தம் வரவில்மல. 
நம்ைிடைிருந்வததான் ஆனந்தம் ெிறக் ிறது. நைது உண்மை ஸ்வரூெைான 
ஆனந்தத்மத நாம் அஞ்ஞானத்தினால் மூடி ைமறத்துக் ப ாண்டிருக்கும் 
நிமலைில்கூட 'நம்முமடைது' என்று ஒன்றிடம் சம்ெந்தம் மவக்கும்வொதுதான் 
அதிலிருந்து ஆனந்தத்மத அமட ிவறாம். அந்த சம்ெந்தம் வொய் விட்டால் 
ஆனந்தம் வொய் விடு ிறது. உதாரணம் பசால் ிவறன்; ஒருவருக்குச் 
பசாந்தைா  ப ாஞ்சம் நிலம் இருக் ின்றது என்று மவத்துக் ப ாள்ளுங் ள். 
அதில் முதலில் வருஷத்துக்கு வருஷம் விமளச்சல் அதி ைாவதா  மவத்துக் 
ப ாள்ளுங் ள். 'இந்த வைல் என்னுமடைது' என்ெதால், விமளச்சல் 
அதி ைாகும்வொபதல்லாம் அவருக்கு ைனம் குளிரு ிறது. ஆனந்தம் 
உண்டா ிறது. அப்புறம் விமளச்சல் குமறைத் பதாடங்கு ிறது.  
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வைமல வவறு ஒருவருக்கு விற்று சாஸனம் ெண்ணி விடு ிறார். ைறுெடி 
அடுத்த வருஷம் அவத வைலில் ஏ ைா  விமளச்சல் கூடிைிருக் ிறது. 
இப்வொது அமதப் ொர்க்கும்வொது இவர் ைனம் குளிரவா பசய் ிறது? "அடடா, 

வொன வருஷம் நம் ம ைில் இருந்தவொது தரிசு ைாதிரிப் பொட்டலா  
இருந்தது; இப்வொது எவவனா ஒருவனுக்கு அதிஷ்டம் அடிக் ிறவத!" என்று 
வைிற்பறரிச்சல்தான் உண்டா ிறது. 'எனது' என்ற சம்ெந்தம் இருந்த 
ைட்டுந்தான் அவைா  விமளச்சலில் சந்வதாஷம் இருந்தது. ெிறகு அவத 
விமளச்சலில் உணர்ச்சி அடிவைாடு ைாறிவிட்டது. 

இன்வனார் உதாரணம் பசால் ிவறன். என்னிடம் ெல பெற்வறார் ள் 
குழந்மத மள அமழத்து வந்து, அவற்றுக்கு சித்தப்ெிரமை இருக் ிறது. அது 
நிவிருத்திைா  வவண்டும் என்று வ ட்டுக் ப ாள்வமதப் ொர்த்திருப்ெரீ் ள். 
இதற்கு வநர்ைாறா  ஒரு த ப்ெனார் நடந்து ப ாண்டார்! அவர் இரண்டாவது 
 ல்ைாணம் பசய்துப ாண்டவர். இமளைாளுக்கு மூத்தாள் ெிள்மளவைாடு 
ஒத்துவரவில்மல. ஏ ச் சண்மட வொட்டுக் குடும்ெம் ெிரிந்தது. இவர் 
இமளைாள் தரப்ெிவலவை இருந்தார். ெிள்மளமைக் ம விட்டுவிட்டார். அவர் 
ஒரு நாள் என்னிடம் வந்து, 'மூத்தாள் ெிள்மள இமளைாளுக்குப் ெில்லி சூன்ைம் 
மவத்தான். நல்ல ரவரளயாக அது அவமனவை திருப்ெி அடித்துவிட்டது' 

என்றார். எல்லாத் த ப்ெனார் ளும் ெிள்மளக்குச் சித்தப்ெிரமை ஏற்ெடும்வொது 
 லமலப்ெடு ிறார் பளன்றால், இவவரா அதிவலவை சந்வதாஷப்ெடு ிறார். ஏன்? 

இவனுக்கு அவனிடம் 'நம்முமடைவன்' என்ற சம்ெந்தம் வொய் விட்டது. 
இமளைாளிடம் ைட்டும் 'நம்முமடைவள்' என்ற எண்ணம் இருக் ிறது. 
அதனால்தான் அவளுக்கு ஹானி இல்மல என்றால் இவர் ஆனந்தப்ெடு ிறார். 

ைாமைக்கு ஆளான 'நான்' என்ெதன் சம்ெந்தத்துக்வ  இத்தமன ஆனந்தம் 
இருக் ிறது என்றால், எதிலும் சம்ெந்தப்ெடாைல் பூரண ஞானைா  இருக் ின்ற 
அந்த பவறும் 'நான்' எத்தமன ஆனந்தைைைா  இருக்கும்! பவல்லம் வொட்டால் 
 சப்பு ொ ற் ாய்க்  றிைிலும் சிறிது தித்திப்பு இருப்ெமத உணர் ிவறாம். 
பவல்லத்தின் சம்ெந்தத்துக்வ  தித்திப்பு இருப்ெதால், அசல் பவல்லம் தித்திப்பு 
ைட்டுவை என்ெதில் சந்வத ம் என்ன!  சப்ொன துக்  உல த்தின் 'நான்' 

என்ெதின் ைாைக்  ிரணங் ள் சம்ைந்தப்ெடு ிற வொவத அதில் தித்திப்பு 
ஆனந்தத்மதப் பெறு ிவறாம் என்றால், அந்த 'நான்' ைட்டுவை ஸ்வச்சைா  
நிற் ின்றவொது எத்தமன தித்திப்ொ  ஆனந்த ைைைா  இருக் வவண்டும்? 

சிறிை பொத்தல் ள் ப ாண்ட ஒரு சட்டிைால் ஒரு தீெத்மத மூடிமவத்தால் 
துவாரங் ள் வழிைா  பைல்லிை ஒளிக் ிரணங் ள் பவளிவரும். ைாமைைால் 
மூடப்ெட்ட ஆத்ை தீெத்திலும் இந்திரிை துவாரங் ள் வழிைா க் ப ாஞ்சம் 
ப ாஞ்சம் ஆனந்த ஒளிமைப் ொர்க் ிவறாம். ைாைச்சட்டிமை உமடத்து 
விட்டால் ஆனந்த வஜாதிர் ைைைா வவ ஆ ிவிடலாம்.  
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துவாரங் ளின் அளமவப் பொறுத்துப் ெல வவறு அளவு ளில் ஒளி பவளி 
வந்தாலும் உள்வளைிருப்ெது ஏ வஜாதிதான். நாம் ைாைச்சட்டிமை உமடத்து 
விட்டால் உல த்தில் ொர்க்கும் வித்திைாசங் ள் எல்லாம் ைமறந்து எல்லாம் 
ஒன்றான ஆனந்தரூெைா வவ பதரியும். 

ைாமைமை எப்ெடி உமடப்ெது என்றால் ஆமச மள அடக்குவதுதான் வழி. 
ைனம் இருக்கும் வமர ஆமச ள் இருக் த்தான் பசய்யும். அதனால் ைனத்மத 
அடக் ிவிட வவண்டும். ைனம் அடங் ி விட்டால் ைரண நிமலைில் 
இருப்ெதுவொல் ஒரு சக்தியுைின்றி ஜடம் ைாதிரி ஆவவாம் என்று 
எண்ணக்கூடாது. ைாறா , இதுதான் ச ல சக்தி ளுக்கும் ஆதாரைான நிமல. 
சாதாரணைா  ஏதாவது ஓர் அங் த்தில் ஊனம் உள்ளவர் ளுக்கு இன்வனார் 
அங் த்தில் அதி  தீக்ஷண்ைம் இருக்கும். ெல வாய்க் ால் ளில் ஒன்றில் 
ஜலத்மத அமடத்துத் திருப்ெினால் இன்பனான்றில் அதி ம் நீர் பெருகுவது 
வொல், ஓர் அங் த்தில் ஊனம் இருப்ெவத இன்பனான்றில் தீக்ஷண்ைத்மதத் 
தரு ிறது. ஆத்ை சக்திமைப் ெலவாறா ச் சிதறச் பசய்யும் எல்லாம் 
இந்திரிைங் மளயும் அமடத்துக் ப ாண்டு விட்டால், அப்வொது ச ல 
சக்தி ளும் ஒவர இடத்தில் அமைதிைா , ஆனந்தைா க் கூடி நிற்கும். ைிகுந்த 
சக்தியுடன் உலகுக்கு நல்லது பசய்ைலாம். 

ஆத்ை ஞானம் பெற்ற ரிஷி ள் சக்திவை இதற்கு திருஷ்டாந்தம். ச ல 
வலா ங் ளுக்கும், ச ல  ாலங் ளுக்கும் பசன்று அவர் ள் விஷைங் மளத் 
பதரிந்து ப ாள்ளும் ஆற்றல் பெற்றிருந்தார் ள். நம்  ாதுக்குக் வ ட் ாத 
சப்தங் மள ஆ ாைத்தில் வ ட்டு வவத ைந்திரங் மளக் ப ாடுத்தார் ள். எப்ெடி 
ஆமசமை அடக்குவது? எப்ெடி ைனத்மத நிறுத்துவது? எப்ெடி நிமலத்த 
ஆனந்தத்மத அமடவது என்று வ ட் ிறவர் ள் அந்த வவதங் ள் பசான்னெடி 
நடந்தாவல வொதும்; முடிவில் வெரானந்தம் அமடைலாம். இதற்குப் 
ெரவைசுவரன் அநுக் ிர ம் பசய்வாரா . 
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